MOAYBAOX KAI EPT'AXIA

Xrvpog Apipag, Eidikos latpos Epyacias — YrevOvvos Kévipov Yysiag-Yyievig
s Epyaciasc EAINYAE
2rvpog Aovrag, Ap. Xnuikos — Kévrpo Yyeiag-Yyiewvijs s Epyaciogc EAINYAE

1. O MOAYBAOZX KAI TO EPTAXIAKO ITEPIBAAAON

O pnéivPodoc yMukd otoryeio mov debvig cupPforiletan pe ta Aatvikd ypdupoto Pb,
elvarl éva apketd LoAoKO Kot E0KAUTTO HETAAAO, YPOUATOG YKPILOV-UTAE, e EO1KO
Bapog 13 @opéc peyarhtepo TOL vEPOV, TOL AVTIOPE €VKOAN HE TO 0ELYOVO TNG
ATULOGPALPOG ONUIOVPYOVTOS Ho Oapmn ykpila 0Ee0®UEVN ETLPAVELD.

X o@vomn ovvavidpe tov pHoAvPoo evouévo pe ddpopa otoryeia. O yaAnvitng
(évoon poivpdov kat Beiov) etvar | KOpra Tyn €£6pLENS TOL HETAALOV.

O poérvpdoc:
»  Awbvel otovug 330°C

»  Exméunetl atpoig ko avodopdoeic otovg 450 - 470°C
» Bpalet otovg 1500 - 1600°C

O kuprotepes myés emayyepotikig ékfeons 6tov péAvfoo Kor TIS EVAOGELS TOV
givan:

O epyacieg e£0pvéng, yOTELONG KOl TAENS TOL HETAAAOL

H moapayoyn kot xprion poivBoovywv ypoudtov Kot fepvikidv

H mapaymyn kot xpnon cpdAtov yio Ty KEPOLKN

H mopaymyn kot cuvtipnorn cueompenT®v (UTATUpLOY GUTOKIVITOV)

H mapaymyn kot gpnon poAvfoovywv nAEKTpodimV Y10 GUYKOAANGELG

H mopayoyn kpustdAlomv Kot VaAkdv

H mapaymyn poAvfdovywv kpapdtov yio ceaipes Kot oKyl

Ot tonoypaikég epyacieg pe poivBdodya otoryeia

Ot epyacieg pavomoleiog Ko emOOpOH®ONG UNYOVOV OVTOKIVITOV

H yprion tov poAvpdov cov otabepomomtikd otnyv Propnyovio TAACTIKOV
H mapaymyn niextpikdv KoAwodiwv
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Yrapyer emiong emoyyelpotiky] €kBeon Kol oTig SQOPES QPACELS OVAKTNONG Kot
OVOKVKAMGONG TOL HETAAAOV 6T YuTHPLo. OTov ot Kivovvol evtomiloviot kupiwg:

»  ZVv 01001K0610 KATOGTPOPNG TV GLGCMPELTAOV (GKOVN Pb)

» XV peTa@opd TV HoAvBoovymv Bpavcudtmv Kol 6Tov Epodacpd (YEUIOHA)
TV ovpvev (okovn Pb)

» Xy yotevon kot ™EN TV HoAvPoovywv HETOAMK®V KaTtoAoitwv (kamvol
Kot atpoi Pb)

» Xtov Kabapiopo twv eovpvev (okovn Pb)

Eniong vmdpyer kivovvog pomavong kot yu 1o eEmtepkd (€vpLTEPO) TEPPAALOV,
otav:



1. Ot xomvoi amd to Povydpo TV EoHPVEOV ATEAEVBEPMOVOVTOL GTO EVPVTEPO
mePIPAALOV, OTTOV OV VILAPYEL CVOTNLA KOTOKPATNONG (PIATPpOpioHOTOC) TOV
pOTTOV

2. O 0épag onKovel TNV okOV amd TIg vTaifpleg amobnKeg

3. H Bpoyn petapépet v poivPoovyo okdvn otov vopoPodpo opilovta

Iog propel kaveig vo dNAnTnpLoctel amwd emayyelpotiki £ék0eon otov poéivfoo;
H dnAnmpiaon and porvpdo tpaypatomoteiton facikd pe 600 TpOmTOG:

1. Avamiéovtog poAvdovyovg atpovs, Kamvois 1] Kot oKovn
2. Korarivovtag oxovn poAdpdov

Ot xomvol amedevBepdvovtal Kvpimg otnv @don g yOTELONG Kol THENS TOL
HETAALOV.

Ot okdveg dNUOLPYOLVTOL OTIG PACGELS TNG KATACTPOPNG TMV CLGCMPELTAOV 1| Kol
ANV HOAVBOOVY®V OVTIKEWEV®VY YLO0L TNV OVAKTNON TOV UETAAAOV, GTNV UETAPOPA
TOV HETOAMK®OV Kotaloimwv, otov €podlacpd kabmg Kot otov Kabapiopd tov
POVPVOV.

Ot oxoveg katakdBovtal oYedOV TAVIOV Kol LOAVVOVV TOVG TOIYOVS, To OAmEd, TIC
VAL, TIG UNYOVIKEG EMLPAVELEG, T EPYOAEin, TO. TOMOVTOLO, TO UOAALL, TO POVYO
epyaciag, To yépa, KAT.

2. O MOAYBAOX KAI O ANOPQIIINOX OPT'ANIXMOX

1. Ilog o porvPoog swoépyetor oTov avOpOTIVO 0PYOVIGNO;
H &i6080¢ 10V HOAVPSOV KOl TOV EVOGEDY TOL GTOV AVOPWOTO, TPAYLATOTOLEITAL:

a) Mg v eonvon: o pOALPOOG PpioKeTOl GTOV OEPO TOL OVOTVEOLUE WE TN
HOPON TNG GKOVNG, TOL KOTVOU KO TMV OTUOV.

Ot ok6veg amoteAovVTIOL amd oTePEd cwUOTIOW, T0 péEyebog TV omoimv £yel
dueomn oyéon pe 10 onueio evamdbeong g okOVNG HECH GTO OVOTVELCTIKO
ovotuo. To peydro copatiow kotakpatodueve amd tov PAevvoydvo Tov
pwvoeapvyyo, omoPaAAovIol €V HEPEL UE TNV KOTOPPON 1 KOATOTIVOUEVO
EIGEPYOVTIOL GTO GTOUAYL.

Ta wkpdtepo copatidl evamotifeviar oTOLG WKPOVS PPOYYOvE Kol OTI
KOWEAMOEC, am’ OOV G€ Lo SEVTEPT] PACT) EIGEPYOVTOL GTO LA

Ot komvol CUUTEPIPEPOVTOL GOV UIKPA COUOTIOW KOl evomotifevtol 6Tovg
HKpovg Ppdyxous Kot T KuyeAideg. Ot atpol cupmeptpépoviot 6Tws 10 0EVYOVo
™G oTUOGPAIPOG Kot ElEPYOVTOL o’ VOEING GTO aiLol LE TNV EICTVON TOVC.

B) Me v xatdmoon: o HOAVPO0g pumopel va pToel 6To oTopdyl gite 0100 LEGOL
NG KOTATOONG TV LEYAAWMV GTEPEDY COUATIOIMV KOl VYPOV TPOPAOV TOL £YOVV
pvravOel amd poAvPoo. O poivPdog eHAvel emiong 610 GTOHA Kol Ao T PO KA
YéPLO, TIC LOAVGUEVES TPOPES KOt TOLYAPaL.

v) Me v deppatikny emagn: elvor pikpn 1 mocoOTNTO. TOL HOAOPOOL OV
EI0EPYETOL OTOV aVOPOTIVO OpYaVIGHO O10 LEGOV TNG OEPUATIKNG ATOPPOPNONG,
0ALG G€ KOULE TEPITTMON 08V TPETEL VAL TV AYVOT|GOVLLE.



2. Hog o poérvPoog petapépetar 610 avOpOTIVO CONA;

Metd v amoppoenon tov o HoAvPdog Ba pBdoel oto aipa, kot Oa petapepbet pe ta
epubpd apoceaiplo oe OAO TO AVOPOTIVO GO

3. Ilov amoBnkeveTar o poivfoog 6to avOp®OmTIVo cONA;
Kvpimg amodnkevetat 6ta 00Td, aALL Kot 6T0 Hop (GLKMTL) KOl GTOVG VEPPOVG.
4. TIlog amoPaireTar amé TOV OPYOVIGNO;

H amofoln tov poAvBdov amd tov opyoviopd yivetar kupimg:
»  Amd 10 veppd S1o LEGOV TV 0VPV
» Amd 10 GUKOTL, S0 LEGOL TG YOANG KO TV KOTPAV®OV
» Me tov 10pdTa Kot T Yoo

5. Tvzmpokaiei 0 poAvPdoS KL 0L EVAOGELS TOV GTOV AVOPOTIVO 0pYaVIGUO;

O poAvPoog Kot m evdoelg tov givor ToSIKEG OVGIEC Yo TOV avOpOTIVO OpYaVIGUO,
KaBdg evBhvovTal Yo (o GEPE OO GUUTTOUOTO KO ETAYYEAUATIKES AGOEVELEC TTOV
UTOPOVV GE OPICUEVEG TEPUTTAOGELS VO 031 YI|OOVV Kol 6TO BAvarto.
H ypdévia SnAntmpiaon and tov poAvdo ovopdletar poivPoiaon kot eivol 1I6Topikd n
TPATY EMAYYEALOTIKT 000EVEID TOV KoTAYpAPNKE Kot avayvopiomnke. H acBéveln
oLt eUEOVIlel oTadOKE (ol GEPA OO  EVOYANUOTO KOl GUUTTOUATO TTOV 0POPOLV
Ta. €€Ng cveTHHOTOL:
a. l'aotpeviepikd cvotrpata

» Tlapovcio evamdbeong oTaKTO-KLOVOD YPOUATOS, EVIOS TOV OVA®V (TapLON
poAvBoov)
Noavtia, avopeia, anmAeia fapove, dSvomeyia
Avvarol kotakol Tovot (KoAkoi Tov HoAvBoov)
Avokoliomta

Y VYV

B. Kapdro-ayysioxd chotnua
>  Yyn\n aptnplokn wigon (vaéptaon)

Y. AYotomomnTikod cOGTHO
»  Avaipio nmog popoeng
» Avootol) ohvBeong g aipng

3. Ovpomomtikd cGuoTHHO
»  ZKANPLVON TV VEQPDV
» Neppikn avendprelo
» Neppwod adévopua

€. Nevpwko cvotnua
» Tlovoképahrot, (AN, dtoTapoyég TOV VITIVOL Kot TNG UVIUNG

» Tapdivon tov daytdAov ™S ¥EPOS (LEGOL Kol TUPAUESOV)

OT. ZOOTNUO OVOTOPOYWYNG
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AmofoAég
[Ipowpeg yevvnoelg
I'evvnoelg vekpav epfpdov

[og nmpaypotomorcitn n emifreyn g vyesiog TOV gpyalopévev mov
ektifevtal otov norvpoos

H enifieym g vyelag tov epyalopévov mov ektifevtal 6tov HOAVPOO evtdooeton
OTIG O1001KAGIEG TPOANYNG TOV EMAYYEAUATIKOD KIVOUVOL KOl TPOYLOTOTOLEITOL OoUp’
evoc pev ovppovo pe tig oartdéelg tov Il A. 94/41987 mov avagpépetar otnv
«IIpootacia twv epyalopévov mov ektifevior oTov UETOAMKO HOAVLPOO Kol TIG
EVAOOELS 1OVIMV TOV KATO TNV €PYAcion, €0’ €TEPOV O COLPMOVA LE TIG OPYES KL TNV
debvn emopovikn tpoktikn g latpung e Epyaociag.

>

>

H erifreyn g vyelog tov epyalopévav apyilel pe v évapén g éxbeong
TOVG 6€ HOAVPOO Kot TepthapPdvel KAvikn Kot froAoyikn eE€toon
H xhvuc e€€taon mpayuatomoteitar KaBOAN ™ odpkela g ékbeong tov
epyalopévav, tovddytotov pia (1) @opd to ¥podvVo Kol KaTd TNV KPion Tov
YTPOL £PYACTOG
H Broroyin e&étaon mov mpaypotonoteitor pe v Evapén g ékbeong otov
noALPO0, TepAapfPdvel TOLAGYIOTOV YeEVIKN €£ETAOT OHUOTOC LE OLOTOKPITN
Kot TPoGdlopiopd HoAVPOOV 610 aipa Kot OAES TG avaykaieg ovOADCELS Kot
eetdoelg yio ™ Odyvoon ekelvov tov meEPImTOcE®Y Tov 1 €kBeon Tov
epyalopévou oto HOAVPROo avtevdeikvotart.
H mepodwkn Proroywkn mapakorovOnon yiveton «dbe €&t (6) unveg
TOVAGYLOTOV KOl TEPIAAUPAVEL:
a. E&etdoeig aipotoc:

e IIpocdiopiopod tov poivpdov oto aipa (PhB)

e [Ipocdiopiopd g debopatdong Tov 6 — apvorefovAvikon 0&Emg 6To

aipa (ALAD)
e Ilpocdlopionod ™m¢ €PLOPOKVLTTOPIKNG YELOAPYLPOVYOL
npwtomopvpivng (ZPP)

B. EEetdoeig ovpwv:
e [Ipocdiopiopd Tov porvfdov mov amofairetor pe ta ovpa (PbU)
e TIpocdiopiopod tov 6 — aptvorefovivikod o&€wg ota ovpa (ALAU)
e IIpocdiopiopod g kompomopeupivng ovpwv (CPU)

Ol QUGLOAOYIKEG TIUES Y10 TOVG T ETAYYEALOTIKA EKTEDELEVOLG Elvar:

1)
2)
3)
4)
S)
6)

MoAvBdog oto aipa (PhB): <40 pg/dl

MoAvBoog ota ovpa (PbU): 60 ug/l v 50 pg/g kpeotivivng

Agbdpatdon Tov 8 — apvorefovitvikov o&eéwg oto aipo (ALAD): 30 U/ml

Konpomopeupivn obpwv (CPU): 80 pg/l | 60 pg/g kpeoativivng

o —

aprefoviviko o0&y ota ovpa (ALAU): < 6 mg/l 1§ 4,5 mg/g kpeatvivng

EpvBpoxvttapikny  wevdapyvpodyoc mpwtomopeupivy (ZPP): < 12 pug/g

apoceapivige.



O1 amodeKTE TIES Y10 TOVG EMOYYEAUATIKG eKTEDEEVOLG givat:

1) MoéivPoog oto aipo (PhB): dev mpémet va vrepPaivel Ta 70 pg/dl yio toug dvipeg Kot o
50 pg/dl yia tig yovaikeg

2) MoivPBoog ota ovpa (PbU): 100 pg/l 1 80 pg/g xpeatvivng

3) Agbdpatdon Tov & — apvoreBovivikov o&éwg oto aipo (ALAD): > 20 U/ml

4) Kompomoppupivny ovpwv (CPU): 100 pg/l 1 80 ng/g kpeativivng

5) 6 — aprefovAvikd o&d ata ovpa (ALAU): 10 mg/l

6) EpvbBpoxvtrapikn yevdapyvpovyog tpotomoppupivny (ZPP): <20 pg/g aposeaipivng.

2nueioon:

» ug (ukpoypappdplo): ivat to £va EKATOUUVPLOGTO TOL Ypappapion
(1g=1.000.000 pg)

» dl (dekatdATpo): eivarn o éva dékato tov Altpov (11 = 10dl)

» ml (MooTOATPO): givar To éva Y1A106TO Tov Aitpov (11 = 1000ml)
» U (Evponoaikh povdda)

» <! KpOTEPO TOV ......

» <:uxpdtepo M ico tov .....

» > UEYOADTEPO TOV .......

3. METPA IPOAHYHX

1. Métpnon tov porvfoov 6Tov aépa TOL YOPOL EPYUGLAGS
(¢heyyog Tov gpyacLakov TeEPLParlovToc)

Ot petprioelg ywu va givor aviurpoosonevTikég g £kbBeong tov epyalopévov o€
OLEPOLETAPEPOUEVO LOAVPOO TTPEMEL VO JIEVEPYOVVTUL LE ATOUKOVS SEIYUATOANTTEG Kot 1
aviAvon TV copaTdiov mov £ovv emkabdicel mived 610 QIATPO, Yol TOV TPOGOIOPIGHO
NG CLYKEVIPMOONG TOV UETOAAIKOD HOAVBOOV GTO Ogiypa TOV aépa, mPEmEL va yiveTal Le

(POGLLOTOUETPIO ATOULIKNG ATOPPOPT|OT|G.

Av ot peTphoeLc Tov HoAOBSov oTov aépa vIepPaivovy To dplo dpdong Tov 75 pg/m’, Tov
vroAoyiletor cov péom YPOViKE GTAOUICUEV TN Yo OKTAMPT MUEPNOLO €Pyacio ot
€PYOOOTEG EYOLV TNV VIOYPEMCT] VO, EQAPLOGOLV TO TOPOUKAT®:

» Toktiko €leyyo tov gpyaciokoy TEPPAAAOVTOG (TOVAGYIGTOV [ opd Kabe Tpelg
HVEQ)
Enifieyn g vyeiog tov epyalopévov (Tovddyiotov pia gopd otoug €61 UMVveC)
Ewdwad pérpa mpoAnymg
Ewdwn emuépwon otovg epyalopévovg mov mEPAOUPAVEL KOl TANPOPOPIES
OYETIKEG LE TOL AMOTEAEGILOTA TOV LETPNGEMY TOL LOAVPOOVL GTOV £PYACLOKO OEPal,
T, GTOTIOTIKA (YL OVOUOOTIK() OTOTEAEGLOTO T®V PLOAOYIKOV EEETAGEMY KO TNV
ONUOGI0 TOV OTOTEAEGUATOV TOV LETPNOEMV KOl TOV WOTPIKAOV £EETACEWMY, KOOMG
EMIONG KOl TANPOPOPIEC GYETIKES HE TOVG KIVOUVOVS YloL TNV VYELD TOVS omd TNV

YV V



ékBeon otov HOAVPOO Kot Waitepa TOVG EUPEGOVG KIVOUVOLG Yio. To EPPpua Kot To
Bpéepn mov TpépovTan pe UNTPIKo YAA.
» Trpnon apyeiov otoryeinv eA&yyov meptPAALOVTOS Kol LOTPIKOV QOKEAWDV.

THpno1 apyciov £kOeong ToL pOAOPdoL 6TOV £pyacioKd aépa ivar 150 pg/m’

2€ MEPIMTOON ONUAVTIKNG 00ENGN S TNG TS £kBgomng ot £pyalOUEVOL OTOLOKPVVOVTOL
OUECMOC OO TOV EPYAGLUKO YDPO OV £Yel TPOGBANDEL.

Evtomilovtot ta aitio tng vaépPaonc kot AauBivovTal To amopoitnTo TEYVIKO 1 GALN
£movopHOTIKAE UETPO, DGTE 1] GLYKEVIPWGT LOAVBO0V 6TOV a€pa. Vo LELWBOEL TO
ToyVTEPO dLVVOTO Ko 1 £kBeon tov epyalouévev vo, teploptabel oe THEC KATm amd Ta,
OVATEPU ETLTPETTA OPLaL.

H ypnon atoutk®dv HETp®V TPOGTAGING TOV VOTVEVGTIKOD GUOTNUATOS OEV Eival
duvaTdv vo ivarl LoviUn Kot 1 SIOPKELN TNE TPEMEL Vo, TEPLOPILETOL GTOV ATOAVTO,
OVaYKaio ypovo.

[Tpéner vo tomoBeTohvtan €101KAE IATPA KATAKPATNONG TOV HOAVPIOVY®OV KATVAOV GTO
QOVYAPO TOV POVPVOV

[Ipéner va katafpéyovtal ot amodnkeg LOALPOIOVYWOV UETOAMKOV KATAAOIT®V Y10 VO
unv onkavetor ToEikn okoévn. Ta vypd amdPfAnto dev TPEMEL VA, KOTOAYOUV GTOVG
KO1VOUG VTTOVOLLOVC.

[Ipémer va £xovv oty 0100e0M TOVG 01 EpYULOUEVOL KATOAANAES EYKOTAGTAGELS VYIEVIG
nov Ba TepAapPavouy Kot vIovg

[Ipémer va mpaypotomoleiton cuyvog Kol EMPUEANUEVOS KAOAPIGUOG OA®V  TOV
EPYUCLOK®OV YOP®V, amd €01Kd cuvepyeia. Ta to&ikd andPfinta Oa petagépovion e
E101KOVG YDPOLG TOEIKMV amOPANTOV.

[Tpémer o1 epyaldpevol katd T SLUPKELL TNG EPYOUCIOG TOVG GE LOAVGLEVO amd LOALPSO
EPYOUCLOKO YDPO:

» No komvilovv

» Na tpove

» Na mivouv

[Tpémet 0 epy0ddTNG va £pod1alel Tovg epyalOUEVOVS e TOL KATAAANAQ EVODLATO KOL LLE
AL aTopIKG pésa Tpootaciag (YavTia, TamrovTold, TPOsMMION, KTA), AVAAOYO HE TIG
QLOIKES Kol YMIKES 1010TNTEG TOV EVOGEMV TOV LOAVPOOV GTIC 0Toieg exTifevTan

O kaBapiopog tov evovpdtmv epyaciog yivetal pe damiveg g emtyeipnong oe e1901KeES
EYKOTACTAGELS 1 G€ €101k Kabapiotpla

Ot epyaldpevol mpémet:

»  No xpnNOHOTOI00V TIG POPUES EPYOCTING KOL TOL OTOUIKA LEGH TPOCTAUGIOG

» Na kaBoapifovv Ta ¥€pto Kot T0 TPOSHOTO TOVG TPV PAVE, TIOVV KOl KOTVIGOUV

» No @uldve ta podya epyaciog TOLG GE €01KO VIOLAATIO KOl OEV TPEMEL VO, TO,
LETOPEPOVY GTTITL TOVG

» No mAévovtan kot vo kaBapiloviotl oxoAacTIKE 6TO TEAOG TNG EPYOUGING TOVG



[Tpéner n Koatepyacio TOv HOAVPOOVL KOl TOV EVAOGEDV TOL VO Yivetal 6€ KAEOTA
GUGTNLLOTOL

Bi3Aoypaoucéc avaoopéc

» Odnyia 77/312/EOK tov Zvppoviiov g 29" Maptiov mepi emPréyewnc pe Broloyikd
Hésa ToL TANBVOUOV GYETIKA LE TOV KiVOuvo amd HoAvdo.

» Odnyio 82/605/EOK tov Zvppoviiov tng 28" Ioviiov 1982 yia v mpooctocio tmv
epyalopévav amd Toug Kvovvous Tov Topovstdloviatl GUVERELD TG EKOEGEDS TOVS 6TO
UETOAAKO LOAVPOO KOt OTIG EVOGELS 1OVTMV TOV KATA TNV O18PKELN TG EPYACIAG.

» I1.A.94/1987, ®.E.K. 54/A/22.4.1987
[Ipootacio Tov epyalopévev mov ektifevtol 6TovV HETOAAMKO HOALPOO KOl TIG EVAOCELS
WOVIOV TOL KOTd TNV gpyacia

» G. Piangerelli, A. Carrara, A. Nova, R. Maremani: Dispensa di educazione sanitaria-
Difendiamoci dal piombo
Ed. CORTINA, Milano 1979

EPQTHXH — AITANTHXH

O noéivfBdoc netaeépetor 6Ta S1POPO. OPYUVO TOL GO UNTOC LECH TOV GLOTOC.
AmoOnkeveton pakpoypdvia Kupimc:
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