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Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Ι Κ Ο  Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α 
 
 
 
Η Βιβλιοθήκη του ΕΛ.ΙΝ.Υ.ΑΕ στα πλαίσια παροχής υπηρεσιών 
πληροφόρησης , αναπτύσσει σειρά θεματικών δελτίων με τίτλο : Τεκμηρίωση 
ΥΑΕ, με στόχο τη βιβλιογραφική ενημέρωση σε θέματα Υγείας και Ασφάλειας 
της Εργασίας. 
 
Το παρόν βιβλιογραφικό θεματικό δελτίο είναι το εικοστό πρώτο στη σειρά 
αυτή και περιλαμβάνει όλες τις μονογραφίες και τα άρθρα που αφορούν 
θέματα προαγωγής υγείας και αποτελούν μέρος της συλλογής της 
Βιβλιοθήκης του Κέντρου Τεκμηρίωσης Πληροφόρησης του ΕΛΙΝΥΑΕ. Το 
δελτίο αυτό υπάρχει και σε ηλεκτρονική μορφή στην ιστοθέση του ΕΛΙΝΥΑΕ  
http://www.elinyae.gr 
 
Η συλλογή, επεξεργασία και επιμέλεια του υλικού έγινε από τις 
βιβλιοθηκονόμους  Φανή Θωμαδάκη και Κωνσταντίνα Καψάλη. 

 
Αθήνα,  Δεκέμβριος 2011 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε.- Λιοσσίων 143 & Θειρσίου 6, 104 45 Αθήνα 

Τηλ.: 210-8200151, 210-8200152 – Fax : 210-8200222 – e-mail : library@elinyae.gr 
Η βιβλιοθήκη δεν είναι δανειστική, γι’αυτό παρέχεται στους χρήστες δυνατότητα 
φωτοαντιγράφησης. 
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Assessment and promotion of work ability, health and well-being of ageing 
workers : proceedings of the 2nd international symposium on work ability 
held in Verona, Italy (18-20 oct. 2004) / Giovanni Gosta, Willem J.A. 
Goedhard, Juhani Ilmarinen.-Amsterdam : Elsevier, c2005.- xv, 435 σ.  ISBN 0-
444-51989-0  (6432) 
 
Auditing health promotion / G.M. Lindsay, Occupational medicine, 2000,  
50(2), σ. 137-140  
 
Can health promotion at the workplace help prevent cancer ? / Harri Vainio 
and Leslie Stayner, Scandinavian journal of work, environment and health, 
2002, 28(3), σ.137-139  
 
The changing role of health promotion. part.1 : the new public health and the 
origins of health promotion / Mike Hughes and Sylvia Tilford, Occupational 
health review, 2002, (96), σ.25-28  
 
Creating supportive environments for health : stories from the third 
international conference on health promotion, Sundsvall, Sweden / David 
Finer, Bosse Pettersson, Per Tillgren, World Health Organization.- Geneva : 
WHO, 1996.-xiii, 201 σ.   
ISBN 92-4-156180-7  
 
Demonstration of the healthy worker survivor effect in a cohort of workers in 
the construction industry / U. Siebert ...[et.al.], Occupational and 
environmental medicine, 2001, 58(12), σ. 774-779  
 
Effectiveness of a worksite exercise program with respect to perceived work 
ability and sick leaves among women with physical work / Eija Nurminen 
...[et.al.], Scandinavian journal of work, environment and health, 2002, 28(2), 
σ.85-93  
 
Evaluation of the participation of Aretaieion hospital Greece in the WHO pilot 
project of health promoting hospitals / Γιάννης Τούντας, …[κ.ά.], Health 
promotion international, 2004, 19(4), σ. 453-462 
 
The health related quality of life of the employees in the Greek hospitals :  
assessing how healthy are the health workers / Γιάννης Τούντας, …[κ.ά.], 
Health and quality of life outcomes, 2003,  1(61), σ. 1-8 
 
Health promotion : a discussion document on the concept and principles/ 
WHO.-Geneva : WHO, 1984.- 8 σ. (This discussion document constitutes the 
summary report of the Working Group on concept and principles of health 
promotion, Copenhagen, 9-13 July 1984) 
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Health promotion - learning from Europe / Ceri Mather, Camilla Peterken, 
Occupational health review, 1999,  (82), σ. 23-26  
 
Health promotion in practice / Sherri Sheinfeld Gorin, Joan Arnold (eds.).- 
San Francisco : Jossey-Bass, c2006.- xxiii, 600 σ. ISBN  0-7879-7961-9  
 
Health promotion  : the view of school nurses in Greece / Μαριάνθη 
Αλεξανδροπούλου, Παναγιώτα Σουρτζή, Αθηνά Καλοκαιρινού, Health 
Science Journal, 2010, 4(4), σ. 258-264 
 
Health promotion in the workplace : alcohol and drug abuse.- Geneva : WHO, 
c1993 v, 34 σ. (WHO technical report series ; 833)  ISBN 92-4-120833-3  
 
Health promotion trials at worksites and risk factors for cancer / Gemma 
Janer, Maria Sala, Manolis Kogevinas, Scandinavian journal of work, 
environment and health, 2002, 28(3), σ.141-157  
 
Health protection and health promotion in small-scale enterprises : 
proceedings of the joint WHO/ILO task group 1-3 November 1993 / Jorma 
Rantanen, Suvi Lehtinen, Michael Mikker (eds.), World Health Organization, 
International Labour Office, Finnish Institute of Occupational Health, Geneva 
: WHO; Helsinki : FIOH, c1994.-177 σ. ISBN 951-802-060-4  
 
Healthy employees in healthy organizations : the European network for 
workplace health promotion / Karl Kuhn, Beate Beermann, Nathalie Henke.- 
Dortmund : Federal Institute for Occupational Safety and Health, 2001.- 19 σ. 
 
The historical origins of the basic concepts of health promotion and education 
: the role of ancient Greek philosophy and medicine / Γιάννης Τούντας, 
Health promotion international, 2006, 24(2), σ. 185-192 
 
A manual for training in workplace health promotion / European Foundation 
for the Improvement of Living and Working Conditions ; Wynne Richard.- 
Λουξεμβούργο : YEEEK, 1998.- vi, 156 σ. ISBN 92-828-2611-2 
 
Merging health promotion and health protection : a unified philosophy 
toward employee health / Janet Kuang, Shari McMahan, Professional safety, 
1999,  44(7),  σ. 38-40  
 
Practise what you preach : the cost of sickness absence and the issue of staff 
retention affect all employers. And health promotion in the workplace is one 
step being taken to address the problem / Sarah Painter, Occupational health, 
1999, 51(7) , σ. 29-30  
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Pre-employment screening among health care workers issues / Madeleine 
Estryn-Behar, International journal of occupational safety and ergonomics, 
2001, 7(3), σ.351-361  
 
Promotional framework for occupational safety and health : International 
Labour Conference, 93rd session, 2005. Report IV(1).- Geneva : ILO, 2004.- 57 
σ. ISBN 92-2-115366-5 (Fourth item on the agenda ) 
 
Promotional framework for occupational safety and health : International 
Labour Conference, 95th session, 2006. Report IV(1).- Geneva : ILO, 2005.- iii, 
12 σ.  ISBN 92-2-116608-2  
 
The rationale behind workplace health promotion : does health promotion 
vary between the public and private sectors? / Nicola Smith, Occupational 
health, 1997,  49(2), σελ. 48-50  
 
A systematic review of the effectiveness of health promotion interventions in 
the workplace / A. Harden …[et.al.], Occupational medicine,  1999, 49(8),  σ. 
540-548  
 
Tuberculosis in the workplace / Marilyn J. Field (ed.),  Committee on 
Regulating Occupational Exposure to Tuberculosis, Division of Health 
Promotion and Disease Prevention, Institute of Medicine.- Washington, DC : 
National Academy Press, c2001.- xiv, 340 σ.  ISBN 0-309-07330-8  
 
Workplace health promotion / Tom Cox, Work and stress, 1997,  11(1), σ. 1-5  
 
Workplace health promotion – a specification for training/ Wynne Richard, 
European Foundation for the Improvement of Living and Working 
Conditions.- Λουξεμβούργο : ΥΕΕΕΚ, 1994.- 58 σ. 
 
Workplace health promotion in Europe : programme summary / European 
Foundation for the Improvement of Living and Working Conditions.-
Λουξεμβούργο :YEEEK, 1997.- 40 σ. ISBN 92-828-0591-3  
 
Ανάδειξη των συνολικών αλληλοσυμπληρούμενων δράσεων για την 
προαγωγή της υγείας και ασφάλειας στην εργασία / Νικ. Σαραφόπουλος, 
Επιθεώρησις εργατικού δικαίου, 2005, 64(19), σ. 1121-1132,  Υγιεινή και 
ασφάλεια της εργασίας, 2006, (25), σ. 6-11  
Πλήρες κείμενο.  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/Vol25.1138705524548.pdf  
 
Αξιολόγηση της ποιότητας των προγραμμάτων προαγωγής υγείας : το 
ευρωπαϊκό εργαλέιο EQUIHP / Γ. Τούντας, …[κ.ά.], Αρχεία Ελληνικής 
Ιατρικής, 2007, 24(1), σ. 79-88 
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Δημιουργία εθνικού δικτύου (forum) προαγωγής της υγείας στους χώρους 
εργασίας / Ελισάβετ Γαλανοπούλου, Νέα Υγεία, 2004, (43), σ.10  
 
Το εθνικό δίκτυο προαγωγής υγείας στους χώρους εργασίας- ΕΔΠΥΧΕ / 
Δ.Πετανίδου, Νέα Υγεία, 2006, 54, σ. 4  
 
Η επίδραση των κοινωνικοοικονομικών παραγόντων στη χρησιμοποίηση των 
υπηρεσιών υγείας / Γ. Τούντας, …[κ.ά.], Νέα Υγεία, 2006, 54, σ.10  
 
Κοινωνικές ανισότητες στην υγεία / Γιάννης Τούντας, Αρχεία ελληνικής 
ιατρικής, 2000, 17(4), σ. 351-354 (ειδική συλλογή άρθρων 288) 
 
Έρευνα υπηρεσιών υγείας στο Ν. Κυκλάδων / Α.Μωραϊτάκη, Π.Βασιλάκης, 
Νέα Υγεία, 2006, 54, σ.11  
 
Ευρωπαϊκή εβδομάδα κατά του καρκίνου. Πρόληψη καρκίνου και προαγωγή 
υγείας στο χώρο εργασίας  (Αθήνα,12-18 Οκτωβ. 1992) : (Φάκελλος Τύπου), 
ΑΘΗΝΑ, 1992  
 
Ευρωπαϊκό δίκτυο για την προαγωγή της υγείας στους χώρους εργασίας / 
Πελωριάδης, Γρηγ., Νέα Υγεία, 1999, (24), σ. 10 
 
Ευρωπαϊκό πρόγραμμα προαγωγής υγείας στους χώρους εργασίας "Move 
Europe" / Δήμητρα Πετανίδου, Νέα Υγεία, 2007, 58, σ. 12-13  
 
Καινοτομικά μέτρα για την προαγωγή της υγείας των εργαζομένων στην 
Ελλάδα /Αραβίδου, Καίτη, …[κ.α.], Ευρωπαϊκό Ίδρυμα για την βελτίωση των 
συνθηκών διαβιώσεως και εργασίας.- Λουξεμβούργο : YEEEK, 1991.- 90 σ. 
 
Κοινωνία και υγεία : οι κοινωνικές καταβολές και οι κοινωνικές διαστάσεις 
της υγείας και της αρρώστιας - ο ρόλος του περιβάλλοντος, της συμπεριφοράς 
και της κληρονομικότητας - η υγεία στον κόσμο, στην Ευρώπη, στην Ελλάδα 
/ Γιάννης Τούντας.- Αθήνα : Οδυσσέας, 2000.- 477 σ. ISBN 960-210-384-1 
 
Κοινωνιολογία της υγείας και της ασθένειας / Sarah Nettleton ; Ανθή Βακάκη 
(μετ.), Δημοσθένης Αγραφιώτης (επιμ.).- Αθήνα : Τυπωθήτω- Δαρδανός, 2002.- 
372 σ.  ISBN 960-402-068-4 
 
Μέτρα  προαγωγής της υγείας στο χώρο εργασίας : πρωτοβουλίες σε επτά 
χώρες των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων / Ευρωπαϊκό Ιδρυμα για τη βελτίωση 
των συνθηκών διαβίωσης και εργασίας.- Λουξεμβούργο : ΥΕΕΕΚ, 1990.- 9σ.  
 
Μοντέλα συμπεριφορών υγείας / Γιάννης Τούντας, Νέα υγεία, 1999, (24), σ. 
13 
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Οδηγός αγωγής και προαγωγής της υγείας : πρότυπο πρόγραμμα "αλκοόλ και 
ατύχημα" / Κατερίνα Σώκου.- 2η εκδ.- Αθήνα : Ελληνικά Γράμματα, 1999.-
109 σ.  ISBN 960-344-037-Χ  
 
Η προαγωγή της ψυχικής υγείας στους χώρους εργασίας : νέα προτεραιότητα 
στην ευρωπαϊκή ατζέντα / Δ.Πετανίδου, Νέα Υγεία, 2009, 63, σ. 8  
 
Προαγωγή υγείας : ιστορική εξέλιξη / Π.Σουρτζή, Πρωτοβάθμια φροντίδα 
υγείας. 1998, 10(4), σ.179-185 (Ειδική συλλογή άρθρων 292) 
 
Προαγωγή υγείας στην COSMOTE / Σ.Παπαδόπουλος, Νέα Υγεία, 2006, 54, 
σ.7  
 
Προαγωγή υγείας στη ναυπηγική βιομηχανία / Ε.Αλεξόπουλος, Νέα Υγεία, 
2006, 54, σ.9  
 
Προαγωγή υγείας στο εργασιακό περιβάλλον : από τις εργασίες του 2ου 
πανελληνίου συνεδρίου προαγωγής και αγωγής υγείας / Αθ. Βαλαβανίδης, 
Νέα Υγεία, 1999, (24),  σ. 4  
 
Η προαγωγή υγείας στο σχολείο, Νέα Υγεία, 2003, (42), σ. 2-15  
 
Προαγωγή υγείας στους εργασιακούς χώρους: εμπόδια-προοπτικές / 
Νικόλαος Σαραφόπουλος, Νέα Υγεία, 1999,  (24), σ. 5 
 
Προαγωγή της υγείας στους χώρους εργασίας της ΤΙΤΑΝ Α.Ε. / Ε.Ζημάλης, 
Νέα Υγεία, 2006, 54, σ. 8  
 
Προγράμματα καλής πρακτικής προαγωγής υγείας στη ΔΕΗ Α.Ε. / 
Χ.Αλεξόπουλος, Νέα Υγεία, 2006, 54, σ.5  
 
Τα προγράμματα προαγωγής υγείας της Ελαϊς-Unilever και η ενσωμάτωσή 
τους στην οργάνωση της εταιρείας / Μ. Θεοδωροπούλου, Νέα Υγεία, 2006, 54, 
σ. 6  
 
Ο ρόλος και η ανάγκη της συμβολής του νοσοκομείου της Ελευσίνας στην 
προστασία και προαγωγή της υγείας των εργαζομένων σε σχέση με τους 
επαγγελματικούς κινδύνους : [σεμινάριο "Υγιεινή και ασφάλεια" (1992 3-4 
Νοεμ. : Αθήνα)] (ΑΡΕ: 1776) Χατζής, Χ. Κ.- 7 σ. 
 
Η συμβολή του ΕΛΙΝΥΑΕ στην προαγωγή της υγείας και ασφάλειας στα 
εργοτάξια /Τσαμουσόπουλος, Ηλίας.- 4 σ. (Η εισήγηση περιλαμβάνεται στο 
τεκμήριο με ΑΡΕ : 1738  Εθνικό συνέδριο "Ασφάλεια και υγεία στα εργοτάξια" 
(1994 Σεπτ. 26 -27 : Κέρκυρα)  
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Το Internet και η προαγωγή της υγείας και της ασφάλειας κατά την εργασία / 
Marc Freixa, Marta Noguera, JANUS, 1998, (28), σ. 34-35  
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