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Î·Ù·ÓfiËÛ‹ ÙÔ˘˜.
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∆Ô ∂§.π¡.À.∞.∂. ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ù· ∆Ì‹Ì·Ù· ∏ÏÂ-
ÎÙÚÔÏfiÁˆÓ ªË¯·ÓÈÎÒÓ Î·È ÃËÌÈÎÒÓ ªË¯·ÓÈÎÒÓ ÙÔ˘ ∞ÚÈ-
ÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ÙË ™¯ÔÏ‹ º˘ÛÈ-
ÎÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È ÙÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Î·È ∆ËÏÂ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹˜
∞Ó¿Ù˘ÍË˜ (∂∫∂∆∞) ˘ÏÔÔ›ËÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÚfiÙ˘Ô˘ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ Ô˘ ı·
‚ÔËı¿ ÙÔÓ ÙÂ¯ÓÈÎfi ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ
ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

∆Ô ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù¤ÛÛÂÚ· ˘ÔÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù· (modules):

·) ∂ÚÁÔÓÔÌ›·
∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ì›· ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚÈ·-

Îfi ˘ÏÈÎfi (ÎÂ›ÌÂÓ·, ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È video) ÌÂ Î·Ï¤˜ Î·È
Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
ÙË˜ ÂÚÁÔÓÔÌÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ¢›ÓÂÙ·È
Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜
„ËÊÈ·ÎÒÓ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜
·Ú·ÁˆÁ‹˜, ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù· ·Ú·ÔÌ‹ ÛÙÔ
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi ˘ÏÈÎfi.

‚) £fiÚ˘‚Ô˜
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ì›· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÚÔ˘Ù›Ó·, Ë ÔÔ›· Ì¤Ûˆ

ÂÓfi˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ıÔÚ‡‚Ô˘, ‰›ÓÂÈ
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÌÂ ÈÛÔıÔÚ˘‚È-
Î¤˜ Î·Ì‡ÏÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË˜ ÙˆÓ

ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.
Á) ÃËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÛÙÔÓ ·¤Ú·
¶ÚfiÎÂÈÙ·È Â›ÛË˜ ÁÈ· Ì›· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÚÔ˘Ù›Ó·, Ë

ÔÔ›· Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔÓ ·¤Ú·, ‰›ÓÂÈ ÙË
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙfiÛÔ ÙË˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂ-
ˆÓ, fiÛÔ Î·È ÙË˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙË˜ ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜
‰È·ÛÔÚ¿˜. 

∂›ÛË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈ-
Î¤˜ Î·È ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ 438 ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

‰) ¢ÔÓ‹ÛÂÈ˜
∞fi ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈÙ·¯‡ÓÛÂˆÓ ÛÂ

‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi˜ Ô ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÌfi˜ ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓfi˜
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘.

∏ ¯Ú‹ÛË ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ˆ˜ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÂÈÛfi‰Ô˘, ·ÊÂÓfi˜ ·ÏÔ-
ÔÈÂ› ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜
ÙÔÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ ·ÚÈıÌfi ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰›ÓÂÈ ÙË
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÚÁ·-
Û›·˜, Î·ıÒ˜ ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ÔÈ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÏÒÓ ˘Ô-
ÏÔÁÈÛÙÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÙÂÏ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË
ÙˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ.

∆Ô ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û˘Á¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙ‹ıËÎÂ ·fi
ÙË ¢Ú¿ÛË 4.5.1 ÙÔ˘ ∂È¯ÂÈÚËÛÈ·ÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
«∞ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ·».

¶ÚfiÙ˘Ô ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ∞ÁÁÏÈÎ‹˜ ¶ÚÔÂ‰Ú›·˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ
ÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ: «∆Ô Ì¤ÏÏÔÓ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È

·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ (À∞) ÛÙËÓ
∂˘ÚÒË» ÛÙÈ˜ 18
√ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2005, ÛÙÔ
§›‚ÂÚÔ˘Ï ÙË˜
∞ÁÁÏ›·˜.

µ·ÛÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜
ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ‹Ù·Ó
Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ Èı·-
Ó¿ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ›

Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÛÙË Ó¤· ÛÙÚ·-
ÙËÁÈÎ‹ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜
ÁÈ· ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ À∞ ÁÈ· Ù·
¤ÙË 2007-2012.

∆Ô Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÎÈÓ‹ıËÎÂ ÛÂ 3 ¿ÍÔ-
ÓÂ˜ Ô˘ ‹Ù·Ó:

ñ ¶Ò˜ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎ‹ À∞;

ñ ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÎÈÓËÙ‹ÚÈÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜;

ñ À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÊ¤ÏË ·fi ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ

™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÁÈ· «∆Ô Ì¤ÏÏÔÓ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ À∞ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË»
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∞˘Ù‹ ÙË ¯ÚÔÓÈ¿ ·ÓÙ› Â˘¯ÂÙËÚ›ˆÓ Î·ÚÙÒÓ ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙÔÓ ÂÙ‹ÛÈÔ
ÙËÏÂÌ·Ú·ıÒÓÈÔ ·Á¿Ë˜ ÙË˜ UNICEF FFF Î·Ù·ı¤ÙÔÓÙ·˜ Û˘Ì‚ÔÏÈÎfi ÔÛfi. 

√ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ Î·È ÙÔ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. 
Û·˜ Â‡¯ÔÓÙ·È ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi 

Î·È ¯ˆÚ›˜ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÙÔ 2006.



ÛÙfi¯ˆÓ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜;
°‡Úˆ ·fi Ù· ı¤Ì·Ù· ·˘Ù¿ ˘‹ÚÍ·Ó ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÔÌÈÏ›Â˜

Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ·Ú¿ÏÏËÏ· workshops. Rapporteur ÁÈ· ÙÔ ‰Â‡-
ÙÂÚÔ workshop Â›¯Â ÎÏËıÂ› Ó· Â›Ó·È Ë Î· £ÂÒÓË ∫Ô˘ÎÔ˘-
Ï¿ÎË, ÀÂ‡ı˘ÓË ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘
∂§.π¡.À.∞.∂, ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙÔÓ Hans Horst Konkolewsky,
‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ À∞∂. 

√È ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·Ó·Ó Î·Ï¤˜ Ú·ÎÙÈ-

Î¤˜ ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÛÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜
∞ÁÁÏ›·˜, ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÏ˘ÂıÓÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÁÈ· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÁ·˙Ô-
Ì¤ÓˆÓ Î·È ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi Î·È ÙËÓ Â›-
ÙÂ˘ÍË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ
·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜ ·fi ÌÂÁ¿ÏË ÔÏ˘Â-
ıÓÈÎ‹ Ê·ÚÌ·ÎÔ‚ÈÔÌË¯·Ó›·.

ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ - ∆Â‡¯Ô˜ 25

� ™ÙÈ˜ 11 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ÛÙË Ã·ÏÎ›‰·
ËÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì· «∂ÎÙ›ÌËÛË Î·È ÚfiÏË„Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ˘ÁÚÒÓ
Ï˘Ì¿ÙˆÓ (‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡˜)», ÛÙ· Ï·›ÛÈ· Û¯Â-
ÙÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. √ ÎÔ˜ ™‡ÚÔ˜ ¢Ú›‚·˜,
∂È‰ÈÎfi˜ π·ÙÚfi˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ K¤ÓÙÚÔ˘

ÀÁÂ›·˜ Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÛÙËÓ
ÂÈÛ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
Â‰›Ô˘ ÛÙ· Î¤ÓÙÚ· ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ·ÛÙÈÎÒÓ ˘ÁÚÒÓ Ï˘Ì¿ÙˆÓ
(∫.∂.À.§.) ÙˆÓ fiÏÂˆÓ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË
(Ã·ÓÈ¿, πˆ¿ÓÓÈÓ·, ∫·‚¿Ï·, ∫·Ï·Ì¿Ù· Î·È Ã·ÏÎ›‰·) ÁÈ· ÙËÓ
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ™ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜

∏ÌÂÚ›‰Â˜ Ô˘ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÙÔ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÎÏ·‰ÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ
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∞fi ÙÔÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚË ÙÔ ∂§π¡À∞∂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›
ÙËÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ
˘ËÚÂÛÈÒÓ ·ÚÔ¯‹˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘.

™ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË www.elinyae.gr ÂÚÈ¤¯Ô-
ÓÙ·È Ë ·Ó·ÓÂˆÌ¤ÓË ‚¿ÛË ÁÈ· ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· Î·È ÙË ÓÔÌÔÏÔÁ›·
ÛÂ ı¤Ì·Ù· À∞∂, Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË˜ ÙÔ˘ ∂§π¡À∞∂,
fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ÌÂ Ï‹ÚË ÎÂ›ÌÂÓ· (‚È‚Ï›·,
Ê˘ÏÏ¿‰È·, ÂÚÈÔ‰ÈÎfi, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô),
ÂÈ‰ÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· À∞∂ Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ‰È·Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜. ªÂ
ÛÎÔfi ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ ¯ÚË-
ÛÙÒÓ, ÙÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ·Ó·‚·ıÌ›˙ÂÈ ‰È·ÚÎÒ˜ ÙÈ˜
˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘. ™ÙÔ ¿ÌÂÛÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘Ú-

Á›· „ËÊÈ·Î‹˜ ‚È-
‚ÏÈÔı‹ÎË˜, Ë Úfi-
Û‚·ÛË ÛÂ ÂÚÈÔ‰È-
Î¤˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ Ô˘
Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÂ˜
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·È-
ˆÌ¿ÙˆÓ Î·È Ë Û˘Ï-
ÏÔÁ‹ ·ÔÎÔÌÌ¿ÙˆÓ
Ù‡Ô˘.

√È ·Ú·ÙËÚ‹-
ÛÂÈ˜ Î·È Ù· Û¯fiÏÈ¿ Û·˜ ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ
˘ËÚÂÛÈÒÓ.

∏ Ó¤· ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂.

∏ ¿Ô„‹ Û·˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Ì·˜
£· ı¤Ï·ÌÂ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ıÂÚÌ¿ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·Ó·-

ÁÓÒÛÙÂ˜ Î·È Ê›ÏÔ˘˜, Ô˘ ¤ÛÙÂÈÏ·Ó Û˘ÌÏËÚˆÌ¤ÓÔ ÙÔ ÂÚˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ
ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Ì·˜. ∏ ÁÓÒÌË Û·˜ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÔÏ‡ Î·È ı·
ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÈı˘-
Ì›Â˜ Û·˜. 

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ÌÂ
ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ Î·È ÙË ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ÂÓÒ fiÛÔÈ
ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÏÔ‹-
ÁËÛË ·fi ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË.
¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ Î·È ÏËÚ¤ÛÙÂÚÂ˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
ÔÈ ÛÙ‹ÏÂ˜ «˘Í›‰·», «ÓÔÌÔıÂÛ›·» Î·È ÔÈ «Ó¤Â˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘
∂§.π¡.À.∞.∂». ∫¿ÔÈÔÈ ÚfiÙÂÈÓ·Ó Ù· ¿ÚıÚ· Ó· Â›Ó·È Î·Ù·-
ÓÔËÙ¿ ·fi fiÏ· Ù· Â›Â‰· ÌfiÚÊˆÛË˜. ¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ‰ÂÓ
ı· ‹Ù·Ó ÛˆÛÙfi Ó· ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ‡ÏË Ì·˜ ÈÔ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ¿ÚıÚ·. ºÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ fiÌˆ˜ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÚıÚ·
ÁÈ· fiÏ· Ù· Â›Â‰·. 

∞ÚÎÂÙÔ› ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ Ì·˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ı›ÍÔ˘ÌÂ ı¤Ì·Ù·
Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ¿ÌÂÛ·. ¶ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ ¿ÓÙ· Ó·
Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜. ªÂÚÈÎÔ›
˙ËÙÔ‡Ó ÙË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË Í¤ÓˆÓ ¿ÚıÚˆÓ ·fi ·Ó¿ÏÔÁ· Â˘Úˆ-
·˚Î¿ ¤ÓÙ˘·. ∂›Ó·È ÎÈ ·˘Ùfi Ì¤Û· ÛÙ· Û¯¤‰È¿ Ì·˜. ÕÏÏÔÈ Ì·˜
ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜
·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·ÏÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ Â›¯·Ó Î¿ÔÈ·
Î·Î‹ ‹ Î·Ï‹ ÂÌÂÈÚ›· .¯. Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Î¿ÔÈ· Ì¤ÙÚ· ÛÒıË-
Î·Ó ·fi ÛÔ‚·Úfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ ·ÁÓÔÒÓÙ·˜ Ù· Ô‰ËÁ‹ıËÎ·Ó

Û’ ·˘ÙfiÓ. µÚ›ÛÎÔ˘ÌÂ Î·Ï‹ ÙËÓ È‰¤· ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÙÚ¤Ô˘ÌÂ
fiÛÔ˘˜ Â›¯·Ó ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÌÂÈÚ›· Î·È ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÙËÓ ÌÔÈÚ·-
ÛÙÔ‡Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó Ì·˙› Ì·˜. 

ªÂÚÈÎÔ› ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ ˙ËÙÔ‡Ó ÌÈ· ÛÙ‹ÏË ÁÈ· Ó· ‰È·Ù˘Ò-
ÓÔ˘Ó Ù· Û¯fiÏÈ· Î·È ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜. ∆Ô˘˜ ˘ÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ
fiÙÈ ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi, ·fi Ù· ÚÒÙ· ÎÈfiÏ·˜ ÙÂ‡¯Ë, ‰È·ı¤ÙÂÈ
ÛÙ‹ÏË ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜. ∂˘ÚfiÛ‰ÂÎÙ· Â›Ó·È Î·È ¿ÚıÚ· ·Ó·-
ÁÓˆÛÙÒÓ ÚÔ˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ·fi ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹
ÂÌÂÈÚ›·.

ŒÓ· Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÏÏÔ› ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜
Â›Ó·È Ë ¤ÁÎ·ÈÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, È‰È·›ÙÂÚ· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ËÌÂ-
Ú›‰Â˜ Î·È Ù· Û˘Ó¤‰ÚÈ·. ∂›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ ¤Ó· ÙÚÈÌËÓÈ·›Ô
ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› ¿ÓÙ· Ó· Â›Ó·È Â›Î·ÈÚÔ. ¶ÔÏÏ¤˜ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÚÈÌ‹ÓÔ˘ Ô˘
Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ Î¿ıÂ ÙÂ‡¯Ô˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ
¤Î‰ÔÛ‹ ÙÔ˘. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ô˘
ÂÓ ÁÓÒÛÂÈ Ì·˜ ı· ¤¯Ô˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› fiÙ·Ó ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜
ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÏËÙÒÓ ÌÂ ÌfiÓÔ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛË ÁÈ· Ù· ÂÚ·ÁÌ¤Ó· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘. ∂‰Ò ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÎfi-
ÈÌÔ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ·Ï¿ ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÂÙ·È
Ë ‡·ÚÍË ÙˆÓ Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ’
·˘Ù¿, fiˆ˜ Ë Â›ÛËÌË ÁÏÒÛÛ·, ÙÔ Èı·Ófi ÎfiÛÙÔ˜ Î.Ï. ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·
¿ÓÙÔÙÂ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È.

∞ÚÎÂÙÔ› ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ ˙ËÙÔ‡Ó ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÛÂÏ›‰ˆÓ Î·È
ÙË˜ ‡ÏË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡. ◊‰Ë ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿.
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√ ™‡ÏÏÔÁÔ˜ À·ÏÏ‹ÏˆÓ ∂ÈÌÂÏËÙËÚ›ˆÓ ¡‹ÛˆÓ ∞ÈÁ·›-
Ô˘ Î·È ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ŒÓˆÛË˜ ∂ÈÌÂÏËÙËÚ›ˆÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ ÛÂ
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÛÙÈ˜ 26 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ ‰ÈÔÚ-

Á¿ÓˆÛ·Ó ÛÙË ƒfi‰Ô ËÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì· «ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿-
ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜». 

∆Ô˘˜ ·ÚÂ˘ÚÈÛÎfiÌÂÓÔ˘˜ Î·ÏˆÛfiÚÈÛÂ Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘

∏ÌÂÚ›‰· ÛÙË ƒfi‰Ô ÁÈ· ÙËÓ «ÀÁÈÂÈÓ‹
Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜»

ËÌÂÚ›‰·˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Â›ÛË˜ Ë Î·
¶·Ó·ÁÈÒÙ· ¶·ÓÔ‡ÛË, ªË¯·ÓÔÏfi-
ÁÔ˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ ˘Â˘ı. ÙÔ˘ ·Ú·Ú-
Ù‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÛÙËÓ ∆Ú›-
ÔÏË, Ë ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔ˘˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË Ï‹„Ë
Ì¤ÙÚˆÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È Ô ÎÔ˜ ¡›ÎÔ˜
∫·ÙÛ›ÚË˜, ¶ÔÏÈÙÈÎfi˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜
Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎfi˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ÙÔ˘
∂§.π¡.À.∞.∂. ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÙÔ˘˜ ‰˘ÓËÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÂ-

ÍÂÚÁ·Û›·˜ ˘ÁÚÒÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Ï˘Ì¿ÙˆÓ.

� ™ÙÈ˜ 30 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘,
ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÔÏÔÎÏ‹-
ÚˆÛË˜ ÙË˜ ÎÏ·‰ÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤-
ÙË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÏˆÛÙÔ¸Ê·-
ÓÙÔ˘ÚÁ›·, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ÛÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô
«∫·„‹˜» ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË, ËÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì·:
«∂ÎÙ›ÌËÛË Î·È ÚfiÏË„Ë

Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÙËÓ ÎÏˆÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘ÚÁ›·».
√È ÂÈÛËÁËÙ¤˜ ÙË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘-

ı· ı¤Ì·Ù·:
ñ «™˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÎÏˆ-

ÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘ÚÁ›·», ∞ÓÙÒÓË˜ ∆·ÚÁÔ˘Ù˙›‰Ë˜, ªË¯·-
ÓÔÏfiÁÔ˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ MBA, ˘Â˘ı. ·Ú·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜
∂§.π¡.À.∞.∂. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

ñ «£¤Ì·Ù· ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙËÓ ÎÏˆÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘ÚÁ›·»,
ÃÚ‹ÛÙÔ˜ Ã·Ù˙ËÈˆ¿ÓÓÔ˘, ∏ÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜
MSc.

ñ «∞ÈˆÚÔ‡ÌÂÓ· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÛÙËÓ ÎÏˆÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘Ú-
Á›·», ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ µ·ÁÈfiÎ·˜, ÃËÌÈÎfi˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ ªSc,
˘Â˘ı. ∫∂∫ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· 

ñ «∂ÚÁÔÓÔÌÈÎÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÛÙËÓ ÎÏˆÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘ÚÁ›·»,
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· §ÒÌË, º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ· / ∂ÚÁÔÓfi-
ÌÔ˜ MSc Lic Med Res 

ñ «∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›-
·˜ Ù· Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙË˜
ÎÏˆÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘ÚÁ›·˜», £Âfi‰ˆÚÔ˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›-
‰Ë˜, ∂ÈÎ. ∫·ıËÁËÙ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¢.¶.£. 

∆ËÓ ËÌÂÚ›‰· ¯·ÈÚ¤ÙËÛ·Ó ÌÂ Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ÔÌÈÏ›Â˜ ÙÔ˘˜ Ô
ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. Î. µ·Û›ÏÂÈÔ˜ ª·ÎÚfiÔ˘ÏÔ˜, Ô
ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î. ¡›ÎÔ˜
°È·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜ Î·È Ë ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ™˘Ó‰ÈÎ¿ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÙÔ¸-
·ÏÏ‹ÏˆÓ πÌ·ÙÈÛÌÔ‡, ∫ÏˆÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ¶ÏÂÎÙÈÎ‹˜
µÔÚÂ›Ô˘ ∂ÏÏ¿‰Ô˜, Î· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›· ∆·¯Ù·Ï›‰Ô˘.

∆ËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÂÚ›Ô˘ 80 ¿ÙÔÌ·,
ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ÙÂ¯ÓÈÎÔ› ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂ-
ˆÓ, ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ Î·È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÙÔ˘ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘
ÙË˜ ÎÏˆÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘ÚÁ›·˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ

Î‡ÚÈˆÓ ÂÈÛËÁ‹ÛÂˆÓ, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·-
Á‹ ·fi„ÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ. √È ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜
ËÌÂÚ›‰·˜ ¤ÎÏÂÈÛ·Ó ÌÂ ÙËÓ ·Ú¿ıÂÛË ÂÏ·ÊÚÔ‡ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜.

� ™ÙÈ˜ 7 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›-
Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ
ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ·, ÛÙÔ
™˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘
ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘ Du Lac,
ËÌÂÚ›‰· ÛÙËÓ ÔÔ›·
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜
ÌÂÏ¤ÙË˜ ÁÈ· ÙËÓ «∂ÎÙ›-
ÌËÛË Î·È ÚfiÏË„Ë

Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙ· ∆Â¯ÓÈÎ¿ ŒÚÁ· – ŒÚÁ·
Ô‰ÔÔÈ›·˜».

∆ËÓ ËÌÂÚ›‰· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó 150 ¿ÙÔÌ· ÂÚ›Ô˘.
¶·Ú·‚Ú¤ıËÎ·Ó Ô ·ÓÙÈÓÔÌ¿Ú¯Ë˜ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, ÂÎÚfiÛˆÔ˜
ÙÔ˘ ¢ËÌ¿Ú¯Ô˘, Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆∂∂ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∏Â›ÚÔ˘,
ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÊÔÚ¤ˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, Ô ÙÌËÌ·Ù¿Ú¯Ë˜ ∂·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜
¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ ªÂÙÛfi‚Ô˘ ÙË˜ ∂ÁÓ·Ù›·˜ √‰Ô‡
∞.∂., Ô ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ Î·È ÔÈ ÂÈıÂˆÚËÙ¤˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜
∆Â¯ÓÈÎ‹˜ Î·È ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ∂ÈıÂÒÚËÛË˜ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, Ô
ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÈıÂÒÚËÛË˜, ÛÙÂÏ¤¯Ë ·fi
ÂÚÁÔÙ¿ÍÈ· ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ŒÚÁˆÓ ÙˆÓ ·Ó·‰fi¯ˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜
ÙË˜ ∂ÁÓ·Ù›·˜ √‰Ô‡ ∞.∂., ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÛˆÌ·ÙÂ›ˆÓ, ÂÚÁ·˙fi-
ÌÂÓÔÈ Î.Ï. 

∆· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ËÌÂÚ›‰· ‹Ù·Ó :
ñ «£¤Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÂÚÁÔÓÔÌ›·˜ ÛÂ ¤ÚÁ· Ô‰Ô-

ÔÈ›·˜», £ÂÒÓË ∫Ô˘ÎÔ˘Ï¿ÎË, ∆ÔÔÁÚ¿ÊÔ˜ ªË¯·ÓÈ-
Îfi˜ - ∂ÚÁÔÓfiÌÔ˜, ˘Â˘ı. ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜
∂§.π¡.À.∞.∂. 

ñ «¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÂ ¤ÚÁ·
Ô‰ÔÔÈ›·˜»: 

- ª¤ÚÔ˜ ∞’: º˘ÛÈÎÔ› ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, §ÔÚ¤ÓÙ˙Ô
ƒ·ÓÙ›Ó, ÃËÌÈÎfi˜, ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜
∂ÚÁ·Û›·˜ ∂§.π¡.À.∞.∂.

- ª¤ÚÔ˜ µ’: ÃËÌÈÎÔ› ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ™‡ÚÔ˜
¢ÔÓÙ¿˜, ¢Ú. ÃËÌÈÎfi˜, ˘Â˘ı. ¢È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ¶ÔÈfiÙË-
Ù·˜ ∂§.π¡.À.∞.∂.

ñ «∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤-
ÓÔ˘˜ ÛÂ ¤ÚÁ· Ô‰ÔÔÈ›·˜», ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· ∫·ÌfiÛË,
∂È‰ÈÎ‹ π·ÙÚfi˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Î·È ÀÁÈÂÈ-
Ó‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ∂§.π¡.À.∞.∂. 

ñ «¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È Ì¤ÙÚ·
ÚfiÏË„Ë˜ ÛÂ ∆Â¯ÓÈÎ¿ ŒÚÁ· ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›·», Dipl.-
Ing. Hans Gehring, BG BAU, Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft Prävention Tiefbau.

√È ËÌÂÚ›‰Â˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎ·Ó ÌÂ Û˘Á¯ÚËÌ·ÙÔ-
‰fiÙËÛË ·fi ÙÔ ∂È¯ÂÈÚËÛÈ·Îfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·
«∞ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ·» ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∞Ó¿Ù˘-
ÍË˜.
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∆Ô ∫∂∫ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·
∫·Ù¿ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ – ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘, ÙÔ ∫∂∫

ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÁÚ·Ì-
Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘, ˘ÏÔÔ›ËÛÂ 5 ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÈ· ∆Â¯ÓÈÎÔ‡˜ ∞ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ °’ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÌÂ
ı¤Ì· «ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· – ¶ÚfiÏË„Ë ∞Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ».

∆· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó 113 ¿ÙÔÌ·.
∞fi ÙÔ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ, ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó

Â›ÛË˜ 2 ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ı¤Ì· ·ÏÏ¿ ÁÈ· ∆Â¯ÓÈÎÔ‡˜
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ µ’ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜,
Î·È Ù· ÔÔ›· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó 36 ¿ÙÔÌ·. 

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·Ú·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

ªÂ ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜ ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÙÔ
∂§π¡À∞∂ ÛÂ ËÌÂÚ›‰Â˜ Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎ·Ó ÙÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ À∞∂ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ:
� ™ÙÈ˜ 8 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2005 ÙÔ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô Î·È Ë ÂÈÙÚÔ‹

˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘ «∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜», ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛ·Ó ËÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì·:
«∑ËÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙ·
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜». ª¤ÏË ÙË˜
∂À∞∂ Î·ıÒ˜ Î·È Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙Ô-
Ì¤ÓˆÓ ÎÔ˜ ∏. ™ÈÒÚ·˜, ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ
ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ÛÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Î·È Ù· Ì¤ÙÚ· Úfi-
ÏË„Ë˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜. ™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ËÌÂÚ›‰·˜
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÂÈÛ‹ÁËÛË ·fi ÙÔÓ ÎÔ ÃÚ. Ã·Ù˙‹, π·ÙÚfi
∂ÚÁ·Û›·˜, ¢Ú. π·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË ÙÔ˘
∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ∆Ì. π·ÙÚÈ-
Î‹˜ ¶·Ó/Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ˘ËÚÂ-
ÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÛÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂ-
ÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙË ¯ÒÚ·.
∞fi ÙÔ ∂§.π¡.À.∞.∂. Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÌÂ ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜ Ô ÎÔ˜ ™.
¢Ú›‚·˜, π·ÙÚfi˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÈÛ‹Ì·ÓÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›ˆÓ Î·È Ë Î· ∂. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘, ÃËÌÈÎfi˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜, Ë
ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ
·ÛÊ¿ÏÂÈ·. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Â›ÛË˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ ·fi ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÎÔÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ÊÔÚ¤ˆÓ Î·ıÒ˜
Î·È ·fi ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ.
� ∆Ô ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi 14 ¤ˆ˜ 17 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2005 ‰ÈÔÚ-

Á·ÓÒıËÎÂ ˘fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈ-

ÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜, ÙÔ 1Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÁÈ· ÙË
¢ÈÔ›ÎËÛË, Ù· √ÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î·È ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÀÁÂ›·˜ ÛÙËÓ
∞ı‹Ó·. ™˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi 110 ŒÏÏËÓÂ˜ ÔÌÈ-
ÏËÙ¤˜ Î·È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜. ™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜ ÛÙË ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ· «ÀÁÈÂÈ-
Ó‹ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ», ÌÂ
ÚfiÂ‰ÚÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔÓ Î. µ. ª·ÎÚfiÔ˘ÏÔ, π·ÙÚfi
∂ÚÁ·Û›·˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂., ∫·ıËÁËÙ‹ ∂·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È µÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ (∂™¢À) Î·È
Rapporteur ÙÔÓ ÎÔ £. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ë, π·ÙÚfi ∂ÚÁ·Û›·˜,
∂›Î. ∫·ıËÁËÙ‹ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¢.¶.£. ∆· ı¤Ì·Ù·
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ
ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó, ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó: ÛÙËÓ
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (ÎÔ˜ ¡. µ·ÁÈfiÎ·˜,
ÃËÌÈÎfi˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ ªsc, ∂§.π¡.À.∞.∂.), ÛÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ (ÎÔ˜ ª. µÂÏÔÓ¿ÎË˜, π·ÙÚfi˜ ∂ÚÁ·-
Û›·˜, ∞Ó·Ï. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∂.∫.¶.∞.),
ÛÙÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (ÎÔ˜ ∞ı. µ·Ï·‚·Ó›‰Ë˜, ÃËÌÈ-
Îfi˜, ∫·ıËÁËÙ‹˜ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÃËÌÂ›·˜ ¶·Ó/Ô˘ ∞ıËÓÒÓ),
ÛÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (ÎÔ˜ µ. ¢Ú·ÎfiÔ˘ÏÔ˜,
π·ÙÚfi˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, ∂§.π¡.À.∞.∂.), ÛÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ˘ÁÈ-
ÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ (ÎÔ˜ ™Ù. ∫Ô˘ÙÛÈÔ˘Ì¤ÏË˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
¶√∂¢∏¡), ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÌËÌ¿ÙˆÓ
È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (ÎÔ˜ ™Ù. ∫ˆÛÙfiÔ˘ÏÔ˜, π·ÙÚfi˜
∂ÚÁ·Û›·˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∆Ì. π·ÙÚÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ¶ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙÔ £ÚÈ¿ÛÈÔ °.¡.¡. ∂ÏÂ˘Û›Ó·˜) Î·È ÛÙË ‰È·¯Â›-
ÚÈÛË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ (¢Ú. ∞. ¶·ÓÙ·˙Ô-
Ô‡ÏÔ˘, ÀÁÈÂÈÓÔÏfiÁÔ˜, π·ÙÚfi˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›-
·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜). 

∏ÌÂÚ›‰Â˜ ÁÈ· ÙËÓ À∞∂ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·

Û˘ÏÏfiÁÔ˘ ÎÔ˜ ∏.
√˘˙Ô˘Ó›‰Ë˜ ÂÓÒ ¯·È-
ÚÂÙÈÛÌfi ·Ë‡ı˘ÓÂ Ô
ÎÔ˜ ∞. ∫ÔÏÏ¿˜, ·ÓÙÈ-
ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘
∂§.π¡.À.∞.∂. 

∂ÈÛ‹ÁËÛË ÌÂ ı¤Ì·
«£¤Ì·Ù· ÀÁÂ›·˜ Î·È
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÈ˜ ‰ÈÔÈ-

ÎËÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜» ¤Î·ÓÂ Ë Î· £. ∫Ô˘ÎÔ˘Ï¿ÎË, ˘Â‡ı˘ÓË
ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡ À.∞.∂. ÂÓÒ Ô ÎÔ˜ ™.

¢Ú›‚·˜, ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ÀÁÂ›·˜ - ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜
∂ÚÁ·Û›·˜ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÙË «ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ∂·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ∫ÈÓ‰‡ÓÔ˘». °È· ÙËÓ «ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·
ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙË ¢ˆ‰ÂÎ¿ÓËÛÔ» Ì›ÏËÛÂ Ô ÎÔ˜
π. Ã·Ù˙ËÌÈ¯¿ÏË˜, ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÈıÂÒÚË-
ÛË˜ ÙÔ˘ ¡. ¢ˆ‰ÂÎ·Ó‹ÛÔ˘.

∆È˜ ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
·ÚÂ˘ÚÈÛÎÔÌ¤ÓˆÓ. 

™ÙËÓ ËÌÂÚ›‰· ‰È·ÓÂÌ‹ıËÎÂ ¤ÓÙ˘Ô ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘
∂§.π¡.À.∞.∂.

∆Ô ·Ú¿ÚÙËÌ· ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ‰ÈÌ‹ÓÔ˘
π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ – ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2006, ¤¯ÂÈ ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÂÈ
ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÛÂÌÈÓ·Ú›Ô˘ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ªË¯·ÓÈÎÒÓ ∞∂π
Î·È ∆∂π ÁÈ· ·Ó¿ÏË„Ë Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÌÂ
ı¤Ì·: «ÀÁÈÂÈÓ‹ & ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· – ¶ÚfiÏË„Ë ∞Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ». ∆Ô
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ı· ¤¯ÂÈ ‰È¿ÚÎÂÈ· 100 ˆÚÒÓ ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ

75 ·ÊÔÚÔ‡Ó ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË Î·È ÔÈ 25 Ú·ÎÙÈÎ‹
¿ÛÎËÛË.

∂›ÛË˜, ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ª·ÚÙ›Ô˘ – ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2006 ı·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ·ÔÊÔ›ÙˆÓ
∞.∂.π. – ∆.∂.π. ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó Î·ı‹ÎÔÓÙ· ∆Â¯ÓÈ-
ÎÔ‡ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, ÌÂ ı¤Ì· «ÀÁÈÂÈÓ‹ & ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· – ¶ÚfiÏË„Ë
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™ÙÈ˜ 5/10 ÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ‹
ËÌÂÚ›‰· ÛÂ ı¤Ì·Ù· À∞∂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙË
¢ËÌÔÙÈÎ‹ ∂È¯Â›ÚËÛË ⁄‰ÚÂ˘ÛË˜ ∞Ô¯¤ÙÂ˘ÛË˜ ¶¿ÙÚ·˜.

™ÙÈ˜ 10/10 ‰ÈÂÍ‹¯ıË ËÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì· «¶ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜
ÀÁÂ›·˜ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜» ÛÙÔ
∆Ô˘ÚÈÛÙÈÎfi ¶ÂÚ›ÙÂÚÔ ÙÔ˘ ÕÏÛÔ˘˜ ∞Á. °ÂˆÚÁ›Ô˘ ÛÙËÓ ∆Ú›-
ÔÏË Ë ÔÔ›· ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ·fi ÙÔ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÛÂ
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙË ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË ∞ÚÎ·‰›·˜,
ÙÔ ∂ÚÁ·ÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÚÎ·‰›·˜, ÙÔ ¡ÔÌ·Ú¯È·Îfi ∆Ì‹Ì· ÙË˜

∞¢∂¢À, ÙÔ ∂ÈÌÂÏËÙ‹ÚÈÔ ∞ÚÎ·‰›·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÙˆÓ
ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ ∞ÚÎ·‰›·˜.

™ÙÈ˜ 12/10, ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì· «¶ÚÒÙÂ˜
µÔ‹ıÂÈÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜» ÛÙË ™¿ÚÙË, ÛÙÔ
™ˆÌ·ÙÂ›Ô ∂ÁÎ·Ù·ÛÙ·ÙÒÓ ∏ÏÂÎÙÚÔÏfiÁˆÓ ÙÔ˘ Ó. §·ÎˆÓ›·˜.
∂›ÛË˜, Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 12 - 24/10 ˘ÏÔÔÈ‹ıË-
ÎÂ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÂÈ¤‰Ô˘ ∞∂π Î·È ∆∂π
‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 100 ˆÚÒÓ ÛÙÔ ∫∂∫ ÙÔ˘ ·Ú·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜.

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·Ú·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ∆Ú›ÔÏË˜

∆Ô ·Ú¿ÚÙËÌ· ∆Ú›ÔÏË˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ‰¤¯ÂÙ·È ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÛÂÌÈÓ·Ú›ˆÓ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÂÈ-
¤‰Ô˘ ∞∂π Î·È ∆∂π Î·È ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ µ’ Î·È °’ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜.

∞fi ÙÈ˜ 14 ¤ˆ˜ ÙÈ˜ 25/11 Î·È ·fi ÙÈ˜ 5 ¤ˆ˜ ÙÈ˜ 16/12
˘ÏÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ-
·˜ ÂÈ¤‰Ô˘ ∞∂π Î·È ∆∂π, ÌÂ ı¤Ì· «ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· –
¶ÚfiÏË„Ë ∞Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ», ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 100 ˆÚÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó 19 ¿ÙÔÌ·. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ù˘¯ÈÔ‡¯Ô˘˜ ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ Â›ÙÂ ·ÛÎÔ‡Ó Â›ÙÂ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·ÛÎ‹ÛÔ˘Ó Î·ı‹ÎÔÓÙ·
∆∞ ÛÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È.

™ÙÈ˜ 28 Î·È 30/11 ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 10
ˆÚÒÓ ÁÈ· ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ °’ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ÂÈÎÈÓ-
‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó 20 ¿ÙÔÌ·.

™ÙÈ˜ 8/11 Î·È ÙÈ˜ 6/12, ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô ÂÓ‰ÔÂÈ¯ÂÈ-
ÚËÛÈ·Î¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÛÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË ÂÙ·ÈÚ›·˜
∫NAUF °˘„ÔÔÈ›· ∞.∂.µ.∂., ÌÂÙ¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎfi ·›ÙËÌ· ÁÈ·
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Û’ ·˘Ù‹. ∆· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó 44 Î·È 55 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.
¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù· :

ñ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÒÛÂÈ˜
ñ ÂÓ‰ÔÂÈ¯ÂÈÚËÛÈ·Î¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Î·È Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· –

ÂÚÔÓÔÊfiÚ· Ô¯‹Ì·Ù·
ñ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÂÚÁ·Û›·˜ – ÁÂÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜
ñ ÂÚÁ·ÏÂ›· ¯ÂÈÚfi˜ – ÊÔÚËÙ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÈÛ¯‡Ô˜.
∂ÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ‰ÈÌ‹ÓÔ˘ ÙÔ˘ 2006 ı· ˘ÏÔÔÈËıÔ‡Ó: 
ñ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈ·, ÌÂ ‚¿ÛË ·›ÙËÌ· ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ¢Â˘ÙÂ-

ÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, ÁÈ·
ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ 1Ô˘ Î·È 2Ô˘ ™∂∫
πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ˘Â˘ı‡ÓˆÓ ÙˆÓ ÙÔÌ¤ˆÓ

™∂∫, ·Ó¿ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·, ÁÈ· Ù· ı¤Ì·Ù· ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘
ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó.
™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜: 
ÌË¯·ÓÔÏÔÁÈÎfi, ËÏÂÎÙÚÔÏÔÁÈÎfi, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi, ÏË-
ÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Î·È ‰ÈÎÙ‡ˆÓ ∏/À, ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÌÌˆ-
ÙÈÎ‹˜, ÎÙÈÚÈ·ÎÒÓ ¤ÚÁˆÓ, ÁÂˆÔÓ›·˜ Î·È ˘ÁÂ›·˜ Úfi-
ÓÔÈ·˜.

ñ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙˆÓ
Û¯ÔÏÒÓ ÙˆÓ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ∂È‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ √∞∂¢ ÙˆÓ
πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, ·Ó¿ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·, ÁÈ· Ù· ı¤Ì·Ù· ÀÁÈÂÈÓ‹˜
Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘
Â›ÙÂ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó.

™ÙÈ˜ 12 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘, ÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÂ
ËÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì· «ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ ∆Ì‹Ì·
ÃËÌÂ›·˜» ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÃËÌÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·Ó-
Ó›ÓˆÓ. ™ÙËÓ ËÌÂÚ›‰· ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ·fi ÙËÓ Î· ∫. ∑ÔÚÌ¿
ÙÔ ı¤Ì·: «¢˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ËÌÈÎÔ‡ ˆ˜ ∆.∞.
– ∫·ı‹ÎÔÓÙ· – ÀÔ¯ÚÂÒÛÂÈ˜» 

∆Ô ·Ú¿ÚÙËÌ· ·ÓÙ·ÔÎÚÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙ· ÔÏÏ¿ ·ÈÙ‹Ì·Ù·
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ˘ÏÔÔ›ËÛÂ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ‚Ï·-
ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÂ ÂÈ-
¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ.

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·Ú·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ

∞ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÙÔ˘ ª·ÚÙ›Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ‰ÂÎÙ¤˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿. 
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: Î. ™ÔÊ›· ∆Û·Ì¿˙Ë. ∆ËÏ.: 2310 501033. º·Í: 2310 501055.

·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ». ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ı· Â›Ó·È ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 100
ˆÚÒÓ Î·È ı· ÂÁÎÚÈıÂ› ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‰Â 75 ÒÚÂ˜ ıÂˆ-
Ú›·˜ Î·È 25 ÒÚÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË. ŒÌÊ·ÛË ı· ‰ÔıÂ›
ÛÙËÓ Â›‰ÂÈÍË ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-

ÓÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›Ë-
ÛË ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏËÙÈÎÒÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÌÂ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ
Î·Ù·ÚÙÈ˙ÔÌ¤ÓˆÓ. 

ŸÏ· Ù· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙËıÔ‡Ó ·fi
ÙÔ §∞∂∫ 0,45%.

∆Ô ™¿‚‚·ÙÔ, 12 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘, ¤Ê˘ÁÂ Í·ÊÓÈÎ¿ ·fi ÎÔÓÙ¿ Ì·˜ Ô ·Á·ËÙfi˜ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜ ∫ÒÛÙ·˜ ∫ÔÓÙÔÁÈÒÚ-
ÁÔ˜. √ ∫ÒÛÙ·˜ ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ – ∆ÂÎÌËÚ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 7 ¯ÚfiÓÈ·.
∏ ¤ÌÊ˘ÙË Â˘Á¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ı· Ì·˜ ÌÂ›ÓÂÈ ·Í¤¯·ÛÙË.
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°ÂÓÈÎ¿
∏ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ÌÂ ¿ÛÎËÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È
Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÌÂıÔ‰ÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜, ÛÙÔ ÎÚ›ÛÈÌÔ Úfi‚ÏËÌ·
ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ [1,2]. µ¿ÛË ÁÈ· ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ¿ÚıÚÔ 118∞ ÙË˜
™˘Óı‹ÎË˜ ∂√∫ (1987), ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÎ‰fiıËÎ·Ó ÙÚÈ¿ÓÙ·
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ √‰ËÁ›Â˜ Ì¤ÙÚˆÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÛÙËÓ
ÂÚÁ·Û›·. ™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹, ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ ‚Ô‹-
ıÂÈ· ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ √‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 100∞ ÙË˜
™˘Óı‹ÎË˜ (√‰ËÁ›Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË˜: ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, ÂÈıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÂÍÔÏÈÛÌÒÓ
Î·È ÚÔ˚fiÓÙˆÓ).

™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Ô ÎÔÚÌfi˜ ÙË˜ ∫ÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ¡ÔÌÔıÂÛ›·˜
¤¯ÂÈ Î˘ÚˆıÂ› [3,4,5], ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÚfiÏÔ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÔÚÂ›·
ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ – ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ (™À∞∂), ˆ˜
ÂıÓÈÎÔ‡ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ‰È·‚Ô‡ÏÂ˘ÛË˜. ∂ÊÂÍ‹˜, Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ·
Â›Ó·È Ó· ·ÊÔÌÔÈˆıÂ› fiÏÔ˜ ·˘Ùfi˜ Ô fiÁÎÔ˜, Ó· ·ÔÎÙËıÂ› Ë
·Ó·ÁÎ·›· ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›·, Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó ÔÈ ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ó·
˘ÔÏÔÁÈÛıÔ‡Ó ÔÈ ÂÈ‚·Ú‡ÓÛÂÈ˜, Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÔ‡Ó ÔÈ ÚˆÙÔ-
‚Ô˘Ï›Â˜ ÛÙÈ˜ ÌÈÎÚÔÌÂÛ·›Â˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆ-
ıÔ‡Ó ÔÈ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ Î·È Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ [6,7,8],
Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ‰ÈÂıÓÂ›˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜, Ó· ÚÔˆıËıÂ› Ë
Ù˘ÔÔ›ËÛË, Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Ù· ÂÓÙÂÏÒ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·
fiÚÁ·Ó· Î·È ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ Î·È Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ›
fiÏÔ˜ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÏËı˘ÛÌfi˜ [9,10].

√ ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ
√È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, ÛÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜

ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÂ ı¤Ì·Ù·: Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡,
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ‰È·-
ÌfiÚÊˆÛË˜ Î·È ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË˜ ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜, ÂÈÏÔÁ‹˜ Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ÂÍÔÏÈÛÌÒÓ Î·È ÙˆÓ
Ì¤ÛˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î.·. ¶·Ú·ÏÏ‹Ïˆ˜, ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÁÎ·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÈ‚Ï¤Ô˘Ó ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜ – ˘ÁÈÂÈÓ‹˜, ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÏÔÈÔ‡˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜
ÙÔ˘˜, ÂÈıÂˆÚÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜, ÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó Ù· ·›ÙÈ· ÙˆÓ
·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÚÔÏËÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·, ÂÔÙÂ‡-
Ô˘Ó ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜, Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î.Ï.
[11,12,13,14,15].

√È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È Ù· «ÂÚÁ·ÏÂ›·»
ÁÈ· ÌÈ· Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË fiÏˆÓ
ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜: Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ
¯ÒÚˆÓ, ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ (ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜),
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Î·È ·Ó·ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ,
ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Î·È Ó¤· ÂÎÙ›ÌËÛË, ÔÛÔÙÈÎfi˜ ‹
ÔÈÔÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ
‚ÂÏÙÈÒÛÂˆÓ, ÚÔÒıËÛË Î·È ‰È¿‰ÔÛË ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ Î·È ÌÂıfi-
‰ˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÈÂÈÛÙË-

ÌÔÓÈÎÒÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜ ÙË˜ ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ ÔÈÎÔÓÔÌÈ-
ÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜, ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎÒÓ ÂÚÁÔÓÔÌÈÎÒÓ ·ÚÂÌ‚¿-
ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î.Ï.

°Ú·Ù‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜
µ·ÛÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÁÚ·Ù‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ

Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ. ∞˘Ù‹ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ·fi
ÙÔ˘˜: ªË¯·ÓÈÎfi ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜, °È·ÙÚfi ∂ÚÁ·Û›·˜, ∂™À¶¶ ‹
∂•À¶¶. ™ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ, Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ·Ú¤-
¯ÂÈ Î¿ıÂ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ Ì¤Û· Î·È ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹-
ÚˆÛË ÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜.

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ·ÊÔÚ¿: ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ
ÂÍÔÏÈÛÌÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ, ÙË ‰È·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ
ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÊÂ›˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Áˆ-
ÁÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î.Ï. [16,17].

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË, ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È
ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È, Ú¤ÂÈ ·ÊÂÓfi˜ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘
ÂÈ¤‰Ô˘ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ Î·È Û’ fiÏ·
Ù· Â›Â‰· ÙË˜ ÈÂÚ·Ú¯›·˜.

√È ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ˆ˜
ÚÔ˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ù¿Ú-
ÙÈÛË ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÚÔÏËÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË. µ·ÛÈÎ¿ Î·È ·Ó·-
ÁÎ·›· Ì¤ÙÚ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó: Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È
˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, Ë ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ
ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ, Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ,
Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ··Ú·›ÙËÙË˜ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È Ë
·ÚÔ¯‹ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ Ì¤ÛˆÓ.

∆· ·Ú·¿Óˆ Ì¤ÙÚ· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘-
ıÂ˜ ·Ú¯¤˜ ÚfiÏË„Ë˜: ·ÔÊ˘Á‹ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ, ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó, ÚÔ-
Û·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ (ÂÚÁÔÓÔÌ›·), ·ÓÙÈ-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˘ ·fi ÙÔ ÌË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ‹ ÙÔ
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ, ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ¤Ó· Û˘ÓÂÎÙÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ Ô˘ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÈ ÙËÓ
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÚÁ·Û›·˜, Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙˆÓ
ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÙËÓ ËÁ‹ ÙÔ˘˜, ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙË Ï‹„Ë Û˘Ï-
ÏÔÁÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜, ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô, ·ÚÔ¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ
ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Î.Ï.

ªÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜
Ú¤ÂÈ: Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË ÙË˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Ì¤ÛˆÓ Î·È ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ,
Ó· ÂÈ‚Ï¤ÂÙ·È Ë ÔÚı‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ
Ì¤ÙÚˆÓ, Ó· ÁÓˆÛÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Ô Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜, Ó· ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÈ˜ ˙ÒÓÂ˜

∞Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎÒÓ ·ÏÏËÏÔÛ˘ÌÏËÚÔ‡ÌÂÓˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÁÈ·∞Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎÒÓ ·ÏÏËÏÔÛ˘ÌÏËÚÔ‡ÌÂÓˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÁÈ·
ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·. ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·. 
ŒÓ· ÔÏÈÛÙÈÎfi ÚfiÙ˘Ô.ŒÓ· ÔÏÈÛÙÈÎfi ÚfiÙ˘Ô.

ÙÔ˘ ¡›ÎÔ˘ ™·Ú·ÊfiÔ˘ÏÔ˘*

*√ ÎÔ˜ ¡. ™·Ú·ÊfiÔ˘ÏÔ˜ Â›Ó·È ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ ∫∂.¶.∂.∫. ¢˘ÙÈÎ‹˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, ∏Â›ÚÔ˘ Î·È πÔÓ›ˆÓ ¡‹ÛˆÓ, ¢È‰¿ÎÙÔÚ·˜ ÛÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ (∂È‚Ï.
∫·ıËÁËÙ‹˜ ∞. ™ÈÛÛÔ‡Ú·˜) ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ªË¯·ÓÔÏfiÁˆÓ – ªË¯·ÓÈÎÒÓ ÙË˜ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ.



ÛÔ‚·ÚÔ‡ Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌfiÓÔÓ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ô˘
¤¯Ô˘Ó Ï¿‚ÂÈ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î.·.

™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚÔ-
·ÁˆÁ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ [18,19] ÁÈ·Ù› ÏfiÁˆ ÙÔ˘
ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘˜:

ñ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜,
ñ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÚÔË-

ÁÔ‡ÌÂÓË ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ,
ñ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜,
ñ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔ˘Ó ‹ ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-

ÙËÙÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜,
ñ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi Û˘ÏÏÔÁÈÎfiÙËÙ·, ÂÓÂÚÁÔÔ›Ë-

ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, 
ñ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ¤ÌÚ·ÎÙË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙË˜

ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜, ÂÊfiÛÔÓ ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÏÔ-
Á¤˜ ÙË˜, 

ñ ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÔÌ¿‰· ÌÂ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û‡ÓıÂ-
ÛË,

ñ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÛÊ·ÈÚÈÎ¿ ÙËÓ ˘ÁÂ›·, ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜, Û·ÊÂ›˜ Î·È ÈÂÚ·Ú¯ËÌ¤ÓÔ˘˜
ÛÙfi¯Ô˘˜,

ñ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜,
ñ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Î·È

Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎfiÙËÙ·  ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·‚·ÏÏfi-
ÌÂÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,

ñ ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂ-
ÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

ÀÁÂ›· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È
Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜

∏ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ›
ÎÂÓÙÚÈÎfi Î·ı‹ÎÔÓ (Â›Ó·È ˙‹ÙËÌ· ÂÎ ÙˆÓ ˆÓ Ô˘Î ¿ÓÂ˘).
°‡Úˆ ·fi ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿
fiÏÂ˜ ÔÈ ÏÔÈ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜, fiˆ˜: ˘ÏÔÔ›Ë-
ÛË ÙˆÓ ‰ÂÛÌÂ‡ÛÂˆÓ ·fi ÙÈ˜ √‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ Ó¤·˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜
ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË˜ Î·È ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÈÛÙÔÔÈ‹ÛÂˆÓ, ÂÎÏ‹Úˆ-
ÛË ÙˆÓ fiÚˆÓ ÙˆÓ ·‰ÂÈÒÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
ÙˆÓ ÌÂÙ·ÔÈËÙÈÎÒÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ, ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ [20,21] (‚Ï. ∂ª∞S ISO
14000, eco-label Î.·.) Î·È ˘Ú·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÌÂ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi fiÏˆÓ ÙˆÓ ÎÚ›ÛÈÌˆÓ Ê¿ÛÂˆÓ
·Ú·ÁˆÁ‹˜ Û’ fiÏ· Ù· Â›Â‰· ÈÂÚ·Ú¯›·˜, ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙˆÓ
Î·ÈÓÔÙÔÌÈÎÒÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Î·È ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜/Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ ÓfiÌˆÓ
Î·È ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÛÈ·ÎÒÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
ÙË˜ ∂.∂, ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È
·Ó¿Ù˘ÍË ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ (Úfi-
Ù˘· ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ISO 9000, HACCP ÁÈ· ÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙÚÔ-
Ê›ÌˆÓ), ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
Â˘ı‡ÓË˜ Î.Ï. (¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 1).

∏ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹, Û˘ÓÂÎÙÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ÂÓÂÚÁÂÈ-
ÒÓ, Û·Ê‹ ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ˘ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡. ∆· ·Ú·¿Óˆ
Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó Î·È ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ ÔÚÂ›· ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›·.

«√È Û˘ÓÔÏÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜

¶ËÁ‹: ™·Ú·ÊfiÔ˘ÏÔ˜ ¡., ∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ¢ÂÏÙ›Ô ∆∂∂ 2016/31-8-98, ™·Ú·ÊfiÔ˘ÏÔ˜(2005)

¢π∞°ƒ∞ªª∞ 1: ∏ ™Àª¶§∏ƒøª∞∆π∫√∆∏∆∞ ∆ø¡ ¢ƒ∞™∂ø¡ ™∆∏¡ ∂¶πÃ∂πƒ∏™∏
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ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ˙ˆ‹˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÔÈ-
fiÙËÙ· ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙ·-
ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜».

™Ê·ÈÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË:
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È
ÎÔÈÓˆÓ›·

¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎ‹,
ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ
Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·›-
ÍÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÚÔÒıËÛË
ÙË˜ ÛÙÂÓ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÎÏ¿‰ˆÓ Î·È ÛÙËÓ
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙfiÛÔ ÙˆÓ ˘Â˘ı‡ÓˆÓ
Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ
‰È·ÊfiÚˆÓ ˘Â˘ı‡ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ‰ËÌfi-
ÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜,
ÛÙÈ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈ-
ÛÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÛÙ· ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ¿ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù·
(™˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ Î·È ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜
πÀ∞™∂ 2000).

∂›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ fiÙÈ Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ (¢È¿ÁÚ·Ì-
Ì· 2) Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜
ÛÎÔÔ‡˜ ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ.
¢ËÏ·‰‹, Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜
Ú¤ÂÈ Ó· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi ÌÈ· ÔÏÔ-
ÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡˜
(Ô˘ ı· Â·Ó·ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÙÔÓ
ÎÂÓÙÚÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi), ÙÔ Â‰›Ô
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Ó· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ ¤ˆ˜ ÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·-
ÎÔÈÓˆÓ›· (Î·È Í·Ó¿ ›Ûˆ) Î·È Ë ¤ÌÊ·-
ÛË Ó· ÍÂÎÈÓ¿ ·fi Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ
ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË (ÎÚ·ÙÈÎ‹) ÔÏÈÙÈÎ‹.

∆Ô √ÏÈÛÙÈÎfi ¶ÚfiÙ˘fi Ì·˜
™ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 1990 ·Ó·Ù‡¯ıË-

ÎÂ ‰ÂÈÏ¿ ÌÈ· √ÏÈÛÙÈÎ‹ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
[22] ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÙË˜ ¶ÚfiÏË„Ë˜
ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ (¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 3), ÌÂ
ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù¿ Ô˘ ‹‰Ë ·Ó·Ï‡Û·ÌÂ
ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó¿ Ì·˜.

∏ ÚfiÙ·Û‹ Ì·˜ ÁÈ· ÙË ™˘ÓÔÏÈÎfi-
ÙËÙ· ÙˆÓ ·ÏÏËÏÔÛ˘ÌÏËÚÔ‡ÌÂÓˆÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ (¢È¿-
ÁÚ·ÌÌ· 1), Ô˘ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙÔ Â‰›Ô ÙË˜ ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜
ÀÁÂ›·˜ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, Î·È Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ,
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈÙÈÎÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 2), Ô˘
ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙË ™Ê·ÈÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, Ì·˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË
¢√ª∏™∏ ÂÓfi˜ √§π™∆π∫√À ¶ƒ√∆À¶√À.

∆· ÛÙÔÈ¯Â›· (˘ÏÈÎ¿) Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ «ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË» ÙÔ˘ ÚÔÙ‡Ô˘ Â›Ó·È:  

√ÚÁ¿ÓˆÛË ∂ÚÁ·Û›·˜ [23,24] (ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜
Î·È ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ (‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË, ÂÓ·ÏÏ·Á‹, ·˘ÙÔÓÔÌ›·),
ÎÏ›Ì· Î·È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ
·Ó·ÁÎÒÓ Î·È ˘ÔÎ›ÓËÛË, Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ˘ÂÚÂÓÙ¿ÛÂˆÓ

Î·È ÊfiÚÙÔ˘ (Ú˘ıÌÒÓ, ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜) Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹
Ê‡ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ )

∂ÚÁÔÓÔÌÈÎ¤˜ ¶·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ [25,26,27] (ÛÙ· Ì¤Û·
ÂÚÁ·Û›·˜, Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË
ÂÚÁ·Û›·˜, ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ).

¢ÈÔ›ÎËÛË ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ [28,29,30,31] (˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙÂ˜
Î·È ‰ÂÛÌÂ‡ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜, ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔ-
Ì‹ ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛÈÒÓ Î·È Î·ıËÎfiÓÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ, ·Ó¿Ï˘ÛË
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÎfiÛÙÔ˘˜-ÔÊ¤ÏÔ˘˜, ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›-
ˆÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜).

¶ËÁ‹: ™˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ Î·È ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ πÀ∞™∂, 2000.

¢π∞°ƒ∞ªª∞ 2:  √π ™À¡£∏∫∂™ ∂ƒ°∞™π∞™ ∫∞π ∆√ ∂ƒ°∞™π∞∫√ ¶∂ƒπµ∞§§√¡
™º∞πƒπ∫∏ ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏
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¢π∞°ƒ∞ªª∞ 4

¶ËÁ‹ : © ¡. ™·Ú·ÊfiÔ˘ÏÔ˜ (2005).

√§π™∆π∫√ ¶ƒ√∆À¶√

√ÚÁ¿ÓˆÛË ∂ÚÁ·Û›·˜ (ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ (‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË,
ÂÓ·ÏÏ·Á‹, ·˘ÙÔÓÔÌ›·), ÎÏ›Ì· Î·È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ Î·È ˘ÔÎ›ÓËÛË, Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ˘ÂÚÂÓÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÊfiÚÙÔ˘ (Ú˘ıÌÒÓ, ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Ê‡ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ)

∂ÚÁÔÓÔÌÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (ÛÙ· Ì¤Û· ÂÚÁ·Û›·˜, Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜,
ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÚÁ·Û›·˜, ÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ)

¢ÈÔ›ÎËÛË ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ (˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰ÂÛÌÂ‡ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜, ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
Î‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛÈÒÓ Î·È Î·ıËÎfiÓÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ, ·Ó¿Ï˘ÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÎfiÛÙÔ˘˜
- ÔÊ¤ÏÔ˘˜, ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜)

¢ÈÔ›ÎËÛË √ÏÈÎ‹˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ (·fi ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÛÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÔÏÈÎ‹˜
ÔÈfiÙËÙ·˜: ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË, ÂÎÙ›ÌËÛË, ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË ÛÙfi¯ˆÓ, ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ Î·È
Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡, Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ˘Â˘ı˘-
ÓfiÙËÙÂ˜, Ì¤ÙÚËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜).

√ÈÎÔÓÔÌÈÎfi˜ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ (‰·¿ÓÂ˜ Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÎfiÛÙÔ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·È ˙ËÌÈÒÓ, ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹.

∂Ù·ÈÚÈÎ‹ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ∂˘ı‡ÓË (Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹
Û˘ÓÈÛÙÒÛ· ÙˆÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÚÔÛÙ·Û›·˜
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜).
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√§π™∆π∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏
∆Â¯ÓÔÏÔÁ›· + √ÚÁ¿ÓˆÛË + ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ

√ÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜

¶
Ú

fi
ÏË

„
Ë ∫·ÈÓÔÙÔÌÈÎ¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜

πÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ÚÔÛfiÓÙ·

∂Ó‰ÔÂÈ¯ÂÈÚËÛÈ·Î¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜

µÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›·

∫ÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜

√ÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ 
·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ Î·ÙÂ‡-

ı˘ÓÛË

¢π∞°ƒ∞ªª∞ 3:

¶ËÁ‹: Alfred Heese (ÛÙÔ European Information Centre “Company Health Promotion”, 1991)
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¢ÈÔ›ÎËÛË √ÏÈÎ‹˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ [32,33,34] (·fi ÙËÓ
·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÛÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÔÏÈÎ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜:
·Ó·ÁÓÒÚÈÛË, ÂÎÙ›ÌËÛË, ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË ÛÙfi¯ˆÓ, ·Ó¿Ù˘ÍË
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ Î·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡, Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, ÂÎ·›‰Â˘ÛË,
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È
Ì¤ÙÚËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜).

√ÈÎÔÓÔÌÈÎfi˜ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ [35,36,37,38,39] (‰·¿ÓÂ˜
Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹-
ÙˆÓ, ÎfiÛÙÔ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·È ˙ËÌÈÒÓ, ÂÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹).

∂Ù·ÈÚÈÎ‹ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ∂˘ı‡ÓË [40,41] (Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹
˘ÁÂ›· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Û˘ÓÈÛÙÒÛ· ÙˆÓ ÂıÂ-
ÏÔÓÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È
ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜).

∂ÎÙ›ÌËÛË ∫ÈÓ‰‡ÓˆÓ [16,17] (ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Î·È ÔÌ¿‰ˆÓ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜,
ÔÈÔÙÈÎ‹ Î·È ÔÛÔÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ‰ÈÂ-
ÚÂ‡ÓËÛË Ï‡ÛÂˆÓ, ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË ‰Ú¿ÛÂˆÓ, ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·Ú¯ÒÓ

ÚfiÏË„Ë˜ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ, Ì¤ÙÚËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜, ·Ó·-
ıÂÒÚËÛË Î·È ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜).

√È ¤ÍÈ ÚÒÙÂ˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÓfiÙËÙÂ˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛÙÔ
¶ÚfiÙ˘fi Ì·˜ [42] ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜
‚¿ÛË˜ (¢›Î·ÈÔ, ¡ÔÌÔıÂÛ›·, ¶Ú·ÎÙÈÎ¤˜, ∫Ò‰ÈÎÂ˜, ∂ÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¢˘Ó·ÌÈÎ‹, ∂ÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ ™¯¤-
ÛÂÈ˜, ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·, ¢È¿ÏÔÁÔ˜, ¶ÚfiÙ˘·), Ë ‰Â ∂ÎÙ›ÌËÛË
ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÂÈÛÙ¤Á·ÛÌ·
ÙË˜ ¢È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙË˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÌÂ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙËÓ ∞ÁˆÁ‹ Î·È ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÀÁÂ›·˜
Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· (¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 4).

¶ÚÔÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙË ‰fiÌËÛË ÙÔ˘ √ÏÈÛÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÙ‡Ô˘
Ì·˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ∞Ú¯·ÈÔÂÏ-
ÏËÓÈÎÔ‡ ¢ˆÚÈÎÔ‡ ¡·Ô‡ [43]. ∆· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· (¢›Î·ÈÔ,
¡ÔÌÔıÂÛ›·, ¶Ú·ÎÙÈÎ¤˜, ∫Ò‰ÈÎÂ˜, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿-
ÛÂÈ˜, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¢˘Ó·ÌÈÎ‹, ∂ÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ ™¯¤ÛÂÈ˜, ∂ÈÎÔÈÓˆ-
Ó›·, ¢È¿ÏÔÁÔ˜, ¶ÚfiÙ˘·) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ ∫ÚË›‰Â˜ – ™Ù˘-
ÏÔ‚¿ÙÂ˜, Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ (√ÚÁ¿ÓˆÛË ∂ÚÁ·Û›·˜, ∂ÚÁÔÓÔÌÈÎ¤˜
¶·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ¢ÈÔ›ÎËÛË ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, ¢ÈÔ›ÎËÛË √ÏÈÎ‹˜ ¶ÔÈ-
fiÙËÙ·˜, √ÈÎÔÓÔÌÈÎfi˜ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È ∂Ù·ÈÚÈÎ‹ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹
∂˘ı‡ÓË) Â›Ó·È ÔÈ ∫›ÔÓÂ˜, ÂÈÛÙ¤Á·ÛÌ· (∂ÎÙ›ÌËÛË ∂·Á-

¶ËÁ‹ : © ¡. ™·Ú·ÊfiÔ˘ÏÔ˜ (2005).
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ÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ∫ÈÓ‰‡ÓˆÓ, ¶ÔÏÈÙÈÎ‹ ÀÁÂ›·˜ - ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜) ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ªÂÙfiÂ˜ Î·È ÎÔÚ˘Ê‹ (∞ÁˆÁ‹ Î·È ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, ¶ÔÈfiÙËÙ· ∂ÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜ Î·È √ÏÈÎ‹ ¢È·¯Â›ÚÈÛË ∫ÈÓ‰‡ÓˆÓ) Â›Ó·È ÙÔ ∞¤ÙˆÌ·
(¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 5).

¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ √ÏÈÛÙÈÎfi ¶ÚfiÙ˘fi Ì·˜ Û˘Ó‰¤Â-
Ù·È Ë ÎÏ·ÛÛÈÎfiÙËÙ· (ÌÔÚÊ‹, ÔÚÁ¿ÓˆÛË, Û˘ÌÌÂÙÚ›·) ÌÂ ÙË
ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Û‹ÌÂÚ· (Û˘ÓÔÏÈÎfiÙËÙ·,
ÌÂıÔ‰ÈÎfiÙËÙ·, Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹), ‰ËÏÒÓÂÙ·È Ë ·ÌÔÈ‚·›· Û˘ÓÂÚ-
Á·Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ «‰ÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ»-·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙÔ˘
·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎÔ‡ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ˙ÒÛ·˜ Ú¿ÍË˜ Î·È
·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ
Û˘ÓÈÛÙˆÛÒÓ ÙÔ˘ ŸÏÔ˘. �
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∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ -
fiˆ˜ .¯. ÚfiÛÊ·Ù· ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ™ˆÌ¿ÙˆÓ ∞ÛÊ·-
ÏÂ›·˜, Ë ∞ÓÒÙ·ÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË ∂ÓÒÛÂˆÓ ¢ËÌÔÛ›ˆÓ À·ÏÏ‹-
ÏˆÓ (∞.¢.∂.¢.À.) - ‰ÈÂÎ‰ÈÎÔ‡Ó ÙËÓ ˘·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤Ï-
Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· «‚·Ú¤· Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·»,
ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ·È ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ· ÓˆÚ›ÙÂÚ· Î·È ÌÂ
Â˘ÓÔ˚ÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙÂ˜ Ï‹ÚË Û‡ÓÙ·ÍË [1].
™˘¯Ó¿, fiÌˆ˜, ÙfiÛÔ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ˘˜
ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ¤ÁÎÚÈÛË˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜
‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË˜, ÂÈÎÚ·ÙÂ› Û‡Á¯˘ÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ÛËÌ·-
Û›· ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙÔ˘ ‚·Ú¤ˆ˜, ÙÔ˘ ·Óı˘ÁÈÂÈ-
ÓÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÈÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜. √ ÛÎÔfi˜ ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ·ÔÛ·Ê‹ÓÈÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÔÔÈÔ-
‰‹ÔÙÂ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›-
·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. 

∂˘Úˆ·˚Î‹ ÓÔÌÔıÂÛ›· Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·
Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·

™ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿
ÛÙËÓ «¶ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·» [2], ÔÚ›˙ÔÓÙ·È
Î·È Ù· ÂÍ‹˜: «√ ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ ˘Ô¯ÚÂÔ‡Ù·È Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ
ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜.» (ÕÚıÚÔ 5) Î·È ·ÎfiÌ· fiÙÈ
«... fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÂÁÁÂÓÂ›˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ‰ËÌfiÛÈÔ˘ ÙÔÌ¤·, .¯. ÛÙÈ˜
¤ÓÔÏÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ‹ ÛÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·, ‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ¿Ì˘Ó·˜, Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È, fiÛÔÓ ·˘Ùfi Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È
Ë ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ...» (ÕÚıÚÔ 2). ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È,

‰ËÏ·‰‹, fiÙÈ ÌfiÓÔÓ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÏ·¯›ÛÙˆÓ Â·ÁÁÂÏ-
Ì¿ÙˆÓ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ˘ÁÈÂÈÓÒÓ
Î·È ·ÛÊ·ÏÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜.

™Ù· ÎÚ¿ÙË – Ì¤ÏË ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, ÔÈ ˘ÚÔ-
Û‚¤ÛÙÂ˜, ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Ê˘Ï·ÎÒÓ, ÙÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È ·Ú·˚·-
ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi (Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ù· Ì¤ÏË) ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ‰È¿Ûˆ-
ÛË˜, Î·È ÔÈ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎÔ› ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÂıÔ‡Ó ÛÂ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ fiÙ·Ó ÛÒ˙Ô˘Ó ‹ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ¿ÏÏÔ˘˜ [3]. √
Î¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜
ı· Ú¤ÂÈ, Î·Ù' ·Ú¯¿˜, Ó· ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÚÔ-
ÛÂÎÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ – Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ¿
ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÁ·Û›· (‰ËÏ·‰‹, ı· Ú¤ÂÈ Ó·
¤¯ÂÈ Î·Ï‹ ˘ÁÂ›· Î·È Â·ÚÎ¤˜ „˘¯ÈÎfi Ûı¤ÓÔ˜, ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏË-
ÏË Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·). ∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜,
·˘Ùfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ·
ÙËÓ ÔÚı‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·. ∫·Ù’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË,
Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÂ
Î·ı‹ÎÔÓÙ· ·˘Í·ÓfiÌÂÓË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜, Î·Ù·ÓÔÒÓÙ·˜
ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ¤ÎıÂÛ‹˜ ÙÔ˘ ÛÂ
·˘ÙÔ‡˜ [4]. ÀÔÙ›ıÂÙ·È, fiÙÈ ·˘ÙÔ› ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ¤¯Ô˘Ó
·Ô‰Â¯ıÂ› ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÎı¤ÛÔ˘Ó ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË ‰ÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ı˘Ì¿ÙˆÓ ‹, ÁÂÓÈÎ¿, ÙÔ˘ ÎÔÈ-
ÓÔ‡. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ·ÎÚÈ-
‚¤ÛÙÂÚ· ı· ¤ÚÂÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·
«˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘» ‹ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙ·ıÌ›˙ÂÙ·È ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ «ÎfiÛÙÔ˜»,
‰ËÏ·‰‹ ÙË ‚Ï¿‚Ë ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó Ù·
ı‡Ì·Ù· ‹ ÙÔ ÎÔÈÓfi. ∆Ô˘Ù¤ÛÙÈÓ, Ë ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ÂÓÒ,
·Ú¿ÏÏËÏ·, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ı˘Ì¿ÙˆÓ ‹ ÙÔ˘
ÎÔÈÓÔ‡ Ó· Î·ı›ÛÙ·Ù·È fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜. √È ··Û¯Ô-
ÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÛÂ ·˘Ù¿ Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË Èı·-
ÓfiÙËÙ· Ó· ¿ıÔ˘Ó ·Ù‡¯ËÌ·. ∞Ù‡¯ËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ,
·ÓÂÈı‡ÌËÙÔ, ·ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙÈÛÙÔ, ·Úfi‚ÏÂÙÔ, ·ÚÔÛ‰fi-
ÎËÙÔ, ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ (Û˘ÓÈÛÙ¿ÌÂÓÔ ·fi ÛÂÈÚ¿ ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎÒÓ), ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ (‹ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ) ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ ÔÍÂ›· (‰ËÏ·‰‹, ·ÈÊÓ›‰È· Î·È ¤ÓÙÔÓË)
ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ·fi ÓfiÛÔ [5].

«µ·Ú¤· Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·»
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜
¯ÒÚÂ˜

ŒÓ· Â¿ÁÁÂÏÌ· ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓfi, Â¿Ó Ë ¿ÛÎËÛ‹
ÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ˆ˜ Èı·Ófi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó Â›ÙÂ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ·fi Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ, Â›ÙÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ¿ÏÏË˜, ÌË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜
ÓfiÛÔ˘ (·fi ÙËÓ ÔÔ›· ‹‰Ë ¤·Û¯·Ó). øÛÙfiÛÔ, fiÙ·Ó ¤Ó·
Â¿ÁÁÂÏÌ· Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓfi, ·˘Ùfi
‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ, fiÙÈ Â›Ó·È ÂÈÏ¤ÔÓ Î·È ‚·Ú‡.
ŒÓ· Â¿ÁÁÂÏÌ· ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ‚·Ú‡, «Â¿Ó Ë Â› Ì·ÎÚfiÓ
··Û¯fiÏËÛË ÛÂ ·˘Ùfi ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÊıÔÚ¿ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡
ÙˆÓ ÌÈÛıˆÙÒÓ Î·È, Î·Ù' ·ÎÔÏÔ˘ı›·, ·‰˘Ó·Ì›· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ

∞ÔÛ·Ê‹ÓÈÛË ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙˆÓ «‚·Ú¤ˆÓ Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓÒÓ ∞ÔÛ·Ê‹ÓÈÛË ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙˆÓ «‚·Ú¤ˆÓ Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓÒÓ 
Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ»Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ»

ÙÔ˘ ¢ÚÔ˜ £ÂÔ‰ÒÚÔ˘ ª¿˙·*

∏ ÂÚÁ·Û›· Î·ı›ÛÙ·Ù·È ·Î›Ó‰˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·, fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ Î·È ÛˆÛÙ¤˜
Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÛÂ ÈÛÙÔÔÈË-
Ì¤ÓÔ ÂÈ‰ÈÎfi Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô ÛÙÔ §ÔÓ‰›ÓÔ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ì¿ÛÎ· ÚÔÛÒ-
Ô˘ ÌÂ ÎÏÂÈÛÙfi Î‡ÎÏˆÌ· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È ÊÔÚ¿ÂÈ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÊfiÚÌ· Î·È
Á¿ÓÙÈ·, ÚÈÓ ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÂ ¯ÒÚÔ ÎÙÈÚ›Ô˘ (Ô ÔÔ›Ô˜ Â›Ó·È Î·Ï˘ÌÌ¤ÓÔ˜
ÌÂ Ï·ÛÙÈÎ¿ ÂÙ¿ÛÌ·Ù· Î·È Â˘Ú›ÛÎÂÙ·È ˘fi ·ÚÓËÙÈÎ‹ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈ-
Î‹ ›ÂÛË) ÁÈ· Ó· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÈ ˘ÏÈÎ¿ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ· ·Ì›·ÓÙÔ. 

[ºˆÙÔÁÚ·Ê›· ·fi ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·].

*√ ¢Ú £. ª¿˙·˜ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎfi˜ π·ÙÚfi˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, ÂÌÂÈÚÔÁÓÒÌÔÓ·˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜, Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘
µ·ÛÈÏÈÎÔ‡ ∫ÔÏÂÁ›Ô˘ π·ÙÚÒÓ ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘, ∂ıÓÈÎfi˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ [ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ 
ÀÁÂ›·˜ - πCOH ] ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
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··Û¯ÔÏ‹ÛÂÒ˜ ÙˆÓ ·fi ¯ÚÔÓÈÎÔ‡ ÛËÌÂ›Ô˘ ÚÔ ÙÔ˘
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Á‹Ú·ÙÔ˜» [6]. ∞˘Ù‹ Ë «ÊıÔÚ¿» ıÂˆÚÂ›Ù·È
fiÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ Â¿Ó Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜
·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ ˘ÁÈ‹˜ ‹ ·ÚÚˆÛÙ‹ÛÂÈ. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÕÚıÚÔ 104 ÙÔ˘ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡ ∞ÛÊ·ÏÂ›-
·˜ ÙÔ˘ π.∫.∞. [1], Ù· ‚·Ú¤· Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·
Î·È ÂÚÁ·Û›Â˜ ·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÎ·ÙfiÓ ÂÓ‹ÓÙ· ÂÚ›Ô˘ Î·È
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÏËıÒÚ· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÌ›-
ÙÔ˘Ó ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ ÙÔÌ¤· (ÔÈ ÔÔ›Â˜, ‰ËÏ·‰‹, ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó, ÛÂ Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi, «·Óı˘ÁÈÂÈÓ¤˜» Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ∫ÔÈÓÔÙÈÎ‹ √‰ËÁ›· [2]). ™Â ·˘Ù¿ Ù· Â·ÁÁ¤Ï-
Ì·Ù· ˘¿ÁÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ı·Ï·ÌËfiÏÔÈ ÙˆÓ Â˘·ÁÒÓ È‰Ú˘Ì¿-
ÙˆÓ, ÔÈ Û˘ÓÙ¿ÎÙÂ˜ ÙˆÓ ËÌÂÚËÛ›ˆÓ Â·Ú¯È·ÎÒÓ ÂÊËÌÂÚ›-
‰ˆÓ Î·È ÔÈ ÂÎÊˆÓËÙ¤˜ ÙˆÓ Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎÒÓ ÛÙ·ıÌÒÓ.

√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ ·fi Ù· «‚·Ú¤· Î·È ·Óı˘ÁÈ-
ÂÈÓ¿» Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·, ÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÂÈÚÔÛı¤Ùˆ˜ Â›‰ÔÌ·
·Óı˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘Ï-
ÏÔÁÈÎÒÓ Ú˘ıÌ›ÛÂˆÓ (∂ıÓÈÎÒÓ ™˘ÏÏÔÁÈÎÒÓ ™˘Ì‚¿ÛÂˆÓ
∂ÚÁ·Û›·˜, ∫Ï·‰ÈÎÒÓ, √ÌÔÈÔÂ·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ∂È¯ÂÈÚË-
ÛÈ·ÎÒÓ ™˘ÏÏÔÁÈÎÒÓ Ú˘ıÌ›ÛÂˆÓ). ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ··Û¯ÔÏÔ‡-
ÌÂÓÔÈ ÛÂ ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· (Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ˘¿ÁÔ-
ÓÙ·È ÛÙ· «‚·Ú¤· Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿»), ÂÚÁ·Û›Â˜ Î·È ¯ÒÚÔ˘˜
ÂÚÁ·Û›·˜, Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Â›‰ÔÌ· ·Óı˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜,
Ô˘, fiÌˆ˜, ‰ÂÓ Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÔÛfi ÙË˜ Û‡ÓÙ·ÍË˜
Î·È ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÚfiˆÚË Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË [7]. ™˘ÓÂ-
Ò˜, ı· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô, ¿ÁÓˆ-
ÛÙÔ˜ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·, Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ˘Ì¤-
ÓˆÓ ÛÂ «‚·Ú¤· Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·» Î·È ÛÂ Â·Á-
Á¤ÏÌ·Ù· fiÔ˘ ÛÙÔ ÌÈÛıfi ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È Â›‰ÔÌ· ·Óı˘ÁÈÂÈ-
Ó‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∏ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÌÔÚÂ›
Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘
ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÊÔÚÂ›˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ Î·È
ÛÙËÓ ∂ıÓÈÎ‹ ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ (.¯. ÙË˜
ÁÂÓÈÎ‹˜ ·ÔÁÚ·Ê‹˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡), Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ‰ÈÎ·-
ÛÙÈÎÒÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙ· ÂÈ‰fiÌ·Ù· ·Óı˘ÁÈ-
ÂÈÓ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∂¿Ó ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ Â›Ó·È ÔÏÏÔ› ÔÈ ÂÚÁ·-
˙fiÌÂÓÔÈ Ô˘ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ·ÎfiÌ· Û‹ÌÂÚ· Î¿Ùˆ ·fi ·Óı˘-
ÁÈÂÈÓ¤˜ Î·È ·Ó·ÛÊ·ÏÂ›˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ ·Ó·ÁÓˆ-
Ú›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ, ÙfiÙÂ ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¤˜
‰Ú¿ÛÂÈ˜ ̆ ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜
ÌÂ Ù·¯Â›˜ Ú˘ıÌÔ‡˜. ™ËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ fiÌˆ˜, fiÙÈ Î·È ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·, Î·Ù¿ ÎÔÈÓ‹ Â›Ú·, ÛÂ ÔÏÏ¿ «·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿» Â·Á-
Á¤ÏÌ·Ù· ÔÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ¤·˘Û·Ó
Ï¤ÔÓ Ó· Â›Ó·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¤˜. ∏, ˆ˜ Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ, ÂÈ-
ÎÚ·ÙÔ‡Û· Â›ÛËÌË Â˘Úˆ·˚Î‹ ı¤ÛË ÁÈ· Ù· ÂÈ‰fiÌ·Ù·
·Óı˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ËıÈÎ¿ ··-
Ú¿‰ÂÎÙÔ Ó· ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÙ·È ‹ Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ˘ÁÂ›·
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÌÂ ·ÓÙ¿ÏÏ·Á-
Ì· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ·ÔÏ·‚¤˜.

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ, ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿, Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Ô˘
ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜. ™ÙËÓ πÙ·Ï›·, Ù·
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Â›Ó·È ÂÓÓ¤· Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ˆ˜ «ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·» [8]. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi
·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ô Û˘ÓÂÈÚÌfi˜, fiÙÈ Î¿ÔÈ· ÂÚÁ·Û›· ‚Ï¿ÙÂÈ
ÙËÓ ˘ÁÂ›·. ∫·Ù' ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›·, Ô˘‰¤Ó Â¿Á-
ÁÂÏÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ «‚·Ú‡ Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓfi» Î·È ÌfiÓÔÓ
ÔÈ ·ÓıÚ·ÎˆÚ‡¯ÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ 60 ÂÙÒÓ ÏfiÁˆ «·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿
ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·» [9]. ™ÙËÓ ∫‡ÚÔ [10], ÛÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ
[11], ÛÙËÓ πÚÏ·Ó‰›· [12], ÛÙË ™Ô˘Ë‰›· [13], ÛÙË ¢·Ó›· [14]
Î·È ÛÙÔ µ¤ÏÁÈÔ [15] (fiÔ˘ ¤ÎÏÂÈÛ·Ó Ù· ·ÓıÚ·ÎˆÚ˘¯Â›·)

Ô˘‰¤Ó Â¿ÁÁÂÏÌ· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ «‚·Ú‡ Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈ-
Ófi», ÒÛÙÂ fiÏÔÈ ÔÈ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÛÂ ·˘Ùfi Ó· ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ, ÚfiˆÚË˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜ ÂÓÒ
Â›Ó·È ˘ÁÈÂ›˜ Î·È È·ÙÚÈÎÒ˜ ÈÎ·ÓÔ› ÁÈ· ÂÚÁ·Û›·.

∫ÚÈÙ‹ÚÈ· ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ

ŒÓ· Â¿ÁÁÂÏÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ ·Óı˘ÁÈÂÈÓfi ‹
˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·, fiÙ·Ó ÏËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÚÈÛÌ¤-
Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. °È· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÔÏÏÒÓ ·fi
·˘Ù¿, ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› È·ÙÚÔ› ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·ı' ‡ÏËÓ
·ÚÌfi‰ÈÔÈ [16], ÁÈ·Ù› ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›·.
∞˘ÙÔ› ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó, ·ÊÂÓfi˜ ÙËÓ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·
ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ Â› Ì¤ÚÔ˘˜ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚÁ·-
Û›·˜ Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ
ÌÂÁ·Ï˘Ù¤ÚˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ (fiÙ·Ó ÂÎ›ÙÔ˘Ó ÛÂ Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi ÔÈ
ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡) ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÎÈÓ‰‡ÓˆÓ
ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÌÈ·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ-
„Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ Ï‹„Ë˜ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ.

∏ ∂ÈÙÚÔ‹ µ·Ú¤ˆÓ Î·È ∞Óı˘ÁÈÂÈÓÒÓ ∂·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ
ÛÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜,
Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎÂ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÈÛ¯‡Ô˘Û· ÀÔ˘ÚÁÈÎ‹
∞fiÊ·ÛË [17], ¤¯ÂÈ Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ, Î·Ù¿ ÙËÓ
ÎÚ›ÛË ÙË˜, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ √ÚÁ·-
ÓÈÛÌÔ‡˜ (.¯. π.∫.∞., °ÂÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·Ï›-
ÛÂˆÓ, ∂ÏÏËÓÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜
∂ÚÁ·Û›·˜) ·ÏÏ¿, ·Ú·‰fiÍˆ˜, fi¯È ·fi ÙÔÓ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ
π·ÙÚÈÎfi ™‡ÏÏÔÁÔ (‹ÙÔÈ ·fi ÙÔÓ ÊÔÚ¤· Ô˘ ÂÎÚÔÛˆÂ› ÂÈ-
Û‹Ìˆ˜ ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÛÒÌ·) ‹ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜
È·ÙÚÔ‡˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜. ∞˘Ù‹ Ë
∂ÈÙÚÔ‹ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÙÂÎÌËÚÈÒÛÂÈ, ÌÂ ‚¿ÛË ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜, ‹ ı· ‰ÈÂÍ·¯ıÔ‡Ó,
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÁÈ· Î¿ıÂ Â¿ÁÁÂÏÌ· Î·È Ù· ÂÍ‹˜:

ñ Ù· ÂÚÁÔÓÔÌÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ (Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË) ÙË˜

√ ÂÈ‰ÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ô Ï¤ÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ ÁÈ· Ó·
ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. √
Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ (ˆ˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜
ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ÙË˜ µÚÂÙ·ÓÈÎ‹˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜
ÀÁÂ›·˜ - ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ·fi Ù· ‰ÂÍÈ¿) Ì·˙› ÌÂ ÌÈ· ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ÂÚÁ·-
Û›·˜ Î·È ÙÚÂÈ˜ ÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘, ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È Ó· Î·Ù¤ÏıÂÈ ÛÙÔ
‰›ÎÙ˘Ô ÙˆÓ ˘ÔÓfiÌˆÓ ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘. ŒÙÛÈ, ı· ÌÔÚÂ›, Î·ÙfiÈÓ, Ó·
·ÔÊ·›ÓÂÙ·È ÔÚıfiÙÂÚ· ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÁÈ·
ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÒÓ ˘ÔÓfiÌˆÓ Ô˘ ı· ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÂÊÂ-
Í‹˜ ÛÙÔ ¢‹ÌÔ, fiÛÔ Î·È ÁÈ· Ù· ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓ· Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.
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ÂÚÁ·Û›·˜, 
ñ ÙÔ ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ ÂÈ‚›ˆÛË˜ (‰ËÏ·‰‹ ÙË Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·

ı·Ó¿ÙÔ˘) ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ˘Ì¤ÓˆÓ, 
ñ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÂÚÁ·-

˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È ¿Óˆ ÙˆÓ 50 ÂÙÒÓ Î·È 
ñ ÙËÓ ‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜

ÏfiÁˆ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ·ÓÒÙ·ÙË ËÏÈ-
Î›· ÛÙËÓ ÔÔ›· Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙ‹ıËÎ·Ó ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·, ÔÈ
ÌÈÛÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Ô˘ ‹Ú·Ó ·Ó·ËÚÈ-
Î‹ Û‡ÓÙ·ÍË ÂÍ ·ÈÙ›·˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ (‹ ¿ÏÏË˜)
ÓfiÛÔ˘ ‹ ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ (‹ ¿ÏÏÔ˘) ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. 

∏ ÂÎfiÓËÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ Î·È ÙË
‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ∫¤ÓÙÚˆÓ, ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ
∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÒÓ Î·È ¶ÔÏ˘-
ÙÂ¯ÓÂÈ·ÎÒÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÔÙÂÏÂ› Û˘ÓÈÛÙÒÛ· ÙË˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ÙË˜
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∞fi ÙÔ‡‰Â Î·È ÛÙÔ ÂÍ‹˜, ÔÏÏ¤˜
·fi ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ¤˜ ‰È·ÙÚÈ‚¤˜ ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ Î·È ·fi ÙÈ˜
‰ÈÏˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹
ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰ÈÂÚÂ‡-
ÓËÛË˜ Ù· ·Ú·¿Óˆ ı¤Ì·Ù·. ™ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ÁÈ· ÙÔ
ÔÈÔ Â›Â‰Ô Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ô‰Â-
ÎÙfi (‰ËÏ·‰‹ ÔÈÂ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
«‚·ÚÂ›Â˜ Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¤˜»), ˘ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·È Ë ˘ÔÎÂÈÌÂ-
ÓÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë Î·È Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÂÙ·›ÚˆÓ.
∞˘Ù¤˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙË˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ˙ˆ‹˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿ [18]. √È ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜
ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È, ‚¤‚·È·, ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Î·È ·fi ÙÈ˜
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜.

¶ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÂÍ˘Á›·ÓÛË˜ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ
∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È, fiÙÈ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÌÔ-

ÚÂ› Ó· Â›Ó·È Â›ÙÂ ˘ÁÈÂÈÓ¿ Â›ÙÂ ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿. ¢ËÏ·‰‹, ÔÈ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÔÔÈÔ˘-
‰‹ÔÙÂ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜
ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÈÙfiÈ· Ï‹„Ë ‹ ÌË Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·-
Û›·˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ∏ ÂÚÁ·Û›· Î·Ù¿ ÙËÓ
¿ÛÎËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ·Î›Ó‰˘ÓË ÁÈ·
ÙËÓ ˘ÁÂ›·, Â¿Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È È·ÙÚÈÎ‹ Â›‚ÏÂ„Ë ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Î·È ÂÊÂÍ‹˜,
Â¿Ó ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚÔËÁÌ¤ÓË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· (Ë
ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ, ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi, ·Î›Ó‰˘-
ÓÔ˘˜ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡˜ ÂÚÁ·Û›·˜ - .¯. Ô˘Û›Â˜, ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· -
ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜) Î·È Â¿Ó, ·Ú¿ÏÏË-
Ï·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛˆÛÙ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË
ÂÚÁ·Û›·˜ [19]. ™˘ÓÂÒ˜, Ô Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ÙˆÓ «‚·Ú¤ˆÓ Î·È
·Óı˘ÁÈÂÈÓÒÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ» ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ıÂˆÚÂ›Ù·È
Î·È Ó· ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ÙÚ›· ¤ˆ˜ ¤ÓÙÂ ¤ÙË, ÁÈ·Ù›,
ÛÙËÓ Ú¿ÍË, ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. √ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ Ó¤Ô˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÌËÓ ¤¯ÂÈ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÈÛ¯‡, ÁÈ· fiÛ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·-
Ù· ÂÍ˘ÁÈ¿ÓıËÎ·Ó. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ, ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙË˜
ÔÏÈÙÂ›·˜, ÙˆÓ ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ, ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ
ÙÂ¯ÓÔÎÚ·ÙÒÓ Ó· ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ - ÁÓˆ-
ÛÙÒÓ ·fi ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· – «‚·Ó·˘ÛÈÎÒÓ» ÂÚÁ·-
ÛÈÒÓ, ÁÈ·Ù› «... ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ï‹ Ê‹ÌË, ÙÈ˜ ÂÚÈÊÚÔÓÔ‡Ó ÔÈ
ÔÏ›ÙÂ˜ Î·È Î·Ï¿ Î¿ÓÔ˘Ó. °È·Ù› ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÔ ÛÒÌ· ÙˆÓ
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ...., ÂÂÈ‰‹ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÎ¿˙Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Î·ıÈ-
ÛÙÈÎ‹ ˙ˆ‹ Î·È Ó· Â›Ó·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ì¤Û· ÛÂ ÎÏÂÈÛÙfi ¯ÒÚÔ ‹
·ÎfiÌ· Ó· ÂÚÓÔ‡Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ ‰›Ï· ÛÙË ÊˆÙÈ¿. ∆fiÙÂ Ù·
ÛÒÌ·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È Ì·Ïı·Î¿ Î·È ÔÈ „˘¯¤˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ

·ÛıÂÓÂ›˜.» [20]. ∂›Ó·È ÏÔÈfiÓ, ÙÂÏÈÎ¿, ËıÈÎ¿ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÔ-
ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÔÚıfiÙÂÚÔ, ·ÓÙ› Ó· ‰··ÓÒÓÙ·È ¯Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· Úfi-
ˆÚÂ˜ Û˘ÓÙ¿ÍÂÈ˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ı· ÓÔÛ‹ÛÔ˘Ó ‹ ı·
ÁÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÚfiˆÚ· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ·˘Ù¿ Ù· ÎÔÓ‰‡-
ÏÈ· Ó· ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ
˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, fiÔ˘ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È
·Óı˘ÁÈÂÈÓ¤˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÚÔÛÙ·Û›· Î·È ÚÔ·-
ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. ∆· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ·˘Ù‹ ÙË ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ·fi ÙËÓ Ú·ÎÙÈ-
Î‹ ¿ÏÏˆÓ ÚÔËÁÌ¤ÓˆÓ ¯ˆÚÒÓ, fiÛÔ Î·È ·fi ÂÏÏËÓÈÎ¤˜ ÂÈ-
¯ÂÈÚËÛÈ·Î¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. 

∂Ó Î·Ù·ÎÏÂ›‰È, ÂÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ, Â¿Ó ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ
ÙˆÓ «‚·Ú¤ˆÓ Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓÒÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ» ÚÔÛÙ›ıÂ-
ÓÙ·È Î·È ¿ÏÏ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·, Ô˘ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ
Â›Ó·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿ ‹ ·Ó·ÛÊ·Ï‹, ÂÓÒ, ·Ú¿ÏÏËÏ·, ‰ÂÓ ·Ê·È-
ÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ·˘ÙfiÓ Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ˘ÁÈÂÈÓ¿ Î·È
·ÛÊ·Ï‹, ı· Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ Î·È
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Ë ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë, fiÙÈ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜
ÂÚÁ·Û›·˜, ÁÂÓÈÎ¿, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÔ‡Ó.�
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¶ÂÚ›ÏË„Ë 
√ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÙ‹˜ (ª/™) Â›Ó·È Ì›· ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ “ÌË¯·Ó‹” Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙËÓ “ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·” ÛÙËÓ “‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Û·”
ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÙÔÓ Î·ıÈÛÙ¿ ¿ÍÈÔ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÛÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ·ÚÂ˘ÚÈÛÎÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Â›Ó·È
ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔÈ ª/™, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÎÂÌfiÌÂÓË˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜. ™ÙÔ
¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi, Á›ÓÂÙ·È ·ÊÂÓfi˜ Ì›· ÂÈÛÎfiËÛË Î·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÚÔÙ‡ˆÓ (Ô˘
¤¯Ô˘Ó ıÂÛÈÛÙÂ› ÛÂ ∂˘ÚÒË Î·È ∞ÌÂÚÈÎ‹), Î·È ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜, ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi
ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ (∏-ª) ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. ∞ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â, ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙ÔÓÙ·È, ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ª/™ M¤ÛË˜-
ÚÔ˜-Ã·ÌËÏ‹ ∆¿ÛË (20 kV/380 V), ÈÛ¯‡Ô˜ 1000 kVA, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·-
ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ µÈÔÌË¯·Ó›·˜ ¢È¤Ï·ÛË˜ ∞ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘, ÌÂÙ¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎfi ·›ÙËÌ· ÙˆÓ ˘Â˘ı‡ÓˆÓ
ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÌÏÂ-
ÎÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ (∂ÚÁÔ‰ÔÙÒÓ, ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜, °È·-
ÙÚÒÓ ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙË˜ ∂.À.∞.∂ÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ), Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÎÔÌ‹ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜
(ÁÂÓÈÎ¿), Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ª/™ (ÂÈ‰ÈÎ¿), Î·È ÙËÓ Ï‹„Ë ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ
ÚÔÛÙ·Û›·˜.
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 
√ ∏ÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ· ›Ûˆ˜ Ô ÈÔ ÎÏ·Û-

ÛÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜. √È ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Á‡Úˆ
ÛÙ· 600 .Ã. ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·, ÙfiÙÂ Ô˘ Ô £·Ï‹˜ Ô
ªÈÏ‹ÛÈÔ˜ ¤Î·ÓÂ ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔ ‹ÏÂÎÙÚÔÓ Î·È ÙÔÓ ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi.
∞fi ÙfiÙÂ Î·È Â› 22 ÂÚ›Ô˘ ·ÈÒÓÂ˜ ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ
ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi Î·È ÙÔ Ì·ÁÓËÙÈÛÌfi ¤ÌÂÈÓ·Ó Û¯Â‰fiÓ ÛÙ¿ÛÈÌÂ˜.
∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÌˆ˜ ÌÂ ÙË ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ·Ú¯›˙ÂÈ
Î·È Ë Ú·Á‰·›· ÚfiÔ‰Ô˜ Û’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌË˜. ªÂÙ·Í‡ 1750 Î·È 1900, Ô ∏ÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÛÌfi˜
Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ Î·È ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ [1]. ª›·
ÚÒÙË ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ·Ô‰ÂÎÙ‹ ÛÙË º˘ÛÈÎ‹
ıÂˆÚ›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ‹Ù·Ó
fiÙÈ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È· ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜
Ì¿˙·˜ ¤¯Ô˘Ó Î·È ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô ıÂˆÚ‹ıËÎÂ
ˆ˜ ıÂÌÂÏÈ·Î‹ È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ‰ÂÓ ·Ó¿ÁÂÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Ê˘ÛÈ-
Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. √È ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌÔ‡ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó
ÔÛÔÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, Ô˘ ÔÈ ËÁ¤˜ ÙÔ˘˜
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙ· ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÊÔÚÙ›· (Ú‚Ï. ÙÔ Â›Ú·Ì· ¤ÏÍË˜
ÊÔÚÙ›ˆÓ ÙÔ˘ Coulomb ÙÔ 1785). ∫·Ù’ ·Ó·ÏÔÁ›· Ô ª·ÁÓË-
ÙÈÛÌfi˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ Ì·ÁÓËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜,
ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ fiÙÈ, ¤¯Ô˘Ó ËÁ¤˜ ˘ÔÙÈı¤ÌÂÓ· Ì·ÁÓËÙÈ-
Î¿ ÊÔÚÙ›·. ™‡ÓÙÔÌ· fiÌˆ˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛıËÎÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· Ì·ÁÓËÙÈÎ¿ ÊÔÚÙ›·, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ë
ÚÒÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌÔ‡ Î·È ª·ÁÓËÙÈÛÌÔ‡
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ·fi ÙÔÓ Oersted (1819)
ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó ÚÂ˘Ì·ÙÔÊfiÚÔÈ ·ÁˆÁÔ› ÛÂ
Ì·ÁÓËÙÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô Ampere ÂÚÌ‹ÓÂ˘ÛÂ ÙÈ˜
Ì·ÁÓËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆ˜ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÎÈ ¤ÙÛÈ Êı¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÓÔÔ›ËÛË ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎÒÓ Î·È Ì·ÁÓËÙÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ‰Â, Î·È ÌÂ
ÙÔÓ Einstein (1905) Ô ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ Î·È Ô Ì·ÁÓËÙÈÛÌfi˜
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ıÂÒÚËÛË˜ ÙˆÓ

‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ. ªÂ ÙÔ ÓfiÌÔ ÙË˜
∏ÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ∂·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ Faraday (1831) Î·È ÙÔ
ÚÂ‡Ì· ÌÂÙ·ÙfiÈÛË˜ ÙÔ˘ Maxwell (1865) Û˘ÌÏËÚÒıËÎÂ Ë
ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎÒÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡
ÊÔÚÙ›ˆÓ. √ Maxwell Î·ıÈ¤ÚˆÛÂ ÌÂ ÎÔÌ„fi ÙÚfiÔ ÙËÓ ·ÏÏË-
ÏÂÍ¿ÚÙËÛË ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÛÌÔ‡. ™ÙËÓ
ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ÙÔ˘ 1873 ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘, ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ ÙËÓ ÚÒÙË
ÂÓÔÔÈËÌ¤ÓË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÛÌÔ‡ Î·È Ì·ÁÓËÙÈÛÌÔ‡
ıÂÌÂÏÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË ÙÔ˘ ∏ÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÛÌÔ‡
[2]. ¢È·Ù‡ˆÛÂ ‰Â, ÙËÓ ·Ú¯‹ fiÙÈ Ë Ê‡ÛË ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ Â›Ó·È
ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ Î·È fiÙÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Ì‹ÎË Î‡Ì·ÙÔ˜.
∞ÚÁfiÙÂÚ· (ÙÔ 1888), Â›¯·ÌÂ ·fi ÙÔÓ H.Hertz ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·-
ÙÈÎ‹ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ∏ÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈ-
ÛÌfi, Î·ıÒ˜ Î·ÙfiÚıˆÛÂ Ó· ·Ú¿ÁÂÈ Î·È Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÂÈ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Î‡Ì·Ù·.    

™‹ÌÂÚ· ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ô ÊÔÚ¤·˜ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈ-
ÎÒÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎfi «Â‰›Ô» Ô˘
¤¯ÂÈ Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓË Ì’ ·˘Ùfi ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
Î·È ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· Ó¤· Ê˘ÛÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·, Ë ÔÔ›· ˘¿Ú¯ÂÈ
·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ Ù· ÊÔÚÙ›· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ Î·È
ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi Ù· ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Î‡Ì·Ù·. ªÂ ¿ÏÏ·
ÏfiÁÈ·, ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎfi Î‡Ì· Â›Ó·È Ë ‰È¿‰ÔÛË ÙÔ˘ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (ÛËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ ÌÂ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘
ÊˆÙfi˜) Î·È ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ (∏-ª) ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÔÓÔÌ¿-
˙ÂÙ·È ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏÈÒÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Î‡Ì·ÙÔ˜. ™Ù· Û¯‹-
Ì·Ù· 1, 2 Î·È 3, ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ù·
‰È¿ÊÔÚ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, Û˘Ó·ÚÙ‹ÛÂÈ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ (ÛÂ Hz) Î·È ÙÔ˘
Ì‹ÎÔ˘˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ (ÛÂ m). ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ (‚Ï.
Û¯‹Ì· 1), fiÙÈ Ì›· ÚÒÙË Î·È ‚·ÛÈÎ‹ ‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· (‹
ÌË) ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÈÔÓÈÛÌfi ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘,

∞Ó¿Ï˘ÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ·fi ÌÂÙ·∞Ó¿Ï˘ÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ·fi ÌÂÙ·--
Û¯ËÌ·ÙÈÛÙ¤˜ ÛÙÔ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û¯ËÌ·ÙÈÛÙ¤˜ ÛÙÔ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘--
Û›·ÛË ÚÔÙ‡ˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔÛ›·ÛË ÚÔÙ‡ˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ--
‚ÔÏ›·.  ‚ÔÏ›·.  
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‰ËÏ. ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ, ÔfiÙÂ ÔÈ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜
Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÈÔÓÈÛÌfi Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÈÔÓ›˙Ô˘ÛÂ˜ ‹ ÈÔÓÙ›˙Ô˘-
ÛÂ˜ (ionizing radiation), Î·È fiÛÂ˜ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÈÔÓÈÛÌfi
ÌË-ÈÔÓ›˙Ô˘ÛÂ˜ ‹ ÌË-ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ (non-ionizing radiation)
(‚Ï. [3], [4]).  

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ ÙÔ˘ Planck (‚Ï. [3], [4]), Ë ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ· (∂) ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ -·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Â›Ó·È ·Ó¿-
ÏÔÁË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ (f) Î·È ‰›ÓÂÙ·È ·fi ÙË Û¯¤ÛË E=h.f
(fiÔ˘ h=6.626x10-34 J.sec=4.136x10-15 eV/Hz, Ë ÛÙ·ıÂÚ¿
ÙÔ˘ Planck). ∞ÎfiÌ· Ë ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÊˆÙÔÓ›Ô˘ ÁÈ·
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÈÔÓÈÛÌfi (‚Ï. [3]) Â›Ó·È: Eion>12 eV. √fiÙÂ
·fi ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘ Planck ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë
Û˘¯ÓfiÙËÙ· Â›Ó·È f>Eion/h= 3x1015 Hz, ‰ËÏ. ÈÔÓÈÛÌfi˜ ÚÔÎ·-
ÏÂ›Ù·È ·fi ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ ÙÔ˘ ˘ÂÚÈÒ‰Ô˘˜ (ultraviolet) Î·È
¤Ú·Ó ·˘ÙÔ‡, ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ,
ÁÈ· ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ .¯. f=10 GHz =>
E=41.36x10-6 eV < 12 eV.   

∆· Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË
(Û‡ÌÊˆÓ· Î·È ÌÂ ÙËÓ ÈÛ¯‡Ô˘Û· ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›· (‚Ï.
[5]), ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Èı·ÓÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ·fi ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Â‰›·, Â›Ó·È: ·) Ë ¤ÓÙ·ÛË (∂) ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈ-
ÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (ÛÂ V/m), ‚) Ë ¤ÓÙ·ÛË (∏) ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡
Â‰›Ô˘ (ÛÂ ∞/m), Á) Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ Â·ÁˆÁ‹ (µ) (ÛÂ Tesla),
‰) Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜ (S), Ë ÔÔ›· Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯‡
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Ô˘ ÚÔÛ›ÙÂÈ Î¿ıÂÙ· ÛÙËÓ ÌÔÓ·‰È·›· ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· Î·È ÌÂÙÚÈ¤Ù·È ÛÂ Watt/m2, Â) Ë ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊË-
ÛË (Specific Absorption) ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ (SA), ÛÂ Joule/kgr,
Ô˘ ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È ·Ó¿ ÌÔÓ¿-

‰· ‚¿ÚÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ÛÙ) Ô Ú˘ıÌfi˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜
·ÔÚÚfiÊËÛË˜ SAR (Specific Absorption Rate), ÛÂ
Watt/kgr, Ô˘ ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ë ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ· ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È ·Ó¿ ÌÔÓ¿‰· ‚¿ÚÔ˘˜ ·fi ÈÛÙÔ‡˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜, Î·È ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÁÈ· fiÏÔ ÙÔ
ÛÒÌ· ‹ ÁÈ· Ì¤ÚË ·˘ÙÔ‡. ∞fi Ù· ÌÂÁ¤ıË ·˘Ù¿, Ë Ì·ÁÓËÙÈ-
Î‹ Â·ÁˆÁ‹, ÔÈ ÂÓÙ¿ÛÂÈ˜ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ Î·È Ì·ÁÓËÙÈÎÒÓ
Â‰›ˆÓ Î·È Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙÚËıÔ‡Ó
¿ÌÂÛ· ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· fiÚÁ·Ó· Ì¤ÙÚËÛË˜ (‚Ï. [6]).

µ·ÛÈÎÔ› ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› Î·È Â›Â‰· ·Ó·ÊÔ-
Ú¿˜

°È· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ÙÔ ÈÛ¯‡ÔÓ ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ
ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È, ÌÂÙ¿ ·fi ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Èı·ÓÒÓ ÂÈÙÒÛÂ-
ˆÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ·fi ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Â‰›·, ÂÓÒ Û˘Á¯Úfi-
Óˆ˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆ˜ ˘fi‚·ıÚÔ Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÌÂÙ·Í‡
‚·ÛÈÎÒÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ Î·È ÂÈ¤‰ˆÓ ·Ó·ÊÔÚ¿˜. √È ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌÔ› ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓ· ËÏÂÎÙÚÈÎ¿,
Ì·ÁÓËÙÈÎ¿ Î·È ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Â‰›· Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È
¿ÌÂÛ· ÛÂ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÛÂ
‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ‚·ÛÈÎÔ› ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ›.
∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿ Ù· Â›Â‰· Ù· ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ˘¤Ú‚·ÛË˜ ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ
ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ, Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜. √ÚÈÛÌ¤Ó·
Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Û¯ÂÙÈÎÔ‡˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜
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™¯‹Ì· 1. ∞ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó·ÚÙ‹ÛÂÈ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ (ÛÂ Hz) Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÂÓ ÏfiÁˆ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚfiÎÏËÛË˜ ÈÔÓÙÈÛÌÔ‡ ÛÙ· ¿ÙÔÌ·, ÛÂ ÌË-ÈÔÓÙ›-
˙Ô˘ÛÂ˜ (non-ionizing) Î·È ÛÂ ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ (ionizing) ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜.

™¯‹Ì· 2. ∞ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó·ÚÙ‹ÛÂÈ ÙË˜ Û˘¯Ófi-
ÙËÙ·˜ (ÛÂ Hz), ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ (ÛÂ m) Î·È ÙË˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÊˆÙÔÓ›Ô˘ (ÛÂ eV) ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ ÂÍ›ÛˆÛË˜
E=h.f ÙÔ˘ Planck, Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔ-
Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (electromagnetic spectrum).
∂ÈÏ¤ÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Û¯ËÌ·ÙÈÎ¿: ·) ·ÓÙÈÚÔÛˆ-
Â˘ÙÈÎ¤˜ ËÁ¤˜ ÂÎÔÌ‹˜ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÛÂ ·ÓÙÈ-
·Ú·‚ÔÏ‹ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Î·È ‚) ‰È¿ÊÔÚ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
Ó·, ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜
ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜



ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ‹/Î·È ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ
˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡, ÂÓÒ ¿ÏÏ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë Î·È
ÙÈ˜ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ ¤ÌÌÂÛÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Â‰›·. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Â‰›-
Ô˘, Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È (‚Ï. [5]) ÁÈ·
Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Â›Ó·È Ë
Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ Â·ÁˆÁ‹ (B), Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ (J), Ô Ú˘ı-
Ìfi˜ SAR Î·È Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜ (S). ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· Â›Â-
‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜, Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
(‚Ï. [5]) ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜, Â›Ó·È Ë ¤ÓÙ·ÛË ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (∂), Ë ¤ÓÙ·ÛË Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (∏), Ë
Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ Â·ÁˆÁ‹ (µ), Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜ (S) Î·È ÙÔ
ÚÂ‡Ì· ¿ÎÚˆÓ (IL). ∆· ÌÂÁ¤ıË Ô˘ ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë Î·È
¿ÏÏÂ˜ ¤ÌÌÂÛÂ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÚÂ‡Ì· Â·Ê‹˜ (IC) Î·È
ÁÈ· ·ÏÌÈÎ¿ Â‰›·, Ë ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ (SA).
™Â Î¿ıÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ¤ÎıÂÛË˜, ÔÈ ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‹ ˘ÔÏÔÁÈ-
˙fiÌÂÓÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÔÏÏÒÓ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÌÂÁ¤ıË ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Û˘ÁÎÚÈıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô Â›Â‰Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜. ∏ Û˘Ì-
ÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙÔ Â›Â‰Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙË Û˘Ì-
ÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ‚·ÛÈÎfi ÂÚÈÔÚÈÛÌfi. ∂¿Ó Ë
ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓË ÙÈÌ‹ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜, ‰ÂÓ
¤ÂÙ·È Î·Ù’ ·Ó¿ÁÎË fiÙÈ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ Ë ÙÈÌ‹
ı· ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È Î·È ˘¤Ú‚·ÛË ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡.
™Â Ì›· Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË, Á›ÓÂÙ·È ¿ÌÂÛÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘
‚·ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡. 

¶ÚfiÙ˘· Î·È fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜
∆· fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜ Ù· ÔÔ›· Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi Ù· ‰ÈÂıÓ‹

ÚfiÙ˘·, ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ (‚Ï. [5]), Ô˘
ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÎÙÈı¤ÌÂÓÔ ÏËı˘ÛÌfi. ŒÙÛÈ Ë ÚÒÙË
Î·ÙËÁÔÚ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ‹ ÁÂÓÈÎ¿ ÙÔ
“ÎÔÈÓfi” Î·È Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ·Ó Â›Ó·È ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ ÛÙÔ
ˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘Ó Ì›· ËÁ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜. ∏
‰Â‡ÙÂÚË Î·ÙËÁÔÚ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿
ÂÎÙÈı¤ÌÂÓÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Ì›·˜ ËÁ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›·˜.

™¯‹Ì· 3. ª›· ¿ÏÏË ·ÂÈÎfiÓÈÛË, Û˘Ó·ÚÙ‹ÛÂÈ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜
(ÛÂ Hz) Î·È ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ (ÛÂ m), ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ

ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜.

¶›Ó·Î·˜ 1. µ·ÛÈÎÔ› ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÁÈ· ËÏÂÎÙÚÈÎ¿, Ì·ÁÓËÙÈÎ¿ Î·È
ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Â‰›· (0 Hz to 300 GHz) Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÁÂÓÈ-
Îfi ÏËı˘ÛÌfi, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô L199-1999/519/EC ÙË˜ ∂.∂.
Î·È ÙËÓ KYA 53571/3839 (º∂∫ 1105/6.9.2000).

¶›Ó·Î·˜ 2. ∂›Â‰· ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ËÏÂÎÙÚÈÎ¿, Ì·ÁÓËÙÈÎ¿ Î·È
ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Â‰›· (0 Hz to 300 GHz) Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÁÂÓÈ-
Îfi ÏËı˘ÛÌfi, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô L199-1999/519/EC ÙË˜ ∂.∂.
Î·È ÙËÓ KYA 53571/3839 (º∂∫ 1105/6.9.2000). 
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¶›Ó·Î·˜ 3. ∂›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÚÂ‡Ì·Ù· Â·Ê‹˜ ·fi
·ÁÒÁÈÌ· ÛÒÌ·Ù· (KYA 53571/3839) (º∂∫ 1105/6.9.2000).

¶ÚfiÙ˘· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈ-
Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË

™ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË (∂.∂.), Ù· fiÚÈ· ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË
ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ
ÚfiÙ˘Ô L199-1999/519/EC, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ™‡ÛÙ·-
ÛË ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙË˜ «™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜
ŒÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ∫ÔÈÓÔ‡ ÛÂ ∏ÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ ¶Â‰›· ÌÂ
Û˘¯ÓfiÙËÙ· 0Hz – 300 GHz» (‚Ï. [8]). ∆Ô ÚfiÙ˘Ô ·˘Ùfi
‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÙ· fiÚÈ· Ô˘ ÂÍ¤‰ˆÛÂ ÙÔ 1998, Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ ∂È-
ÙÚÔ‹ ÁÈ· ÙËÓ ¶ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÈ˜ ªË-πÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ ∞ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›Â˜ ICNIRP (International Commission of Non-Ionizing
Radiation), Î·È ·ÊÔÚ¿ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi fiÛÔ Î·È
ÛÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÂÎÙÈı¤ÌÂÓÔ˘˜. 

™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ KYA 53571/3839
(º∂∫ 1105/6.9.2000), ˘ÈÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘
ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, Ù·
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· fiÚÈ· ÙÔ˘ ÚÔÙ‡Ô˘ L199-1999/519/EC, ÌÂÈˆ-
Ì¤Ó· fiÌˆ˜ (‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 6, Â‰¿ÊÈÔ 5) ÛÙÔ 80 % ÙˆÓ
ÙÈÌÒÓ ÙÔ˘ ÂÓ ÏfiÁˆ ÚÔÙ‡Ô˘. 

¡· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ù· fiÚÈ·, ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË
ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (‚Ï. [7]) Î·È fi¯È ÙËÓ
ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·, ÔfiÙÂ Ë Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÌÂ
¿ÏÏ· ÚfiÙ˘· (EMC Compliance).

™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌÔ› Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ
ÚfiÙ˘Ô L199-1999/519/EC ÙË˜ ∂.∂. Î·È ÙËÓ KYA
53571/3839. ¡· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÛÙËÓ Î·Ù¿ÛÙÚˆÛË ÙˆÓ
ÙÈÌÒÓ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· 1, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÔÈ ·‚Â‚·ÈfiÙËÙÂ˜
Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó fiÛÔ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·, ÛÙÈ˜
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡.

∆· Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜, ˘fi Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û‡˙Â˘ÍË˜ ÙÔ˘ Â‰›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ÂÎÙÈı¤ÌÂÓÔ Û’
·˘Ùfi ¿ÙÔÌÔ, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ‚·ıÌfi ÚÔÛÙ·-
Û›·˜. ™ÙÔ˘˜ ¶›Ó·ÎÂ˜ 2 Î·È 3, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Â›Â‰·
·Ó·ÊÔÚ¿˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô L199-1999/519/EC ÙË˜ ∂.∂. Î·È ÙËÓ KYA
53571/3839. ∆· Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÁÂÓÈÎ¿
Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· fiÏÔ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÂÎÙÈı¤ÌÂÓÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ÌÂ
ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ fiÌˆ˜ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Á›ÓÂÙ·È ˘¤Ú-
‚·ÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ ÙÔÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜. ™Â ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiÙ·Ó Ë ¤ÎıÂÛË ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÂ
¤Ó· ÛËÌÂ›Ô, fiˆ˜ .¯. ÌÂ Ù· ÎÈÓËÙ¿ ÙËÏ¤ÊˆÓ· Î·È ÙÔ
·ÓıÚÒÈÓÔ ÎÂÊ¿ÏÈ, Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ‰ÂÓ
ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ı· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È
¿ÌÂÛ· Ë Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜
ÙÔÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜.

°È· Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ Ì¤¯ÚÈ 110 MHz Î·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÚÂ‡Ì·Ù· Â·-

Ê‹˜, Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ÚfiÛıÂÙ· Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜, Ô˘ ÁÈ·
ÙÔ ÚÂ‡Ì· Â·Ê‹˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 3.

¶ÚfiÙ˘· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈ-
Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹

™ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ (∏.¶.∞.), ÔÈ «ÔÌÔ›» ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜
ÙÔ˘ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÔ‡ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ FCC (Federal
Communications Commission). √È ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ FCC
Â‰Ú¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ˘Ô‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ
ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È
·fi ÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ¶ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ∞ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›Â˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ªÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ NCRP (National Council on
Radiation Protection and Measurements). ™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ 100-1.500 MHz, Ù· fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ

ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ - ∆Â‡¯Ô˜ 2518

∑ÒÓË ™˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ (kHz) ª¤ÁÈÛÙÔ ÚÂ‡Ì· Â·Ê‹˜ (mA)

0 Hz – 2.5 kHz 0.5
2.5 kHz – 100 kHz 0.2 f

100 kHz – 110 MHz 20

0 - 1 Hz 3.2 x 104 614 1.63 100

1 - 8 Hz 10,000 3.2 x 614 1.63 100

104/f2

8 - 25 Hz 10,000 4,000/f 614 1.63 100

0.025 - 0.8 kHz 250/f 4/f 614 1.63 100

0.8 - 3 kHz 250/f 5 614 1.63 100

3 - 150 kHz 87 5 614 1.63 100

0.15 – 1 MHz 87 0.73/f 614 1.63 100

1 - 1.34 MHz 87/f1/2 0.73/f 614 1.63 100

1.34 – 10 MHz 87/f1/2 0.73/f 842/f 2.19/f 180f2

10 - 30 MHz 28 0.073 2 842/f 2.19/f 180f2

30 – 300 MHz 28 0.073 2 27.5 0.073 0.2

300 – 400 MHz 28 0.073 2 f/1500

400 – 1500 MHz 1,375 f1/2 0.0037f1/2 f/200 f/1500

1500 – 2000 MHz 1,375 f1/2 0.0037f1/2 f/200 1

2 - 100 GHz 61 0.16 10 1

100 – 300 GHz 61 0.16 10
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∂˘Úˆ·˚Î¿ – ª¤ÁÈÛÙ· ∂ÈÙÚÂÙ¿
∂›Â‰· ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ ∂›Â‰· ŒÎıÂÛË˜ 

Î·Ù¿  FCC (∏¶∞) 
ÁÈ· ÙÔÓ °ÂÓÈÎfi ¶ÏËı˘ÛÌfi

¶›Ó·Î·˜ 5. ™‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ
¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙËÓ
∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Î·È ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ (∏.¶.∞.), Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ
ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.

™ËÌ.: √È ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ f fiˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È
ÛÙË ÛÙ‹ÏË «∑ÒÓË Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ»  

(Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙË ÛÂÏ. 23)
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√¢π∫∏ ª∂∆∞º√ƒ∞
∂¶π∫π¡¢À¡ø¡ ∂ª¶√ƒ∂Àª∞∆ø¡

√¢π∫∏ ª∂∆∞º√ƒ∞
∂¶π∫π¡¢À¡ø¡ ∂ª¶√ƒ∂Àª∞∆ø¡

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ∂ÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÌÔÚÂ‡Ì·Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ Ô˘Û›Â˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·-
Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. √È
·Ú·¿Óˆ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÂÚfi-
ÌÂÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ. ¶Èı·Ó‹ ‰È·ÚÚÔ‹ Î·È ·Ó¿ÊÏÂÍË ÌÈ·˜ ÂÎÚËÎÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ˘ÂÚ›Â-
ÛË Î·È ıÂÚÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÌÂ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ fiÛÔ
Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ¢È·ÛÔÚ¿ ÙÔÍÈÎÔ‡ ·¤ÚÈÔ˘ Ó¤ÊÔ˘˜ ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓË˜ Ô˘Û›·˜ ÛÂ ÂÚ›-
ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ı·Ó¿ÛÈÌÔ˘˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ ÏËı˘ÛÌfi.

°È· ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ˘˜ ıÂÛ›ÛÙËÎ·Ó ‰ÈÂıÓÂ›˜ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ
ıÂÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. √È Î·ÓÔÓÈÛÌÔ›
·˘ÙÔ› ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ¿ÌÂÛË˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜
ÙÔ˘ Û˘Ì‚¿ÓÙÔ˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ·Ú¯¤˜.

√È ÂıÓÈÎ¤˜ Î·È ‰ÈÂıÓÂ›˜ Ô‰ÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ Â˘Úˆ·˚-
Îfi ¯ÒÚÔ ‰È¤ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ “∂˘Úˆ·˚Î‹ ™˘ÌÊˆÓ›· ÁÈ· ÙË ¢ÈÂıÓ‹ √‰ÈÎ‹ ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ∂È-
Î›Ó‰˘ÓˆÓ ∂ÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ” ÁÓˆÛÙ‹ ˆ˜ “™˘ÌÊˆÓ›· ADR” ·fi Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ Accord Dangerous
Routier. ∏ ™˘ÌÊˆÓ›· ADR ·Ó·ıÂˆÚÂ›Ù·È Î¿ıÂ ‰‡Ô ¤ÙË Î·È ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi
∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ. ∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·Ô‰¤¯ÂÙ·È Î·È ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÈ ÙË
™˘ÌÊˆÓ›· ADR ÛÙËÓ √‰ËÁ›· 94/55∂∫, Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ™˘Ì-
ÊˆÓ›·˜ ADR ÛÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ √‰ËÁ›Â˜. ∞ÎfiÌË, ÌÂ ÙËÓ √‰ËÁ›· 95/50/∂∫ ÚÔ-
¯ˆÚÂ› ÛÙÔ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏËÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÌÔÚÂ‡-
Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ™˘ÌÊˆÓ›·˜ ADR. ∏ ∂ÏÏ¿‰· ÂÈÎ‡ÚˆÛÂ ÙË ™˘ÌÊˆÓ›·
ADR ÌÂ ÙÔ Ó. 1741/1987 Î·È ÂÓ·ÚÌÔÓ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙËÓ Ô‰ËÁ›· 94/55∂∫ ÌÂ ÙÔ .‰. 104/99. 

™‹ÌÂÚ· ¤¯ÂÈ ÂÎ‰ÔıÂ› ·fi ÙÔÓ √.∏.∂. Ë ™˘ÌÊˆÓ›· ADR 2005. ∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·Ó·ıÂÒÚË-
ÛË ÙË˜ ™˘ÌÊˆÓ›·˜ ADR Ô˘ ÈÛ¯‡ÂÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙÔ˘ 2001 Î·È ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙËÓ
Î.˘.·. 74638/2522/2004 «ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ .‰. 104/99 (∞’113) ÛÂ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÚÔ˜ ÙÈ˜
‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜ 2001/7/∂∫ ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÚ›ÙË ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜ 94/55/∂∫ ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ÓÔÌÔıÂ-
ÛÈÒÓ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Ô‰ÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ».

¶›Ó·Î·˜ 1: ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ™˘ÌÊˆÓ›·˜ ADR, ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ √‰ËÁÈÒÓ Î·È ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜.

Ó.: ÓfiÌÔ˜, .‰. ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ‰È¿Ù·ÁÌ·, ˘.·. ˘Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË, 
Î.˘.·.: ÎÔÈÓ‹ ˘Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË

¡ÔÌÔıÂÙÈÎfi
¶Ï·›ÛÈÔ

™˘ÌÊˆÓ›· ADR ∂˘Úˆ·˚Î‹ √‰ËÁ›· ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÌÔıÂÛ›·

1978 - Ó. 1741/87
1985 - ˘.·. 50941/40/90
1995 Î.˘.·. 71538/2868/97

94/55/∂∫ .‰. 104/99
1997 96/86/∂∫ Î.˘.·. º2/21099/1700/2000
1999 99/47/∂∫ Î.˘.·. 21736/2092/99/2001

2000/61/∂∫
2001 2001/7/∂∫ Î.˘.·. 47368/2522/2004
2003 2003/28/∂∫ ∂ÎÎÚÂÌÂ›
2005 2004/111/∂∫ ∂ÎÎÚÂÌÂ›
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∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÌÔÚÂ‡Ì·Ù· ‰Â ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·ÚÎÂÙ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÒÛÙÂ Ó·
··ÈÙÂ›Ù·È Ë Ù‹ÚËÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. ∞ÚÎÂÙ¿ fiÌˆ˜
ÂÌÔÚÂ‡Ì·Ù· (fiˆ˜ Ù· Â‡ÊÏÂÎÙ·, Ù· ÂÎÚËÎÙÈÎ¿, Ù· ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¿, Ù· ÙÔÍÈÎ¿ Î.·.)
¤¯Ô˘Ó È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡Ó ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. °È· ÙÔ
ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, Ù· ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÌÔÚÂ‡Ì·Ù· Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ
È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÔÌ·‰ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÎÏ¿ÛÂÈ˜. ∆· Â›‰Ë ÙˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ Ô˘
·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ Î¿ıÂ ÎÏ¿ÛË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·.

¶›Ó·Î·˜ 2: ∫·Ù¿Ù·ÍË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

ŸÏÂ˜ ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ Î·È Ù· Ô¯‹Ì·Ù· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜
‡ÏÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘-
ÓˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓË˜ ‡ÏË˜. ∏ ™˘ÌÊˆÓ›· ADR  ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ‰‡Ô Â›‰Ë
Û‹Ì·ÓÛË˜:

ñ ÙÈ˜ ÔÚÙÔÎ·Ï› ÈÓ·Î›‰Â˜ Î·È
ñ ÙÈ˜ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

¶ÔÚÙÔÎ·Ï› ¶ÈÓ·Î›‰Â˜ 
√È ÔÚÙÔÎ·Ï› ÈÓ·Î›‰Â˜ Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂˆ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙÔÓ

·ÚÈıÌfi ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂˆ˜ ÙË˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË˜ ‡ÏË˜. √È ÔÚÙÔÎ·Ï› ÈÓ·Î›‰Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
·Ú·Î¿Ùˆ ÌÔÚÊ‹. 

™¯‹Ì· 1: ™‹Ì·ÓÛË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ – ÔÚÙÔÎ·Ï› ÈÓ·Î›‰·.

√ ·ÚÈıÌfi˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂˆ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÙË˜ ÌÂÙ·-
ÊÂÚfiÌÂÓË˜ ‡ÏË˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ‹ ÙÚ›· „ËÊ›·. ∆Ô Î¿ıÂ ¤Ó· ·fi Ù· ‰‡Ô
‹ ÙÚ›· „ËÊ›· ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ. √ ·ÚÈıÌfi˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂˆ˜
ÙË˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË˜ ‡ÏË˜ (·ÚÈıÌfi˜ UN) ÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÔÓÔÌ·Û›· ÙË˜ ‡ÏË˜ ‹ ÙËÓ
Î·ÙËÁÔÚ›· ÛÙËÓ ÔÔ›· Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‡ÏË. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Ë ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ‡ÏË ·fi ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ Î·È ·ÚÔ-
¯‹˜ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

∂ÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
√È ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ

˘ÏÒÓ Î·È ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ˘ÏÒÓ Î·È ÛÙ· Ô¯‹-
Ì·Ù·. 

∫Ï¿ÛË 1 ∫Ï¿ÛË 2 ∫Ï¿ÛË 3

∫·Ù¿Ù·ÍË 
∂ÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ

∂ÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ

∫Ï¿ÛË ∫·ÙËÁÔÚ›· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË˜ ‡ÏË˜

1 ∂ÎÚËÎÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ Î·È Â›‰Ë
2 ∞¤ÚÈ·
3 ∂‡ÊÏÂÎÙ· ˘ÁÚ¿

4.1 ∂‡ÊÏÂÎÙ· ÛÙÂÚÂ¿
4.2 ⁄ÏÂ˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÂ˜ ÛÂ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ ‹ ·˘ÙÔÁÂÓ‹ ·Ó¿ÊÏÂÍË
4.3 ⁄ÏÂ˜ Ô˘ ÂÎÏ‡Ô˘Ó Â‡ÊÏÂÎÙ· ·¤ÚÈ· ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi
5.1 √ÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜
5.2 √ÚÁ·ÓÈÎ¿ ˘ÂÚÔÍÂ›‰È·
6.1 ∆ÔÍÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜
6.2 ªÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜
7 ƒ·‰ÈÂÓÂÚÁ‹˜ ‡ÏÂ˜
8 ¢È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜
9 ¢È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ‡ÏÂ˜

∂ÈÛ‹Ì·ÓÛË



∫Ï¿ÛË 4.1 ∫Ï¿ÛË 4.2 ∫Ï¿ÛË 4.3

∫Ï¿ÛË 5.1 ∫Ï¿ÛË 5.2

∫Ï¿ÛË 6.1 ∫Ï¿ÛË 6.2

∫Ï¿ÛË 7 ∫Ï¿ÛË 8 ∫Ï¿ÛË 9
™¯‹Ì· 2: ™‹Ì·ÓÛË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ – ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

™Â Î¿ıÂ fi¯ËÌ· Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÌÔÚÂ‡Ì·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· Û˘ÓÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ¤ÁÁÚ·Ê· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜:

ñ ªÂÙ·ÊÔÚÈÎfi ¤ÁÁÚ·ÊÔ
ñ °Ú·Ù¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜
ñ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ÂÁÎÚ›ÛÂˆ˜ ADR (Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ – ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹˜)
ñ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Ô‰ËÁÔ‡

ªÂÙ·ÊÔÚÈÎfi ŒÁÁÚ·ÊÔ
∆Ô ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi ¤ÁÁÚ·ÊÔ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Î¿ıÂ Ì›· ·fi

ÙÈ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜, ˘ÏÈÎ¿ ‹ Â›‰Ë Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È. ™ÙË ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏ· ¤ÁÁÚ·Ê· (‰ÂÏÙ›Ô
·ÔÛÙÔÏ‹˜ ÎÙÏ.), ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Í·Ó¿ Î·È
ÛÙÔ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi ¤ÁÁÚ·ÊÔ. ¶·Ú¤¯ÂÙ·È Â›ÛË˜ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÂ ¤Ó· ‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓ
¤ÁÁÚ·ÊÔ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔ ‰ÂÏÙ›Ô ·ÔÛÙÔÏ‹˜) Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈÏ¤ÔÓ
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ù· ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓ· ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÌÔÚÂ‡Ì·Ù·,
˘ÔÎ·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙÔ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi ¤ÁÁÚ·ÊÔ.

°Ú·Ù¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜
√È ÁÚ·Ù¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ Ï‹ÚˆÌ· ÙÔ˘

Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÌÂÛÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹-
ÛÔ˘Ó ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ-
Î‡„Ô˘Ó ·fi Ù· ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓ· ÂÌÔÚÂ‡Ì·Ù· Î·È Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ

∂ÈÛ‹Ì·ÓÛË
(Û˘Ó¤¯ÂÈ·)

ŒÁÁÚ·Ê·
ªÂÙ·ÊÔÚ¿˜
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Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·
ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Û˘ÓfiÏÔ˘.

¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ÂÁÎÚ›ÛÂˆ˜ ADR (Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ – ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹˜)
∆Ô ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ÂÁÎÚ›ÛÂˆ˜ ADR (Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ – ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹˜) ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·fi ÙË

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ∆Â¯ÓÈÎÔ‡ ∂Ï¤Á¯Ô˘ √¯ËÌ¿ÙˆÓ (∫∆∂√) ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ
Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Î·È ¤¯ÂÈ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÈÛ¯‡Ô˜ ÂÓfi˜ (1) ¤ÙÔ˘˜. ∞·ÈÙÂ›Ù·È ÙfiÛÔ  ÁÈ· ÙÈ˜
ÂıÓÈÎ¤˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, ÂÓÒ ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÁÈ· ‚˘ÙÈÔÊfiÚ·
Ô¯‹Ì·Ù· Î·È Ô¯‹Ì·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÂÎÚËÎÙÈÎÒÓ (ÎÏ¿ÛË 1). ™ÙÔ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi
ÂÁÎÚ›ÛÂˆ˜ ADR ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ fiÓÔÌ·
ÙÔ˘ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË Î·È ÔÈ ‡ÏÂ˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó.

¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Ô‰ËÁÔ‡
∆Ô ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ (‰›ÏˆÌ· ADR) Â›Ó·È ··Ú·›-

ÙËÙÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ:
ñ ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ¿ ‹ ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓ· ‚˘Ù›· Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·˜

¿Óˆ ÙˆÓ 1.000 Ï›ÙÚˆÓ,
ñ ÌÂ Û˘ÛÙÔÈ¯›Â˜ ‰Ô¯Â›ˆÓ (battery–vehicles) Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ¿Óˆ

ÙˆÓ 1.000 Ï›ÙÚˆÓ,
ñ ÌÂ ÂÌÔÚÂ˘Ì·ÙÔÎÈ‚ÒÙÈ·–‚˘Ù›· (tank-containers) ÌÂ ·ÙÔÌÈÎ‹ ¯ˆÚËÙÈÎfiÙË-

Ù· Ô˘ ÍÂÂÚÓ¿ Ù· 3.000 Ï›ÙÚ· Î·È
ñ ÌÂ Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ì¤ÁÈÛÙÔ ÂÈÙÚÂÙfi ‚¿ÚÔ˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 3.500 ÎÈÏÒÓ.
∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ

ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ·‰ÂÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÂ˜ ÁÈ·
ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ™¯ÔÏ¤˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÛÙÈ˜ Û¯ÂÙÈ-
Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ì¤ÚÈÌÓ· ÙˆÓ ÔÈÎÂ›ˆÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ªÂÙ·ÊÔ-
ÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ. 

√È ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ô‰ÈÎ¤˜ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¤˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÊÔÚÙÔÂÎÊfiÚÙˆÛË˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤Ô-
ÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ ÏfiÁˆ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, Ú¤ÂÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ¤Ó·Ó ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜
«Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ» ÂÈÊÔÚ-
ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ ÂÓ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜
ÁÈ· ÙÔ ÎÔÈÓfi, Ù· ·Á·ı¿ ‹ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

√ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Î·Ù¿ fiÛÔ ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË Î·Ù¿
ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ÌÂÚÈÌÓ¿
ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÂÙ‹ÛÈ·˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÚÔ˜ ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ ‹ ÂÓ‰Â-
¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË √‰ÈÎ‹˜ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô˘ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Î·È ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ∞ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹ ∞Ú¯‹, ˆ˜ ÚÔ˜
ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔ-
ÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ. 

∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÙÔ˘ Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë ·Ó¿-
Ù˘ÍË Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÁÈ·
ÙË Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÂ›ÌÂÓË ÓÔÌÔıÂÛ›·, Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ
Èı·ÓÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ, Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Ë Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, Ë
Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÓÔÌÔıÂÙÈÎÒÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Î·È ÙË ¯ÚËÛÈÌÔ-
Ô›ËÛË ˘ÂÚÁÔÏ¿‚ˆÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÌÂÛ·˙fiÓÙˆÓ ÎÙÏ.

√È ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ·Ú¯¤˜ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏËÙÈÎÔ‡˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›-
ˆÛË ÙË˜ Ù‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘-
Ì¿ÙˆÓ. √È ¤ÏÂÁ¯ÔÈ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ Î·È ‰È·-
Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ. π‰È·›ÙÂÚ· Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, Ù· fiÚÁ·-
Ó· ÙË˜ ∆ÚÔ¯·›·˜ ∫›ÓËÛË˜ Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÎÏÈÌ¿ÎÈ· ˘·ÏÏ‹ÏˆÓ ÙˆÓ ÔÈÎÂ›ˆÓ
ÀËÚÂÛÈÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ‰‡Ó·Ù·È Ó· ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÚfiÛÙÈÌ· ÁÈ· ·Ú·‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘
ÔÛÔ‡ ÙˆÓ 3.000,00€.

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·:
¡ÈÎfiÏ·Ô˜ µ·ÁÈfiÎ·˜

ÃËÌÈÎfi˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜, MSc

ŒÁÁÚ·Ê·
ªÂÙ·ÊÔÚ¿˜
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¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ›
¤ÏÂÁ¯ÔÈ



¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ Â‰›Ô˘ Î·È ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜ Î·ıÔÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ¶ÚÔ-
Ù˘ÔÔ›ËÛË˜ ANSI (American National Standards
Institute), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ANSI/IEEE C95.1-
1991, “¶ÚfiÙ˘Ô ÙÔ˘ π∂∂∂ ÁÈ· Ù· ∂›Â‰· ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜
∞ÓıÚÒÈÓË˜ ŒÎıÂÛË˜ ÛÂ RF ∏ÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ ¶Â‰›·, 3
kHz – 300 GHz” [9].

¡· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ÚfiÙ˘Ô,
fiÔ˘ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ô
Ú˘ıÌfi˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ SAR, ¤Ó· Ê˘ÛÈÎfi Ì¤ÁÂıÔ˜
ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ‚·Ú‡ÙËÙ·, ÛÙÔ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi ÚfiÙ˘Ô È‰È·›ÙÂ-
ÚË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ·ÔÎÙ¿ Ë Ì¤ÁÈÛÙË ÂÈÙÚÂÙ‹ ¤ÎıÂÛË
MPE (Maximum Permissible Exposure). 

™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 5, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·È Ù· Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ
Ù· fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, Ô˘
ÈÛ¯‡Ô˘Ó ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Î·È ÙËÓ ∞ÌÂ-
ÚÈÎ‹ (∏.¶.∞.), Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi (‚Ï.
[10]). ∆· ∂˘Úˆ·˚Î¿ Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜
ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ Â‰›ˆÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙÔ Ì¤ÛÔ fiÚÔ
ÙˆÓ ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓˆÓ rms ÙÈÌÒÓ ·Ó¿ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ 6
min, ÂÓÒ Ù· ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ¿ fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔÓ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ·Ó¿
¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ 30 min.       

¶›Ó·Î·˜ 6. ∂›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ 50 Hz, Ù· ÔÔ›· ÈÛ¯‡Ô˘Ó
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· (KYA 53571/3839), ∂˘ÚÒË Î·È ∞ÌÂÚÈÎ‹ (∏.¶.∞.), Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. 

™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 6, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜
Î·È Ù· fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·
Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ 50 Hz (Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È ÛÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, fiˆ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ÌÂÙ·Û¯Ë-
Ì·ÙÈÛÙ¤˜ Î.Ï.), Ù· ÔÔ›· ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· (KYA
53571/3839), ∂˘ÚÒË Î·È ∞ÌÂÚÈÎ‹ (∏.¶.∞.), Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.  

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ·ÓıÚÒ-
ˆÓ

√È Èı·Ó¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ [7]
·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ∏ª-·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› ÁÈ·
·Ú·¿Óˆ ·fi ÌÈÛfi ·ÈÒÓ·. √È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜
Î·ıfiÚÈÛ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ Ù· Â›Â‰· ∏ª-·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ¿Óˆ ·fi
Ù· ÔÔ›· Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Èı·ÓÒ˜ Ó· ÚÔÎ·-
ÏÂ› ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. To ÌfiÓÔ ·Ô‰Â‰ÂÈÁ-
Ì¤ÓÔ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë
∏ª-·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Â›Ó·È Ë ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ. √È ‰ÈÂıÓÂ›˜
ÂÈÙÚÔ¤˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Û˘Ó¤ÛÙËÛ·Ó
fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜ Ô˘ ı· ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ·fi Ù·
Â›Â‰· ∏ª-·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÛÙ· ÔÔ›· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·˘Ù¿
Ù· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜
ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ¤Ó· ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ (risk assessment
factor). ™ÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Ô˘ ÂÍ¤‰ˆÛÂ Ë ICNIRP Î·È ÔÈ

ÔÔ›Â˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙË ‚¿ÛË ÙË˜ ™‡ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ∂.∂., Ô
·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·˘Ùfi˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·ıÔÚ›ÛÙËÎÂ ÁÈ· ÙÔ ÁÂÓÈÎfi
ÏËı˘ÛÌfi ÛÂ 50 (‰ËÏ·‰‹ Ù· fiÚÈ· Ô˘ ıÂÛ›ÛıËÎ·Ó Â›¯·Ó
ÙÈÌ¤˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ∏ª-·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Î·Ù¿ 50 ÊÔÚ¤˜ ¯·ÌËÏfi-
ÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ÂÏ¿¯È-
ÛÙÂ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜). 

£ÂÛ›˙ÔÓÙ·˜ ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÚÈıÒÚÈÔ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜,
·˘Ù¿ Ù· fiÚÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÍÈfiÈÛÙÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÚÔ‰È·-
ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÂ ∏ª-·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›·. 

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË
ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ô˘ ı¤ÙÂÈ Ô ¶›Ó·Î·˜ 1,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‰ÔÛÈÌÂÙÚÈÎ¿ ‹ ÂÎıÂÛÈÌÂ-
ÙÚÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË [5], ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›·˜. ŒÙÛÈ:

ñ °È· Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ 0-1 ∏z, ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ‚·ÛÈÎÔ›
ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÁÈ· ÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ Â·ÁˆÁ‹ ÛÙ·ÙÈÎÒÓ
Ì·ÁÓËÙÈÎÒÓ Â‰›ˆÓ (0 Hz) Î·È ÁÈ· ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ·
ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ Â‰›ˆÓ (¤ˆ˜ 1
Hz), ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÛÙÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ-
·Îfi Î·È ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. 

ñ °È· Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ 1 Hz – 10 MHz, ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ‚·ÛÈ-
ÎÔ› ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÁÈ· ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜,
ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘
ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.    

ñ °È· Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜  100 kHz – 10 GHz, ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È
‚·ÛÈÎÔ› ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÁÈ· ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜, ÁÈ·
ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ıÂÚÌÔÏËÍ›·˜ ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ÙÔÈÎ‹˜ ı¤ÚÌ·Ó-
ÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ.

ñ °È· Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ 10 - 300 GHz ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ‚·ÛÈ-
ÎÔ› ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÁÈ· ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜, ÁÈ· ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ÎÔÓÙ¿ ÙË˜.

√ ‚·ÛÈÎfi˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜
·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ¿ÌÂ-
ÛË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
Î·È ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜. √È ‚·ÛÈÎÔ›
ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÁÈ· Ù· Â‰›· ELF (Extra Low Frequency) ‚·Û›-
˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È·ÈÛÙˆÌ¤ÓÂ˜ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

∞Ó¿Ï˘ÛË ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜
·fi ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÙ‹ ÛÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎfi
ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ 

™ÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÒÓ

√ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÙ‹˜ (ª/™), ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ, Â›Ó·È ËÏÂÎÙÚÈ-
Î‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ «ÌË¯·Ó‹» Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó·
«ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ» Ù¿ÛÂÈ˜, ÚÂ‡Ì·Ù· Î·È Û‡ÓıÂÙÂ˜ ·ÓÙÈÛÙ¿-
ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ·fi ÙË
Ì›· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ (ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·) ÛÙËÓ ¿ÏÏË (‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Û·)
(™¯‹Ì· 4·,‚).

∏ ·Ú¯‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜
Â·ÁˆÁ‹˜ ‹ ·ÏÏËÏÂ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÛÙÔ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÌÂÙ·‚·ÏÏfi-
ÌÂÓÔ Ì·ÁÓËÙÈÎfi Â‰›Ô, Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ
ÙÔ˘ Faraday, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô, Ì›· ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓË
Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÚÔ‹ Ì¤Û· ÛÂ ËÓ›Ô, Â¿ÁÂÈ Û’ ·˘Ùfi Ù¿ÛË Ô˘

ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ - ∆Â‡¯Ô˜ 25 23

¶ÚfiÙ˘Ô ™˘¯ÓfiÙËÙ· ŒÓÙ·ÛË ŒÓÙ·ÛË ¶˘ÎÓfiÙËÙ·
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹˜

(Hz) Â‰›Ô˘-∂ Â‰›Ô˘-∏ ÚÔ‹˜ Â‰›Ô˘-µ
(V/m) (A/m) (ÌTesla)

∂ÏÏËÓÈÎfi 50 4000 64 80

∂˘Úˆ·˚Îfi 50 5000 80 100

∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi 50 614 1,63 -
(∏.¶.∞.)

(Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÛÂÏ. 18)
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·) ‚) Á) ‰)

ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ·ÓÙÈÙÂıÂ› ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ [1].
¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ô ª/™ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
·fi ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ· ‹ ÙÔ Ù‡ÏÈÁÌ· ÙË˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ ÏÂ˘Ú¿˜
(ÚˆÙÂ‡ÔÓ Ù‡ÏÈÁÌ·) ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Û·˜
ÏÂ˘Ú¿˜ (‰Â˘ÙÂÚÂ‡ÔÓ Ù‡ÏÈÁÌ·), ¯ˆÚ›˜ ·˘Ù¿ Ó· ¤¯Ô˘Ó
¿ÌÂÛË Û‡Ó‰ÂÛË. 

∏ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ˙Â‡ÍË ÙˆÓ ‰‡Ô ÏÂ˘ÚÒÓ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È
ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›Û·˜ ·ÏÏËÏÂ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ‚ÂÏ-
ÙÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ˘Ú‹Ó· (·fi ÛÈ‰ËÚÔÌ·-
ÁÓËÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, Û˘Ó‹ıˆ˜ Ì·Ï·ÎÔ‡ ÛÈ‰‹ÚÔ˘), ¿Óˆ ÛÙÔÓ
ÔÔ›Ô Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· Ù· ‰‡Ô Ù˘Ï›ÁÌ·Ù·, Ô ÔÔ›Ô˜
˘Ú‹Ó·˜ ‰È·ÚÚ¤ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÚÔ‹. ŸÙ·Ó
ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Ì›· ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÌÂÓË ‰È·ÊÔÚ¿ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÛÙÔ
¤Ó· Ù‡ÏÈÁÌ· ÙÔ˘ ª/™, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ì›· Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÚÔ‹
ÛÙÔ ÛÈ‰ËÚÔ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘, Ë ÔÔ›· ÂÌÏ¤ÎÂÈ ÙÔ ¿ÏÏÔ Ù‡ÏÈÁÌ¿
ÙÔ˘ Î·È Â¿ÁÂÈ Û’ ·˘Ùfi Ì›· ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÌÂÓË Ù¿ÛË ÌÂ Û˘¯Ófi-
ÙËÙ· ›ÛË ÌÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË˜. °È· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ª/™, Ô ‚·ıÌfi˜ ˙Â‡ÍË˜ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Ù˘ÏÈÁÌ¿ÙˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ˘„ËÏfi˜, ÒÛÙÂ ÙÔ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÚÔ‹˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ ¤Ó·
Ù‡ÏÈÁÌ¿ ÙÔ˘ ·fi ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘ Ó· ÂÌÏ¤-
ÎÂÈ Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ Ù‡ÏÈÁÌ¿ ÙÔ˘.

¡· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘ÓıÂ› Ë ·Ó¿Ï˘ÛË, Ô
ª/™ ıÂˆÚÂ›Ù·È È‰·ÓÈÎfi˜ ‰ËÏ. ¯ˆÚ›˜ ÚÔ‹ ÛÎ¤‰·ÛË˜ Î·È
·ÒÏÂÈÂ˜ ÛÈ‰ËÚÔ˘Ú‹Ó·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ
ÛÙÔ ‰Â˘ÙÂÚÂ‡ÔÓ Ù‡ÏÈÁÌ¿ ÙÔ˘, ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜
ÈÛ¯‡Ô˜ Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÚˆÙÂ‡ÔÓ. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi-
ÙËÙ· fiÌˆ˜ ¤Ó·˜ ª/™ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ¿ÂÈÚË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ‰È·ÂÚ·-
ÙfiÙËÙ· ÛÈ‰ËÚÔ˘Ú‹Ó·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÚÔ‹
Ó· ÌËÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÂÍ’ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó·, ·ÏÏ¿
ÂÈÏ¤ÔÓ Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› Ì¤Ûˆ ·¤Ú· (Ï¤ÁÂÙ·È ÚÔ‹ ÛÎ¤‰·-
ÛË˜) Î·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ‡·ÚÍË Â·ÁˆÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·-
ÛË˜ ÛÎ¤‰·ÛË˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÂÎÂÌfiÌÂÓË˜ ∏-ª
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÙÔ˘ ª/™ ÛÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯ÒÚÔ (™¯‹Ì·
4Á,‰). ∞ÎfiÌ· Ô ÛÈ‰ËÚÔ˘Ú‹Ó·˜ ÂÓfi˜ ª/™ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
·ÒÏÂÈÂ˜ ÈÛ¯‡Ô˜ ÏfiÁˆ ˘ÛÙ¤ÚËÛË˜ Î·È ‰ÈÓÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ [11]. 

√È ª/™ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ËÏÂÎÙÚÈ-
Î‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È [11] Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ: ·) ª/™
ÈÛ¯‡Ô˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó‡„ˆÛË ÙË˜
Ù¿ÛË˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÚÈÒÓ (ÛÙÔ˘˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜) Î·È
ÙÔÓ ˘Ô‚È‚·ÛÌfi ÙË˜ Ù¿ÛË˜ (ÛÙÔ˘˜ ˘ÔÛÙ·ıÌÔ‡˜), ‚) ª/™
‰È·ÓÔÌ‹˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ ˘Ô‚È‚·ÛÌfi
ÙË˜ Ù¿ÛË˜ ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô ‰È·ÓÔÌ‹˜ ÛÂ ¤Ó· Â›Â‰Ô
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ÙÂÏÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË (.¯. ÛÙ· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·), Á) ª/™
Ù¿ÛÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹
ÈÛ¯‡Ô˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË Ì¤ÙÚËÛË Ì›·˜ ˘„ËÏ‹˜
Ù¿ÛË˜ Î·È ‰) ª/™ ÂÓÙ¿ÛÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÂÈÚ¿

ÌÂ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÈÛ¯‡Ô˜ Î·È Î¿ÓÔ˘Ó ‰˘Ó·Ù‹ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ˘„Ë-
ÏÒÓ ÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

∞Ó¿Ï˘ÛË ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ·fi ª/™ ÛÂ
‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÈ˜
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ·ÓıÚÒ-
ˆÓ, Ù· Â›Â‰· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÛÙËÓ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (fiˆ˜
·˘Ù¿ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÚfiÙ˘· Î·È
ÂÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌÂ ÓÔÌÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜) Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜
ıÂˆÚ›·˜ Î·È ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ª/™, Î·È Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ
ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÛÙÈ˜ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‚ÈÔÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ‚ÈÔÌË¯·ÓÈ-
Î¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ª/™ ‰È·ÓÔÌ‹˜ “˘„ËÏ‹˜”
ÈÛ¯‡Ô˜ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙˆÓ 1000 kVA) ÁÈ· ÙÔÓ
˘Ô‚È‚·ÛÌfi ÙË˜ Ì¤ÛË˜ Ù¿ÛË˜ (20 kVolt) ÛÂ ¯·ÌËÏ‹ (380
Volt), Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙfi fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó È‰È·›ÙÂÚË
Ì¤ÚÈÌÓ· ÔÈ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ (fiˆ˜ .¯. ÔÈ
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜, ÔÈ ∆Â¯ÓÈÎÔ› ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜ & °È·ÙÚÔ› ∂ÚÁ·Û›·˜)
ÁÈ· ÙËÓ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ÙË
‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Î·È
Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜..  

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È, ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È Î·È ·ÍÈÔÏÔ-
ÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ∏-ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ª/™
M¤ÛË˜-ÚÔ˜-Ã·ÌËÏ‹ ∆¿ÛË (20 kV/380 V), ÈÛ¯‡Ô˜ 1000
kVA, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó ·fi ÙÔ ∆Ì‹Ì· ∏ÏÂÎÙÚÔÏfiÁˆÓ
ªË¯/ÎÒÓ & ªË¯/ÎÒÓ ∏/À ÙÔ˘ ¢ËÌÔÎÚ›ÙÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ˘
£Ú¿ÎË˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ (‚Ï. [12], [13]),
ÛÂ µÈÔÌË¯·Ó›· ¢È¤Ï·ÛË˜ ∞ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘, ÌÂÙ¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎfi
·›ÙËÌ· ÙˆÓ ˘Â˘ı‡ÓˆÓ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ (ÙÔ˘ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙÔ‡,
ÙÔ˘ ∆Â¯ÓÈÎÔ‡ ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜, ÙÔ˘ °È·ÙÚÔ‡ ∂ÚÁ·Û›·˜) Î·È ÙË˜
∂ÈÙÚÔ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ & ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ∂ÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ (∂À∞∂).  

√ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÙ‹˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ
¤Ó·Ó ÎÏÂÈÛÙfi Î·È ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ ÈÛfiÁÂÈÔ ¯ÒÚÔ, ·Ú·ÏÂ‡-
Úˆ˜ ÙˆÓ ÎÙÈÚÈ·ÎÒÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÁÔÛÙ·Û›Ô˘,
ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ™˘ÓÙ‹ÚË-
ÛË˜). √È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ÛËÌÂ›· ÙÔ˘
ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ (ı¤ÛÂÈ˜ ÂÚÁ·Û›·˜), Î·ıÒ˜ Î·È
ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿ ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ·. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó·-
ÌÂÓfiÙ·Ó Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Â›Ó·È Ù· 50Hz. ∂ÈÏ¤-
ÔÓ fiÌˆ˜ ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ Î·È Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜
Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛıÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ·
ÈÛ¯˘Ú‹ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ ÛÂ ¿ÏÏË ˘„ËÏfiÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ·.

™ÙÔ ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÁÔÛÙ·Û›-

™¯‹Ì· 4: (·,‚) √ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÙ‹˜ Â›Ó·È ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ “ÌË¯·Ó‹” Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· «ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ» Ù¿ÛÂÈ˜, ÚÂ‡Ì·Ù· Î·È Û‡ÓıÂÙÂ˜
·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ·fi ÙË Ì›· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ (“ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·”) ÛÙËÓ ¿ÏÏË (“‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Û·”). (Á,‰)
ŒÓ·˜ ª/™ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ¿ÂÈÚË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ· ÛÈ‰ËÚÔ˘Ú‹Ó·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÚÔ‹ Ó· ÌËÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÂÍ’ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘
ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó·, ·ÏÏ¿ ÂÈÏ¤ÔÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› Ì¤Ûˆ ·¤Ú· (Ï¤ÁÂÙ·È ÚÔ‹ ÛÎ¤‰·ÛË˜) Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ‡·ÚÍË Â·ÁˆÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÛÎ¤-
‰·ÛË˜.



ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ - ∆Â‡¯Ô˜ 25 25

Ô˘, Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· 6, fiˆ˜
·˘Ù¤˜ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi Î·È ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi
ÚfiÙ˘Ô Î·È ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·.

™ÙÔ ™¯‹Ì· 5 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ¤Ó· ÛÎ·Ú›ÊËÌ· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘
fiÔ˘ Â›Ó·È ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔ˜ Ô ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÙ‹˜, ÛÙÔ
ÔÔ›Ô ·ÔÙ˘ÒÓÔÓÙ·È Ù· ÛËÌÂ›· fiÔ˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ-
ÛÌfi ÙË˜ Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿˜ ÙË˜ Î¿ıÂ Û˘ÓÈÛÙÒÛ·˜ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜
ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Î·È ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜
ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘.

™¯‹Ì· 5: ™Î·Ú›ÊËÌ· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ

¶˘ÎÓfiÙËÙ· ƒÔ‹˜ 
ª·ÁÓËÙ. ¶Â‰›Ô˘ (ÌTesla)

™˘¯ÓfiÙËÙ· (Hz) ™ËÌÂ›Ô ™¯fiÏÈÔ ™ÙÈÁÌÈ·›· ª¤ÁÈÛÙË x-Û˘ÓÈÛÙ. y-Û˘ÓÈÛÙ. z-Û˘ÓÈÛÙ. ÀÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓË
ŒÓÙ·ÛË 

ª·ÁÓËÙÈÎÔ‡ 
¶Â‰›Ô˘-H

(A/m)

50 1 ⁄„Ô˜ 2,10 2,18 59% 43% 1% 1,73

∞ÓıÚÒÔ˘

50 2 ⁄„Ô˜ 1,67 2,00 2% 92% 6% 1,59

∞ÓıÚÒÔ˘

50 3 ⁄„Ô˜ 18,00 26,00 12% 32% 57% 20,69

∞ÓıÚÒÔ˘

50 4 ⁄„Ô˜ 0,90 0,97 26% 52% 21% 0,77

∞ÓıÚÒÔ˘

50 5 30cm 14,00 16,30 6% 57% 36% 12,97

·fi ›Ó·Î·

50 6 1cm 3,70 3,94 23% 6% 71% 3,14

·fi ›Ó·Î·

50 7 ⁄„Ô˜ 0,95 0,97 61% 8% 31% 0,77

∞ÓıÚÒÔ˘

50 8 ⁄„Ô˜ 0,13 0,13 59% 37% 4% 0,10

∞ÓıÚÒÔ˘

50 9 ⁄„Ô˜ 0,30 0,30 75% 21% 4% 0,24

∞ÓıÚÒÔ˘

50 10 ⁄„Ô˜ 0,70 0,70 30% 20% 50% 0,56

∞ÓıÚÒÔ˘

¶›Ó·Î·˜ 7. ¶˘ÎÓfiÙËÙ· ÚÔ‹˜ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ 50Hz



ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ - ∆Â‡¯Ô˜ 25

™ÙÔ˘˜ ¶›Ó·ÎÂ˜ 7 Î·È 8, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Î·È ÙË˜ ¤ÓÙ·-
ÛË˜ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· 50Hz. 

°È· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
¤Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· Ì¤ÙÚËÛË˜ [6] Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡
(ª.¶.) Î·È ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (∏.¶.) ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ 5Hz-
30kHz, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ Ì¤ÙÚËÛË˜,
Ù· ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Î·È ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Î·È ÙÔ
··Ú·›ÙËÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ∏/À (software). ∏ ÂÚÈÔ¯‹ Ì¤ÙÚË-
ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ª.¶. ‹Ù·Ó 5nT – 10mT Î·È ÁÈ· ÙÔ ∏.¶. 0.1V/m -
100 kV/m. ∏ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ì¤ÙÚËÛË˜ ‹Ù·Ó Ë
RMS Î·È Ë ·ÎÚ›‚ÂÈ· Ì¤ÙÚËÛË˜ Î·Ï‡ÙÂÚË ·fi ±5%. ∞ÎfiÌ·,
ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Â›¯Â ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÂÈÏÔÁ‹˜
Ê›ÏÙÚˆÓ, ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ÙˆÓ
Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÛÂ ˘Ô-ÂÚÈÔ¯¤˜, Î·ıÒ˜ Î·È ¯Ú‹ÛË ˙ˆÓÔÂ-
Ú·ÙÒÓ Ê›ÏÙÚˆÓ Á‡Úˆ ·fi Ù· 50/60 Hz. ∆Ô fiÚÁ·ÓÔ Ì¤ÙÚË-
ÛË˜ ‹Ù·Ó ‚·ıÌÔÓÔÌËÌ¤ÓÔ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤Ó·
‰ÈÂıÓ‹ ÚfiÙ˘· Î·È Û˘ÓÔ‰Â˘fiÙ·Ó ·fi ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ı-
ÌÔÓfiÌËÛË˜.

∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 7, ¤¯Ô˘ÌÂ ÚÔÛı¤ÛÂÈ Ì›· ÂÈ-
Ï¤ÔÓ ÛÙ‹ÏË, Ë ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÙÈÌ¤˜
ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (H), ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÙË ÛÙ‹ÏË ÌÂ ÙÈ˜ Ì¤ÁÈÛÙÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙË˜
Ì·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ (B), Î·ıÒ˜ Î·È ÙË Û¯¤ÛË µ=ÌO ∏
(ÌO=4.10-7 N/A2), ÁÈ· Ó· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜
ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂ ÙÔ ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi ÚfiÙ˘Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô ÁÈ· ÙË
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ 50 Hz ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÂÈÙÚÂÙfi
fiÚÈÔ ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· Ì·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ (µ),
·Ú¿ ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (∏). 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Î·È ·Ú·¿Óˆ,
ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Î·È ÛÙÈ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ Û˘¯ÓfiÙË-
ÙÂ˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ÛÂ ¯ÚfiÓÔ 6 ÏÂÙÒÓ ÙÔ˘

Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ 30kHz ¤ˆ˜ 30MHz
ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ ÛÂ 0,0019A/m Î·È ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ 100kHz ¤ˆ˜ 3GHz ÛÂ 0,09V/m (‚Ï. ¶›Ó. 9). √È
ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ù˘¯·›Ô ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘
¯ÒÚÔ˘, ·ÊÔ‡ ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ‰Â ‚Ú¤ıËÎÂ
Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ  ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (Hot Spot).

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Î·È Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ·ÛÊ·-
ÏÂ›·˜

™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙˆÓ ¶ÈÓ¿ÎˆÓ 7 Î·È 8
ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ‹ ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ
¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· 6 (ÁÈ· Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ 50 Hz)
‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜:

ñ ∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙÈÌ‹ Ô˘ Î·Ù¤ÁÚ·„·Ó Ù· fiÚÁ·Ó·
Ì¤ÙÚËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘
‹Ù·Ó ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ·fi Ù· Â›Â‰· ·Ó·ÊÔÚ¿˜
(∂˘ÚÒË, ∂ÏÏ¿‰·) Î·È Ù· Ì¤ÁÈÛÙ· ÂÈÙÚÂÙ¿ fiÚÈ·
¤ÎıÂÛË˜ (∏.¶.∞.) (ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 4.600 ÊÔÚ¤˜ ¯·ÌË-
ÏfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ÚÔÙ‡Ô˘,
3.700 ÊÔÚ¤˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈ-
ÎÔ‡ Î·È 568 ÊÔÚ¤˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘
∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡), Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ù· Â›Â‰· ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·˜ fiÛÔ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Â‰›Ô, ‰ÂÓ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡Ó Î·Ì›· ·ÓËÛ˘¯›· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·-
˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

ñ ∏ ÌÂÙÚËıÂ›Û· ÙÈÌ‹ ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘
Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ ‹Ù·Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ 3 ÊÔÚ¤˜ ¯·ÌË-
ÏfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÙÈÌ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Ô˘ ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÈ Ë
ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·, Î·È 4 ÊÔÚ¤˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÈÌ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡
ÚÔÙ‡Ô˘. ŸÌˆ˜ Ë ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓË ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘
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∑ÒÓË ™˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ŒÓÙ·ÛË ŒÓÙ·ÛË ™ËÌÂ›Ô ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜
∏ÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ª·ÁÓËÙÈÎÔ‡
¶Â‰›Ô˘-∂ ¶Â‰›Ô˘-H

ª¤ÛË ∆ÈÌ‹ ª¤ÛË ∆ÈÌ‹ 
(V/m) (A/m)

30 kHz – 30 MHz 0.0019 ∆˘¯·›Ô ¢ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ ¿ÏÏÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ó· 
˘¿Ú¯ÂÈ  ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· 
(Hot Spot)

100 kHz – 3 GHz 0.09 ∆˘¯·›Ô ¢ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ ¿ÏÏÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ó· 
˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· 
(Hot Spot)

¶›Ó·Î·˜ 9. ªÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ (Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ·Ó¿ 6 min) ÛÂ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ 50 Hz. 

∆ÈÌ¤˜ (V/m)
™˘¯ÓfiÙËÙ· (Hz) ™ËÌÂ›Ô ™¯fiÏÈÔ ™ÙÈÁÌÈ·›· ª¤ÁÈÛÙË x-Û˘ÓÈÛÙ. y-Û˘ÓÈÛÙ. z-Û˘ÓÈÛÙ.

50 1 50cm ·fi ¤‰·ÊÔ˜ 0,10 0,12 15% 45% 40%

50 3 0,20 0,26 10% 70% 20%

50 9 ¤‰·ÊÔ˜ 0,12 0,14 7% 83% 10%

50 10 0,41 0,42 1% 98% 1%

50 8 ⁄„Ô˜ ∞ÓıÚÒÔ˘ 0,73 1,08 2% 98% 0%

¶›Ó·Î·˜ 8. ŒÓÙ·ÛË ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ 50Hz
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Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ ÍÂÂÚÓ¿ÂÈ ÙËÓ Ì¤ÁÈÛÙË ÂÈÙÚÂ-
Ù‹ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ ÚÔÙ‡Ô˘ ÛÙ· ÛËÌÂ›·-
ı¤ÛÂÈ˜ 3, 5, 6. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ, fiÙÈ ÁÈ· ·Ó ÂÓ‰Â¯fi-
ÌÂÓÔ Î·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÛÊ·ÏÈÛıÂ› ·fi ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›· Ë ˘ÁÂ›· fiÏˆÓ, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi-
Û‚·ÛË ·ÙfiÌˆÓ ÛÙ· ÛËÌÂ›· 3, 5, Î·È 6. ¡· ÛËÌÂÈˆ-
ıÂ› fiÙÈ Ù· ÛËÌÂ›· 5 Î·È 6 Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÎÏÂÈÛÙfi
¯ÒÚÔ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ›Ó·ÎÂ˜ ¯·ÌËÏ‹˜
Ù¿ÛË˜ (380 V), ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô‡Ùˆ˜ ‹
¿ÏÏˆ˜ ÚfiÛ‚·ÛË ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, ·Ú¿
ÌfiÓÔ ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜, ‹ ·Úfi‚ÏÂÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜. ∆· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó fiÌˆ˜
Â›Ó·È: ·) Û‹Ì·ÓÛË ÙË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘,
‚) ·ÛÊ¿ÏÈÛË (ÎÏÂ›‰ˆÌ·) ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÁÈ· ·ÔÙÚÔ‹
ÙË˜ ‰È¤ÏÂ˘ÛË˜ ·ÙfiÌˆÓ, Á) ¯Ú‹ÛË Ì¤ÛˆÓ ·ÙÔÌÈÎ‹˜
ÚÔÛÙ·Û›·˜ (ª∞¶) ·fi ÙÔ˘˜ ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜-Û˘ÓÙËÚËÙ¤˜
ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·
¯Ú‹ÛË ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔ˘¯ÈÛÌÔ‡. √ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈ-
Îfi˜ ÚÔ˘¯ÈÛÌfi˜ Ó· Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ·fi ÔÏfiÛˆÌÂ˜ ÊfiÚ-
ÌÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Á¿ÓÙÈ· Î·È ÂÈ‰ÈÎ‹ Î·Ï‡ÙÚ· ÎÂÊ·-
Ï‹˜, fiÏ· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ·fi ÂÈ‰ÈÎfi ˘ÏÈÎfi
(Naptex) (‚Ï. [7]). ™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô 3, ÙÔ
ÔÔ›Ô Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ·˘ÙÔÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Ì›·˜
ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË˜ Ú¤Û·˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ··ÁÔÚÂ˘ÙÂ›
Ë ‰È¤ÏÂ˘ÛË ·ÙfiÌˆÓ ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ›Ó·-
Î·, ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÎÈÁÎÏÈ‰Ò-
Ì·ÙÔ˜. ∂ÂÈ‰‹ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô 4 (ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ
Î¿ÔÈ· ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜) ÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·fi-
ÛÙ·ÛË 2,5 m ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î· ·˘ÙÔÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜
Ú¤Û·˜, Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (0,77
∞/m) ¤ÊÙÂÈ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÌÈÛfi ÙË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ ÂÈ-
ÙÚÂfiÌÂÓË˜ ÙÈÌ‹˜ (1,63 A/m), ÁÈ’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ë
·fiÛÙ·ÛË ÙˆÓ 2,5 m Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› ·fiÛÙ·ÛË ·ÛÊ·-
ÏÂ›·˜ ·fi ÙÔÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ· ›Ó·Î·. ¢ËÏ. Ë
ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÎÈÁÎÏÈ‰ÒÌ·ÙÔ˜ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ fiÙÈ
ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ‰ÂÓ ı· ‚ÚÂıÔ‡Ó ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚ· ·fi
Ù· 2,5 m, ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ·˘ÙÔÌ·ÙÈÛÌÔ‡.

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ Ì¤ÙÚË-
ÛË˜ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· 9, ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ·Ó·-
ÊÔÚ¿˜ ‹ ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· 5, ÁÈ· ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›Â˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ 30kHz-30MHz ÁÈ· ÙÔ
Ì·ÁÓËÙÈÎfi Â‰›Ô Î·È 100kHz-3GHz ÁÈ· ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Â‰›Ô,
‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂ-
ÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ‹ ÙˆÓ
ÔÚ›ˆÓ ¤ÎıÂÛË˜. Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÁÈ· ÙÔ Ì·ÁÓËÙÈÎfi Â‰›Ô
Â›Ó·È 856 ÊÔÚ¤˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË, ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Â‰›Ô
6.822 ÊÔÚ¤˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ù· Â›Â‰· ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Î·È ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÓ
ÏfiÁˆ ÂÚÈÔ¯¤˜ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ‰Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î·Ì›· ·ÓËÛ˘-
¯›· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.  

¡· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ “ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·”, È‰È·›-
ÙÂÚË˜ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜ ÁÂÁÔÓfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë “Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·” Î·È Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ª/™, Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
··Ú·›ÙËÙË Î·È Ù·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È ÂÍ·ÎÚÈ‚ÒÓÂÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÛÙÔ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎfi ÙÔ˘ Û‡ÛÙËÌ· [14]. √È ËÏÂÎÙÚÈÎ¤˜ ÌÂÙÚ‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È Â›Ó·È: 1) ÙÔ˘ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ (dissipation factor), 2) ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÌfiÓˆ-
ÛË˜ Î·È ·ˆÏÂÈÒÓ (insulation current and loss), 3) ÙÔ˘ ÚÂ‡-
Ì·ÙÔ˜ Ì·ÁÓ‹ÙÈÛË˜, 4) ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ (core
excitation current), 5) ÙË˜ ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ù˘ÏÈÁÌ¿ÙˆÓ

ÙÔ˘, 6) ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡, 7) ÙË˜ ·˘ÙÂ·ÁˆÁ‹˜,
Î·È 8) ÙË˜ ˆÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜. µ¿ÛÂÈ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂ-
ˆÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ·Ó: ·) ∂›Ó·È ‚Ú·¯˘Î˘ÎÏˆÌ¤ÓË
ÔÏÈÎÒ˜ ‹ ÌÂÚÈÎÒ˜ Ë ÌfiÓˆÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛÂÈÚÒÓ ÙÔ˘ ª/™.
‚) À¿Ú¯Ô˘Ó ‚Ú·¯˘Î˘ÎÏˆÌ¤Ó· Ê‡ÏÏ· ˘Ú‹Ó·. Á) Œ¯ÂÈ
Û˘Ì‚Â› ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘
˘Ú‹Ó·. ‰) À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÒÏÂÈÂ˜ ÛÙË ÌfiÓˆÛË.�
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∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË-
„Ë ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ¤Ó· ı¤Ì· Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â›Â-
‰· ÛÂ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ¶·ÚfiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜
·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÊÚ·-
ÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ·Í›Â˜, Ë ÁÂÓÈÎ‹ ÂÓÙ‡ˆÛË Â›Ó·È ˆ˜
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ
ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ÚfiÏË„‹˜ ÙÔ˘˜.

∏ ÁÂÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ‰È·›ÛÙˆÛË ‰Â ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ›, fiÌˆ˜, ÙÔ
¯·ÌËÏfi Â›Â‰Ô Ì¤ÙÚˆÓ ÚfiÏË„Ë˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜. ∏ Ï¤ÔÓ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÂÍ‹ÁËÛË ‰›ÓÂÙ·È ·fi
ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘ ÛÂ:

ñ ∂ÛˆÙÂÚÈÎfi Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜. ∂ÛˆÙÂÚÈÎfi
Â›Ó·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Ô˘ ÂˆÌ›˙ÂÙ·È Ë ÂÈ¯Â›ÚËÛË (.¯. ·Ô˙Ë-
ÌÈÒÛÂÈ˜), ÂÓÒ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Ô˘ ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ
ÙËÓ ¶ÔÏÈÙÂ›· (.¯. Û˘ÓÙ¿ÍÂÈ˜) ‹ ÙÔÓ ·ıfiÓÙ·. ªfiÓÔ ÙÔ
ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ ÌfiÓÔ ·˘Ùfi ÙÈ˜ ·ÊÔÚ¿.

ñ ÕÌÂÛÔ Î·È ¤ÌÌÂÛÔ ÎfiÛÙÔ˜. ÕÌÂÛÔ Â›Ó·È ÙÔ ÚÔ-
Ê·Ó¤˜ ÎfiÛÙÔ˜ (.¯. ·Ô˘ÛÈ·ÛÌfi˜), ÂÓÒ ¤ÌÌÂÛÔ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜
Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· ·ÓÙÈÏËÙfi (.¯. ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ
·Ú·ÁˆÁ‹, ¯·ÌËÏfi ËıÈÎfi, ¯·Ì¤ÓÂ˜ ÒÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÚ›-
ÙˆÓ, ˙ËÌÈ¿ ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜, ·ÂÚÁ›Â˜, ÎÏ).
∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ·˘Ùfi – Î¿ÔÈÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ (Ministry of Social
Affairs and Health 1999, Simonds & Grimaldi 1956,
Heinrich 1931) ÙÔ ÂÎÙÈÌÔ‡Ó ¤ˆ˜ Î·È ÙÂÙÚ·Ï¿ÛÈÔ ÙÔ˘ ¿ÌÂ-
ÛÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ – ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ·ÓÙÈÏËÙfi ·fi ÙÈ˜ ÂÈ-
¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ¿Ú· ‰ÂÓ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙË Ï‹„Ë ÙˆÓ ·ÔÊ¿-
ÛÂˆÓ ÙÔ˘˜.

ñ ™Ù·ıÂÚfi Î·È ÌÂÙ·‚ÏËÙfi ÎfiÛÙÔ˜. ªÂÙ·‚ÏËÙfi Â›Ó·È
ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Ô˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ
(.¯. ·Ô˘ÛÈ·ÛÌfi˜ ‹ ÙÔ ·ÛÊ¿ÏÈÛÙÚÔ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ fiÔ˘ ·˘Ùfi ·˘ÍÔÌÂÈÒÓÂÙ·È ÌÂ Ù· ·Ù˘¯‹-
Ì·Ù· ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜) ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi (.¯.
·ÌÔÈ‚‹ ∆Â¯ÓÈÎÔ‡ ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜ ‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛÙÚÔ ÛÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ fiÔ˘ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚfi). ∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ Ô˘
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë ÛÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ÙÔ
ÌÂÙ·‚ÏËÙfi, Î·ıÒ˜ ÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÔ.

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛÙÂ› ÛÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ
·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤ÓË ÂÈÎfiÓ·:

∏ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ (Dorman, 2000)

∞fi ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜ C1 (Ô˘ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ı· ‰ÈÎ·È-
ÔÏÔÁÔ‡ÛÂ Â›Â‰Ô ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ S1), Ë ÂÈ¯Â›ÚËÛË Ï·Ì‚¿ÓÂÈ
˘fi„Ë ÌfiÓÔ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ C4, ¿Ú· ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÙÔ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ
Â›Â‰Ô ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ S4. 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙ· ·Ú·¿Óˆ
Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹ ˘ÈÔıÂÙÂ› ÙÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi
ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ £ÂˆÚ›·˜ ™˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÁÈ· ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi
ÙÔ˘ ‚¤ÏÙÈÛÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÚfiÏË„Ë˜ (Î·Ù’ ·Ó·ÏÔÁ›· ÙÔ˘
‚¤ÏÙÈÛÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜). 

∏ Û¯¤ÛË ÎfiÛÙÔ˘˜ – ÂÈ¤‰Ô˘ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ (Andreoni, 1986)

∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹, ·ÚfiÙÈ (ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘
¤ÌÌÂÛÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜) ÍÂÂÚÓ¿ ÙËÓ ·ÓÂ·ÚÎ‹ ·Ú·‰Ô¯‹ fiÙÈ Ë
ÂÈ¯Â›ÚËÛË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ Ï‹Úˆ˜ ÏËÚÔÊÔÚËÌ¤ÓË ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·, ‰¤¯ÂÙ·È Ì›· ÌÔÓÔÛ‹Ì·ÓÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡
ÎfiÛÙÔ˘˜ Î·È ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÏË„Ë˜, Ë ÔÔ›· ·ÁÓÔÂ› ÙË ÛËÌ·-
Û›· ÙË˜ ‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÁÔ‰fiÙË Î·È ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘,
ÙËÓ (¿ÌÂÛË ‹ ¤ÌÌÂÛË) ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜,
Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÌË ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· ÙÔ˘˜. 

∏ ·˘ÍËÌ¤ÓË ‰¤ÛÌÂ˘ÛË ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ·fi ÙËÓ ÂÈ¯Â›-
ÚËÛË Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ (.¯. ·˘ÍËÌ¤ÓË Ù‹ÚËÛË
Ì¤ÙÚˆÓ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Î·È ¯Ú‹ÛË Ì¤ÛˆÓ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·-
Û›·˜, ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î.Ï.) ÌÔÚÂ› Ó·
¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ Â›Â‰Ô ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÌÂ
¯·ÌËÏfi ‹ Î·È ÌË‰ÂÓÈÎfi ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë
ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÌÔÚÂ› ·ÎfiÌË Î·È Ó· ·Î˘ÚÒ-
ÛÂÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÈ·˜ ÎÂÊ·Ï·ÈÔ˘¯ÈÎ‹˜ Â¤Ó‰˘ÛË˜
ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë. °È· ÔÈÔ ÏfiÁÔ, fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
·˘Ù¤˜ ÔÈ È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜; 

™Ù· Ù¤ÏË ÙÔ˘ 18Ô˘ ·ÈÒÓ· ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ Ô
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ ·Î¤ÙÔ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
Î·È ·Ô˙ËÌÈÒÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·ÌÔÈ‚¤˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ. ª¿ÏÈ-
ÛÙ·, Ô Adam Smith ÛÙÔ ıÂÌÂÏÈÒ‰Â˜ Û‡ÁÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ «√
¶ÏÔ‡ÙÔ˜ ÙˆÓ ∂ıÓÒÓ» ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙Â ÙËÓ ·ÌÔÈ‚‹ ¤Ó·ÓÙÈ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘ Û·Ó ÙËÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

∏ ÂÌÂÈÚ›·, ‚¤‚·È·, ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÙÔ Â›‰ÔÌ· ÂÓÛˆÌ·ÙÒ-
ıËÎÂ ÛÙÔ ÌÈÛıfi ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ ·ÌÔÈ‚‹.
ª¿ÏÈÛÙ·, ÂÂÈ‰‹ Ù· Ï¤ÔÓ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Â›Ó·È
Û˘¯Ó¿ ·˘Ù¿ Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó ÙÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÎÂÊ¿-
Ï·ÈÔ, Î·Ù¤ÏËÍ·Ó Ó· Â›Ó·È ·˘Ù¿ ÌÂ ÙÈ˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ·Ô‰Ô-
¯¤˜ (Leigh 1995, Duncan and Holmlund 1983, Dorman and
Hagstrom 1998). ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ·ÎfiÌË Î·È Î¿ÔÈÂ˜ Û‡Á-
¯ÚÔÓÂ˜ ·fi„ÂÈ˜ (Rosen, 1986) Â˘ı˘ÁÚ·ÌÌ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ

∆∆ÔÔ ÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÎÎÔÔÔÔÈÈÎÎÔÔÓÓÔÔÌÌÈÈÎÎfifi ÎÎfifiÛÛÙÙÔÔ˜̃ ÙÙËË˜̃ ÚÚfifiÏÏËË„„ËË˜̃∆∆ÔÔ ÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÎÎÔÔÔÔÈÈÎÎÔÔÓÓÔÔÌÌÈÈÎÎfifi ÎÎfifiÛÛÙÙÔÔ˜̃ ÙÙËË˜̃ ÚÚfifiÏÏËË„„ËË˜̃

ÙÔ˘ ∞ÓÙÒÓË ∆·ÚÁÔ˘Ù˙›‰Ë*

*√ ÎÔ˜ ∞. ∆·ÚÁÔ˘Ù˙›‰Ë˜ Â›Ó·È ªË¯·ÓÔÏfiÁÔ˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ – ªµ∞, Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ·Ú·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂.
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·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘Ù‹: «ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÈÎÚ¿ ÔÊ¤ÏË
·Ô˙ËÌÈÒÛÂˆÓ ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ‰È·ÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ Ó· ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ˘-
ÙÔ‡Ó (·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘˜) ÌÈÛıÔ‡˜ ÌÂ (ÌÈÎÚfiÙÂÚ·) Ù¤ÙÔÈ·
ÔÊ¤ÏË».

∏ ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË, ÏÔÈfiÓ, ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È
ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ ÁÈ· Ù· Ì¤ÙÚ· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‰Â ‰È·¯ˆ-
Ú›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ
ÂÚÁ·Û›·˜, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ·Ó·¯ıÂ› ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙË-
ÁÔÚ›Â˜ ıÂÌ¿ÙˆÓ: ÛÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ·ÌÔÈ‚‹ (‰ËÏ·‰‹ ı¤Ì·Ù·
ÌÈÛıÒÓ, ˆÚ·Ú›Ô˘ Î·È ·ÚÔ¯ÒÓ) Î·È ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ (˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÂÚÁ·Û›·˜). 

°È· ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· Â›Ó·È Ë ·ÌÔÈ‚‹,
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ Â¿Ó ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ¤Ó· ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ·ÓÂÎÙfi Â›Â‰Ô
Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜. °È· ÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ· ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ ÏfiÁˆ ÙˆÓ
ÔÊÂÏÒÓ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·. ™ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘,
fiÌˆ˜, Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ·Î¤ÙÔ ÎfiÛÙÔ˘˜, ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È
Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÂÓ‰‡ÛÂÈ˜ ÛÂ ÚfiÏË„Ë, ·ÊÔ‡ Ù˘¯fiÓ ÌÂÙ·-
‚›‚·ÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡ ÛÙÈ˜ ·ÌÔÈ‚¤˜ ı· Ù‡¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË˜ ·Ô‰Ô¯‹˜ ·fi ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ.

ŒÙÛÈ, Ë Â¤Ó‰˘ÛË ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë, ·ÚfiÙÈ Â›Ó·È ÂˆÊÂ-
Ï‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ ‰ÂÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È. ∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi
Â›Ó·È Û‡ÓËıÂ˜ ÛÙÈ˜ ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙË £ÂˆÚ›· ¶·È-
ÁÓ›ˆÓ (“prisoner’s dilemma”). ¶Ú¤ÂÈ, Â›ÛË˜, Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ›
Î·È Ë Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ (¤ÓÙÔÓÔ˜
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜, Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ı¤ÛÂˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜, ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ‰È·-
Ú·ÁÌ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡Ô˜) Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙË
‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË. ª›· Ù¤ÙÔÈ· Â›‰Ú·ÛË ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ
ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜.

∏ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï‡-
„ÂÈ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ Ú›ÛÎÔ,
Î·ıÒ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÂ› ˘fi„Ë Î·È ÙÔ Ú›ÛÎÔ ¯ˆÚ›˜
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Î›ÓËÙÚÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÙfiÛÔ ÛÙËÓ
ÂÚÁ·Û›·, fiÛÔ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ë ÂÈÎ›Ó‰˘-
ÓË Ô‰‹ÁËÛË, ÔÈ Î·Î¤˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Î·È Ë Î·Ù·-
Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ Î·È Î·ÓÔ‡, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ó¤Ó·
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Î›ÓËÙÚÔ. 

™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙËÓ ∂∂ ÙˆÓ 15 ÎÚ·ÙÒÓ – ÌÂÏÒÓ Ù·
ÌÔÈÚ·›· Û˘Ì‚¿ÓÙ· ·Ó¿ 100.000 ¿ÙÔÌ· (ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜) ÁÈ·
Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó 2,7 ¤Ó·ÓÙÈ:

ñ 17,4 ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 5,4 ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÁÈ· Ù·
ÌÔÈÚ·›· ÙÚÔ¯·›·

ñ 148 ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 72 ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÁÈ·
ı¿Ó·ÙÔ ·fi Î·Ú‰È·Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ 

ñ 250,6 ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 140,2 ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜
ÁÈ· ı¿Ó·ÙÔ ·fi Î·ÚÎ›ÓÔ.

(¶ËÁ‹: ∞ÈÙ›Â˜ £·Ó¿ÙˆÓ, ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· Eurostat)

¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È, ÏÔÈfiÓ, fiÙÈ Ë ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›Ó·È ¤Ó· ÔÏ˘Û‡ÓıÂÙÔ „˘¯Ô-
ÎÔÈÓˆÓÈÎfi–ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ı¤Ì· ÙÔ ÔÔ›Ô ı· Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ
Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ Â˘Ú‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Ï·›ÛÈÔ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ô-
ÌÔÓÒÓÔÓÙ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛÂ˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·-
ÁˆÁ‹ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ. √È fiÔÈÂ˜ ·ÏÔ˘ÛÙÂ‡ÛÂÈ˜ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ·Ê‹ÛÔ˘Ó ÂÎÙfi˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚÔ˘˜ Î·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÂÛÊ·ÏÌ¤Ó· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.

∞ÎfiÌË, fiÌˆ˜, Î·È ·ÔÌÔÓÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Û˘ÓÈ-
ÛÙÒÛ· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÍËÁËıÂ› Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ‰Ú¿ÛË˜
·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î›ÓËÙÚ· ÁÈ· fiÏÔ˘˜. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ
·˘Ùfi, Ë ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ (ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË ÙÔ˘

ÎfiÛÙÔ˘˜) Â›Ó·È ¤Ó· ı¤Ì·-ÎÏÂÈ‰› ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜, ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Ô˘
··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜.

∏ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ
ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜:

∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ÔÈ
Ù·ÎÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÍÂÊÂ‡ÁÔ˘Ó ·fi Ù· Ï·›ÛÈ·
ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ ·˘ÙÔ‡. ÕÏÏˆÛÙÂ, ·ÎfiÌË Î·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ¿
ÙË˜ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÂ›Ù·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÛÎÔÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, ÛÂ Ì›·
ÂÚ›Ô‰Ô fiÔ˘ Ë ‰ÈÂıÓ‹˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ ›ÂÛË Ô‰ËÁÂ› ÙÈ˜
Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÏ¿ÊÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÂÈ-
‚·Ú‡ÓÛÂˆÓ ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ.�
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∞Ô˙ËÌÈÒÛÂÈ˜

¶ÚfiÛÙÈÌ·, ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¤˜ Î˘ÚÒ-
ÛÂÈ˜

¢È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÛÙÈ˜ ÂÈÛÊÔ-
Ú¤˜

¶ÏËÚˆÌ‹ ·Ô˘Û›·˜ ÏfiÁˆ
·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ‹ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜

ƒ‡ıÌÈÛË ·ÁÔÚ¿˜

√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ‹ ÔÈ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
˙ËÙÔ‡Ó ·Ô˙ËÌÈÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ‹ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜.

√È ÂÈıÂˆÚËÙ¤˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÚfiÛÙÈÌ·, Ó· ··ÈÙÔ‡Ó ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ Î·È Ó· ‰È·ÎfiÙÔ˘Ó
ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ÂÚÁ·Û›Â˜.

√È ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜ Ó· Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó Ù· ·ÛÊ¿ÏÈÛÙÚ· ÁÈ·
·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·. ∂›ÛË˜ Ù· ·ÛÊ¿ÏÈÛÙÚ· Ó· Ú˘ı-
Ì›˙ÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÂÏıÔÓÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜.

ÀÔ¯Ú¤ˆÛË ÁÈ· (ÌÂÚÈÎ‹) Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ·ÌÔÈ‚‹˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ô˘Û›·˜ ÏfiÁˆ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ‹ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜

¶ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ÚÔÌ‹ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛ›Ô˘, ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙÔ˘ «‰Â›ÎÙË ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ» ÁÈ· ˘ÂÚÁÔÏ¿‚Ô˘˜. ∂›‰Ú·ÛË
ÂÈÎfiÓ·˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜.

ª¤ıÔ‰ÔÈ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ (OSHA, 2002)

ª¤ıÔ‰Ô˜ ∞Ú¯¤˜ ‹ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜ 

ÎfiÛÙÔ˘˜
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∏ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ÂÎÔÌÒÓ / ÂÎÚÔÒÓ, Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
ÎfiÛÙÔ˘˜ ‰È¿ıÂÛË˜ ÙˆÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ Î·È Ë ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ·‡ÍË-
ÛË ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÂÈ·ÎÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙÔ
Û¯Â‰È·ÛÌfi ÌÈ·˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ÊÈÏÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÔÏÈ-
ÙÈÎ‹˜. ∏ ‰ÈÂıÓ‹˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ‰È·Î‹Ú˘ÍÂ Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ó¤ˆÓ Ù·ÎÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ Î·È ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÒÓ ÎÏ¿‰ˆÓ
˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È ÙË˜ ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È Û’ ¤Ó· ÌÔÓ·‰ÈÎfi
ÛËÌÂ›Ô, ÙË ‚ÈÒÛÈÌË ·Ó¿Ù˘ÍË. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË
Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÛËÌÂÚÈÓÒÓ ÁÂÓÂÒÓ, ¯ˆÚ›˜
Ó· ·Ê·ÈÚÂ› ·fi ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó
ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜, ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈ-
ÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË.

™‹ÌÂÚ· Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Î·ıÔ‰ËÁÂ›Ù·È ·fi ÛÙÚÂ‚Ï¿ ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘·. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ë ÚÔÛÙ·-
Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ·Ó¿ÁÂÙ·È Û’ ¤Ó· ·ÌÈÁÒ˜ ÔÏÈÙÈÎfi
˙‹ÙËÌ·. ∏ ÌÂÙ¿‚·ÛË ÛÙË ‚ÈˆÛÈÌfiÙËÙ· ‰ÂÓ ÌÂÈÒÓÂÈ Î·Ù’
·Ó¿ÁÎË ÙËÓ ÎÂÚ‰ÔÊÔÚ›· ÌÈ·˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜. ¶ÚÔ¿ÁÂÈ ÌÈ·
Î·ı·ÚfiÙÂÚË, «Ú¿ÛÈÓË» ·Ú·ÁˆÁ‹ ÌÂ Î·ÈÓÔÙfiÌÂ˜ ÙÂ¯ÓÔ-
ÏÔÁ›Â˜ Ô˘ ·˘Í¿ÓÂÈ Ù· ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¿ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜
ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜. 

∏ ‚ÈˆÛÈÌfiÙËÙ· ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ Î·È ÙËÓ ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË
·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. À’
·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·, ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÓfi˜ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÙÔ ··ÚÙ›˙Ô˘Ó. ∏ Ë¯ÔÚ‡·ÓÛË, Ù·
·ÈˆÚÔ‡ÌÂÓ· ÛÙÂÚÂ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È·, Ù· ¯ËÌÈÎ¿ ·¤ÚÈ·, Ë ÌÈÎÚÔ-
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË, ÙÔ ıÂÚÌÈÎ¿ ÌË ·ÓÂÎÙfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È
Ô ÂÏÏÈ‹˜ ÊˆÙÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÂÙ·ÊÚ¿-
˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ· Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÌÈ·˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜.
™ÙÔÓ ·ÓÙ›Ô‰· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙ· 51
ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Â˘ÚÒ ÂÙËÛ›ˆ˜ ÛÙËÓ ∂∂. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ë
‰È·Ê‡Ï·ÍË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·fi-
Û·ÛÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. ∏ ÏÔÁÈÎ‹
ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ
Ó· ·ÁÓÔÂ› ÙfiÛÔ ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÍ·ÚÙ‹ÛÂÈ˜, fiÛÔ Î·È ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆ-

ÓÈÎÔ‡˜ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜. 
ŒÓ· ÛËÌÂ›Ô ÂÎÎ›ÓËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜

Î·È ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË
ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó
¤Ó· ‚ÈÒÛÈÌÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜,
¯ˆÚ›˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ó· ı›ÁÂÙ·È Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂ-
ˆÓ, ÔÈ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÂÈÙÒ-
ÛÂˆÓ Î·È Ë ·ÛÊ·Ï‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó
ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›·˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ, ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ó¤·˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜
Î·È ·Ó¿ÏË„Ë˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌË‰¤ÓÈÛË ÙˆÓ ÎÈÓ-
‰‡ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› Ë
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÂÓfi˜ ‰È·ÏfiÁÔ˘ ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÁÔ‰ÔÛ›·˜
Î·È ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÈ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ·ÍÈÒÓ ÛÙËÓ
ÂÈ¯Â›ÚËÛË, ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. ∆· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÚÔ-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ˆ˜ ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ··›ÙËÛË Ô˘ ÚÒÙÈÛÙ· ÂÍ˘-
ËÚÂÙÂ› ÙË ‰ÈÔÈÎÔ‡Û· ·Ú¯‹ Î·ıÒ˜ ÌÂÁÈÛÙÔÔÈÂ› Ù· Î¤Ú‰Ë
ÙË˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ÔÈÔÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ (¿ÚÈÛÙË
‹ ‚¤ÏÙÈÛÙË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎÒÓ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÒÓ ÙÔ˘
ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Î·È ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜). ∏ ÂÙ·ÈÚÂ›· ·ÔÎÙ¿ ÛÙÚ·ÙË-
ÁÈÎ‹ ÂÈÚÚÔ‹ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ÏfiÁˆ ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÙÈÎÒÓ ÏÂÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ, ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÙËÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÈÎfi-
ÙËÙ· Ó¤ˆÓ È‰ÂÒÓ ÊÈÏÈÎÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Î·Ù·Ô-
ÏÂÌ¿ ÙËÓ ·ÓÂÚÁ›· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ Ó¤ˆÓ ı¤ÛÂˆÓ
ÂÚÁ·Û›·˜.

∂ÈÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÙË ‚ÈÒÛÈÌË ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÓ ÏËÛÌÔÓÔ‡ÌÂ
ÙÔÓ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ
ıÂÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÎÂ›-
ÌÂÓË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ Î·È ÙËÓ ·ÚˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ
ÊÔÚ¤ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ
Î·È ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ. 

¶¤Ú· ·fi ÙÔ ‚·Û›ÏÂÈÔ ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î¿ıÂ ÏÂ˘Ú¿˜, ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ‚·Û›ÏÂÈÔ
ÙË˜ ¤ÌÓÂ˘ÛË˜, ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜, ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜, ÙÔ˘
ÈÂÚÔ‡ ... Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÏfiÁÔ
‡·ÚÍË˜.

∆Ô ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Ï‹ıÔ˜ Î·È Ë ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ
Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ‰È·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ
∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌfiÓÈÌÔ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ ÁÈ· ÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÙË˜. ¶·Ú·ÁˆÁÔ›, ÔÏÈÙÈÎÔ›, ÙÂ¯ÓÔ-
ÎÚ¿ÙÂ˜, ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Î·È Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó ·ÊÂ-
Ófi˜ Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜ ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ó· ‰È·-

ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó Ù· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ÔÏ˘-
ÏÔÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÓÔÌÔıÂÙÈÎÒÓ ÚÔ‚Ï¤„ÂˆÓ,
ÙÔ ¿Ù˘Ô ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙˆÓ ÀÔ˘ÚÁÒÓ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ·Ô-
Ê¿ÛÈÛÂ ÙÔÓ ∞Ú›ÏÈÔ ÙÔ˘ 1998 ÙË ¯¿Ú·ÍË ÂÓÈ·›ˆÓ ·Ú¯ÒÓ
ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜. ª¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜
Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ «Ó¤Â˜» Î·È ÙÈ˜ «˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜» Ô˘Û›Â˜
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ÙË˜ ™ÔÊ›·˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÔÔ‡ÏÔ˘*

*∏ Î· ™. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÔÔ‡ÏÔ˘ Â›Ó·È ªË¯·ÓÈÎfi˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ∆∂ Î·È ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂.

√ Î·ÓÔÓÈÛÌfi˜ REACH ÁÈ· ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ
∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: ™‡ÚÔ˜ ¢ÔÓÙ¿˜, ∞ÓÙÒÓË˜ ¶··‰¿ÎË˜
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‹Ù·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ (Û˘Ì‚·ÙÈÎfi fiÚÈÔ ‹Ù·Ó Ë 18Ë ™ÂÙÂÌ-
‚Ú›Ô˘ 1981). ∆Ô ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 2001 Ë ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂È-
ÙÚÔ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙË §Â˘Î‹ µ›‚ÏÔ Ë ÔÔ›· ÂÚÈÂ›¯Â ÙË
ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÙË˜ ŒÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜. ™ÙÈ˜ 7 ª·˝Ô˘ ÙÔ˘ 2003 ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ Ë ÚÒÙË
¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡ REACH ( ·fi Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÙˆÓ Ï¤ÍÂ-
ˆÓ Registration=∫·Ù·¯ÒÚÈÛË, Evaluation=∞ÍÈÔÏfiÁËÛË,
Authorization=∞‰ÂÈÔ‰fiÙËÛË, Chemicals=ÃËÌÈÎÒÓ). ∆ÔÓ
√ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ Ë ÙÚÔÔÔÈËÌ¤-
ÓË ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ REACH (∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ 2003).

¢‡Ô Â›Ó·È ÔÈ ÊÈÏfi‰ÔÍÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË
ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ. √ ÚÒÙÔ˜ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÁÓÒÛË
ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Î¿ıÂ ¯ËÌÈ-
Î‹˜ Ô˘Û›·˜ Î·È Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙÂÚË Î·È ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (risk
assessment). µ·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ REACH Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ·Ú·-
ÁˆÁÔ› ‹ ÔÈ ÂÈÛ·ÁˆÁÂ›˜ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË
ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÛÙfi¯ˆÓ. 

∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÂÚÈÂ›¯Â 137 ¿ÚıÚ·,
17 ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· Î·È 1.200 ÛÂÏ›‰Â˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÎÔÈÓÔ‚Ô˘ÏÂ˘-
ÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÚÔ¤˜ ‰È·Ù‡ˆÛ·Ó ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ÔÚÁ·ÓÒ-
ıËÎ·Ó ·ÎÚÔ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÒÓ, ÙˆÓ
Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ, ÙˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È ÙˆÓ
ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ Û˘Ó‰ÈÎ¿ÙˆÓ. √È ·Ú·ÛÎËÓÈ·Î¤˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È
ÔÈ È¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Û˘ÌÊÂÚfiÓÙˆÓ ‹Ù·Ó È‰È-
·›ÙÂÚ· ¤ÓÙÔÓÂ˜. √È ·Ú·ÁˆÁÔ› ıÂˆÚÔ‡Û·Ó fiÙÈ ÔÈ È‰È·›ÙÂÚ·
·˘ÛÙËÚ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·¯ÒÚÈÛË Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ı· ·‡Í·Ó·Ó ˘¤ÚÌÂÙÚ· ÙÔ
ÎfiÛÙÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÂÌÔÚ›·˜ ÙÔ˘˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ë
∂∂ Â›¯Â ˘ÔÏÔÁ›ÛÂÈ ÛÂ 2,3 ‰È˜ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Î·Ù·¯ÒÚÈÛË˜ Î·È
ÂÏ¤Á¯ˆÓ ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· 11 ÂÙÒÓ, ÔÛfi Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡ÛÂ
ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ 0,06% ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙˆÓ ¯ËÌÈ-
ÎÒÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÒÓ. ¢ÈÂıÓÂ›˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜,
fiˆ˜ Ë WWF, ›Â˙·Ó ÁÈ· ÙË ÛÙ·‰È·Î‹ ·fiÛ˘ÚÛË ÙˆÓ ·ÓıÂ-
ÎÙÈÎÒÓ Î·È ‚ÈÔÛ˘ÛÛˆÚÂ‡ÛÈÌˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ
¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.
√ÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó È‰È·›-
ÙÂÚ· ÁÈ· ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ
Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÛÂ ˙Ò·.
∆¤ÏÔ˜, Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ Û˘Ó‰ÈÎ¿Ù· (∂∆UC) ··ÈÙÔ‡Û·Ó, ÌÂÙ·-
Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ÚfiÛıÂÙÂ˜ ÙÔÍÈÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·
20.000 ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ ÔÛfiÙËÙÂ˜
ÌÂÙ·Í‡ ÂÓfi˜ Î·È ‰¤Î· ÙfiÓˆÓ ÂÙËÛ›ˆ˜ Î·È ÙËÓ ·˘ÛÙËÚfiÙÂ-
ÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Ú¯‹˜ ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ
¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÙfiÓÈ˙·Ó fiÙÈ ÔÈ ÌÈÎÚÔÌÂÛ·›Â˜
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÏËÚÒ-
ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¯·ıÔ‡Ó ı¤ÛÂÈ˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

√ Î·ÓÔÓÈÛÌfi˜ Û˘˙ËÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡-
ÏÈÔ Î·È, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙÚÔÔÔÈ‹-
ÛÂˆÓ, „ËÊ›ÛÙËÎÂ ÙË 17Ë ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2005 ÌÂ 398 „‹ÊÔ˘˜
˘¤Ú, 148 Î·Ù¿ Î·È 36 ·Ô¯¤˜. √ ÙÂÏÈÎfi˜ Û˘Ì‚È‚·ÛÌfi˜
ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Ù· ÂÍ‹˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. 

∫·Ù·¯ÒÚÈÛË: 
ñ °È· ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·-

Í‡ 1-10 ÙfiÓÓˆÓ, ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓË˜ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È
ÁÈ· ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘, fiˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ÂÈÙÒÛÂˆÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ
ÎfiÛÙÔ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ REACH.  

ñ ¢È·Ù‹ÚËÛË ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ú¯‹˜ ÙË˜
Â˘ı‡ÓË˜ ÙË˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜. ∏ ‚ÈÔÌË¯·Ó›· Ú¤ÂÈ Ó·
·Ú¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜, ÙËÓ ÂÈ-

ÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· Î·È Ù· Ì¤Û· ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ
·fi Ù· ¯ËÌÈÎ¿ («‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ ·fi‰ÂÈÍË˜»).

ñ ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÌfiÓÔ
ÛÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ Ô˘Û›Â˜. °È· ÙÈ˜ Ó¤Â˜ Ô˘Û›Â˜ ··È-
ÙÔ‡ÓÙ·È Ï‹ÚË ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜. °È· ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜
Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚË ·ÓËÛ˘¯›· ‹ ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜
Ô˘ Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ˘ÁÂ›· Î·È
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Î·Ù·Ó·Ïˆ-
ÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·, ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È Ï‹ÚË ÛÙÔÈ¯Â›· ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜. 

ñ ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÚÔÛı¤-
ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ, ÂÊfiÛÔÓ ÎÚ›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›Ô.

ñ ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ·Ú¿ÏË„Ë˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ
‰ÔÎÈÌÒÓ ÛÂ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È/ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ
ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ 10 Î·È 100 ÙfiÓÓˆÓ, fiÙ·Ó ·˘Ùfi
‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Â› ÙË ‚¿ÛÂÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ
Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Î·ıÔÚÈÛÙÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹
ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.

ñ ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ·Ú¯‹˜ «ÌÈ· Ô˘Û›·, ÌÈ· Î·Ù·¯ÒÚËÛË»
ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜, ÌÂ
ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ˘fi ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ÙÈ˜ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔ-
ÁÔ‡Ó. 

∞‰ÂÈÔ‰fiÙËÛË:
ñ §·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÔÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÂ˜

Ô˘Û›Â˜, ÔÈ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÌÂ ·‰ÂÈÔ‰ÔÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ (5 ¤ÙË), Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË
·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÙˆÓ ÈÔ ÂÈÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ì¤Ûˆ
Î·Ù·ÏfiÁÔ˘ ·˘ÙÒÓ. ŒÁÎ·ÈÚË Î·Ù·¯ÒÚÈÛË ÙˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ ÙÔ‡ÙˆÓ.

√˘Û›Â˜ ÛÂ ÚÔ˚fiÓÙ·:
ñ ÿÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÈÛ·ÁÔÌ¤ÓˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÌÂ

·˘Ù¿ Ô˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹
ŒÓˆÛË, ÌÂ ·Ï¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ô˘Û›Â˜
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ˘„ËÏ‹ ·ÓËÛ˘¯›·. ŸÌÔÈ·
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·‰ÂÈÔ‰fiÙËÛË˜. 

ªÈÎÚÔÌÂÛ·›Â˜ ∂È¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ (ªª∂):
ñ ∆Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ ÙËÓ ÚÔÛ¤Á-

ÁÈÛË ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ™Ùfi¯Ô˜ Ë
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ (Helpdesks) Î·È Ë
·ÚÔ¯‹ ÂÈÚfiÛıÂÙË˜ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË˜ Î·È Î·Ù¿ÏÏË-
ÏˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ªª∂ ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÏËÚÒÛÔ˘Ó
ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi
ÙÔÓ Î·ÓÔÓÈÛÌfi. 

∂˘Úˆ·˚Î‹ ÀËÚÂÛ›· ÃËÌÈÎÒÓ:
ñ ∆Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ ÙËÓ ÚÔÛ¤Á-

ÁÈÛË ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ™Ùfi¯Ô˜ Ë
ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜ ÀËÚÂÛ›·˜ fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·ÈÙ‹ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂÁÈÛÙÔÔÈÂ›Ù·È Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›-
ËÛË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›·˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ ÛÙËÓ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

¢ÔÎÈÌ¤˜ (ÂÈÚ¿Ì·Ù·) ÛÂ ˙Ò·: 
ñ ∆Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ ÙËÓ ÚÔÛ¤Á-

ÁÈÛË ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ™Ùfi¯Ô˜ Ë ÂÏ·-
¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ ÛÂ ˙Ò·, ÌÂ ‚·ıÌÈ·›· ÚÔ-
Û·ÚÌÔÁ‹ Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ÙˆÓ ‰ÈÏÒÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ.
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� ¢È¿ÊÔÚÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙËÓ ˘ÁÂ›·, ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÔÈ Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÈÔ‡ÓÙ·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ∂È-
Ï¤ÔÓ, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÁÈ· Î¿ıÂ Ê‡ÏÔ. √È Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
Á˘Ó·ÈÎÒÓ. √È ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ fiÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È, Â›ÛË˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰‡Ô Ê‡Ï·. √È Á˘Ó·›ÎÂ˜
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÛÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ Î·È ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÂÓÒ ÔÈ
¿ÓÙÚÂ˜ ÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú·, ÙÔ˘˜ ‚Ú·¯›ÔÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¿ÙˆÓ.

∏ Ana Maria Seifert1 ÂÍËÁÂ› ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÌÂ ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ 6 ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ: 
ñ √È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÂÓ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎÒÓ Î·ÎÒÛÂ-

ˆÓ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ fiˆ˜: 
� √ Ù‡Ô˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ô˘ ·Ó·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∂›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÔÈ Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ÔÈ

ÔÔ›Â˜ ··ÈÙÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È Â›ÔÓÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÁ·Û›·˜.
� ∏ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ı¤ÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ Â›Ó·È Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó·

¯ˆÚ›˜ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë ÙÔ ÚfiÛˆÔ Ô˘ Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›.
� ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (ÛÂ ¯ÚfiÓÈ· ··Û¯fiÏËÛË˜) Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Î·È Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚË ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.
ñ √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË Ì˘˚Î‹ ‰‡Ó·ÌË ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜, Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÔÈ ›‰ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó

ÂÓÙÔÓfiÙÂÚÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Û’ ·˘Ù¤˜. 
ñ √È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Â˘ı‡ÓÂ˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ.
ñ √È ÔÚÌÔÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó-

‰˘ÓÔ.
ñ √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘˜.
ñ À¿Ú¯ÂÈ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ‹ ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ

Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎÒÓ Î·ÎÒÛÂˆÓ.

� ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÏËÚÔÊfiÚËÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ô˘ ·ÂÈÏÂ› ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË
˘ÁÂ›· ÁÂÓÈÎ¿ ·fi Ù· ¯ËÌÈÎ¿, ·ÎfiÌË ÏÈÁfiÙÂÚË ˘¿Ú¯ÂÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ È‰È·›ÙÂÚÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∏
ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ÛÈÒÓ ‹ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ
¿ÓÙÚÂ˜. ŸÌˆ˜, ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Î·È È‰È·›ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÁÈ·
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜:

ñ º‡ÛË Î·È È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÚÚÒÛÙÈÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙË Á˘Ó·›Î·: ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÔÚÁ·ÓÔ¯ÏˆÚÈˆÌ¤-
ÓÂ˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡ Î·È ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ÂÓÒ ÙÔ Î¿‰ÌÈÔ ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÙËÓ
ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË.

ñ µÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜: ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ (ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÛÒÌ·ÙÔ˜), Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ (ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Ï›Ô˘˜) ‹ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜
(ÔÚÌÔÓÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜).

ñ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜… (·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ‹ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂ
ÙÔ ÛÒÌ·…).

ñ ¶ÔÏÏ·Ï‹ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ (.¯. ÛÂ ÚÔ˚fiÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ Î·ı·-

1 Seifert, Ana Maria. El trabajo de la mujer y los riesgos de lesiones musculo-esqueléticas. En: ISTAS. I Foro de Salud Laboral: Lesiones
musculo-esqueléticas. Valencia, 1999.

™ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ 9 (Î·ÏÔÎ·›ÚÈ 2005) ÙÔ˘ newsletter “The Global
Occupational Health Network (GOHNET NEWSLETTER)” Ô˘
ÂÎ‰›‰ÂÈ Ë ¶·ÁÎfiÛÌÈ· √ÚÁ¿ÓˆÛË ÀÁÂ›·˜ (°ÂÓÂ‡Ë) ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙË-
ÎÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ¢ÚÔ˜ £ÂÔ‰ÒÚÔ˘ ª¿˙· ÌÂ Ù›ÙÏÔ «¶·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· ÂÈÙ˘¯Ô‡˜ ÈÏÔÙÈÎÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜
ÁÂÓÈÎÒÓ Ï˘ÎÂ›ˆÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·». ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ¤ÎıÂÛË
ÂÓfi˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓÔ˘ ÔÏ˘Ê·ÛÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ
·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ÙËÓ ∞ÛÊ¿-
ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙˆÓ ÁÂÓÈÎÒÓ Ï˘ÎÂ›ˆÓ ÙÔ˘

¢‹ÌÔ˘ æ˘¯ÈÎÔ‡.
√ ¢Ú ª¿˙·˜ Â›Ó·È Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶Úfi-

ÓÔÈ·˜ Î·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ π·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹˜
ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ æ˘¯ÈÎÔ‡ Î·È ·ÓÒÙÂÚÔ˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ Û‡Ì-
‚Ô˘ÏÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ∫ÂÓÙÚÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘
ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

(IÛÙÔÛÂÏ›‰· GOHNET:  http://www.who.int/occupational_health/
publications/newsletter/en/index.html)

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÈÙ˘¯Ô‡˜ ÈÏÔÙÈÎÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÈÂÈ-
Ó‹ Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÂÓÈÎÒÓ Ï˘ÎÂ›ˆÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·



∞fi ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ· ÍÂÎ›ÓËÛÂ
ÛÙÈ˜ ∏¶∞ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÛÙ·
ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·. ¶ÚˆÙÔfiÚÔ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤·
˘‹ÚÍÂ Ô Frederick W. Taylor (1856-1915).
∫‡ÚÈ· Ì¤ÚÈÌÓ· ÙÔ˘ Taylor ˘‹ÚÍÂ Ë ÌÂ›ˆÛË
ÙÔ˘ «¯·Ì¤ÓÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘». √È «¿ÛÎÔÂ˜ ÎÈÓ‹-
ÛÂÈ˜» ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÒÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
·Ú·ÁˆÁ‹˜ ¤ÚÂÂ Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÏ¿¯È-
ÛÙÔ. ∞˘Ùfi ı· ÂÈÙ˘Á¯·ÓfiÙ·Ó Â¿Ó Ë Ú·ÁÌ·-
ÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÚÔÛ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó ÛÙÈ˜ ÂÈÙ·-
Á¤˜ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ¯ÚfiÓÔ˘ (time studies) Ô˘
ÂÎÔÓÔ‡Û·Ó ÔÈ ÌË¯·ÓÈÎÔ› ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜.
∆Ô Î‡ÚÈÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Taylor ‹Ù·Ó ÙÔ “The
Principles of Scientific Management”
[∞Ú¯¤˜ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ¢È·¯Â›ÚÈÛË˜] (1911).
√È ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Taylor ¿ÛÎËÛ·Ó ÌÂÁ¿ÏË
Â›‰Ú·ÛË, ·ÎfiÌË Î·È ÛÙË ÛÔ‚ÈÂÙÈÎ‹ ƒˆÛ›·. 

ªÈ· ¿ÏÏË ÂÍ¤ÏÈÍË ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ
·ÎfiÌË ÚÈ˙ÈÎfiÙÂÚ· ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜: Ë
·Ï˘Û›‰· ·Ú·ÁˆÁ‹˜. ◊‰Ë ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›·
ÙÔ˘ 1860 ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙ· ÛÊ·ÁÂ›· ¯Ô›ÚˆÓ ÙÔ˘
™ÈÎ¿ÁÔ˘ (‚Ï¤Â ∂ÈÎfiÓ· 1). ∆Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘
’80 ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ÎÔÓÛÂÚ‚ÔÔÈ›·
ÂÓÒ ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’90 Ë ·Ú·ÁˆÁ‹
ÊÚ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘ÚÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚfiÌˆÓ ÁÈÓfiÙ·Ó ÛÂ ¯˘Ù‹ÚÈ· Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ú¯‹ ·˘Ù‹.  ∆Ô Û‡ÛÙË-
Ì· fiÌˆ˜ Î·Ù¤ÛÙË ‰È¿ÛËÌÔ fiÙ·Ó Ô Henry Ford (1863-1947) ÂÈÛ‹Á·ÁÂ ÙÔ 1913 ÛÙËÓ ·˘ÙÔÎÈÓËÙÔ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ÙÔ˘ ÙËÓ ·Ï˘Û›-
‰· Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ∆. ∫¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÛÙËÓ ·Ï˘Û›‰· Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË˜
ÂÎÙÂÏÔ‡ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ·Ï‹ ÂÚÁ·Û›· ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ ‹‰Ë  Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÛÙÔ ˘fi Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÚÔ˚fiÓ. ∏ Ó¤· ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ·ÔÁÂ›ˆÓÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·, ÌÂ›ˆÓÂ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ÙÔ ÌÔÓ·‰È·›Ô ÎfiÛÙÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÂÓfi˜ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘,  ·ÏÏ¿ Î·È
··Í›ˆÓÂ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ÂÍ·ÓÙÏÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ „˘¯ÈÎ¿ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¿.

√ Taylor ÚÔÛ¿ıËÛÂ ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ¿ ÙÔ˘ Ó· ‚ÂÏÙÈÛÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ¿ÙË. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ô ·ÒÙÂÚÔ˜ ÛÙfi-
¯Ô˜ ÙÔ˘ Ford Î·È ÙË˜ Û¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ‹Ù·Ó Ó· ÙÔÓ ˘ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó, Ú¿ÁÌ· Ô˘ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Î·Ù¤ÛÙË ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÂ ÙËÓ
ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÚÔÌfiÙ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·˘ÙÔÌ¿ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·. 

[¶ËÁ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ:
“The Machine at Work” ÙˆÓ Keith Grint Î·È Steve Woolgar (ÛÂÏ›‰Â˜ 118-126)
“Geschichte der Technik” ÙÔ˘ Friedrich Klemm (ÛÂÏ›‰Â˜ 166-167)]

∆Ô ·Ú·Î¿Ùˆ  ·fiÛ·ÛÌ· Â›Ó·È ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ·fi ÙËÓ ÈÙ·ÏÈÎ‹ ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ F. W. Taylor «∞Ú¯¤˜ ∂ÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎ‹˜ ¢È·¯Â›ÚÈÛË˜» (Principi di organizzazione scientifica del lavoro)(Franco Angeli Editore, 1975,  ÛÂÏ›‰Â˜ 74-75)
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ÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡), Ê¿ÚÌ·Î· (·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿, Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË), Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ (Êı·ÏÈÎÔ› ÂÛÙ¤-
ÚÂ˜ ÛÙ· Û·ÌÔ˘¿Ó, ÙÈ˜ Ï·Î ÁÈ· Ù· Ì·ÏÏÈ¿ Î·È Ù· ‚ÂÚÓ›ÎÈ· ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·).

ñ ™˘Ó‹ıÂÈÂ˜: ·˘ÍËÌ¤ÓË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Î·ÓÔ‡ Î·È ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.
ñ ∆· Â›Â‰· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·fi Ù· ¯ËÌÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â·ÚÎÔ‡Ó (.¯. ÔÈ ÔÚÈ·Î¤˜ ÙÈÌ¤˜

¤ÎıÂÛË˜ ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Î·È Â›Ó·È ˘ÔÏÔÁÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Â›Â‰Ô ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ).

¶ËÁ‹: Susana Brunel, Neus Moreno, Salud, mujeres y trabajos - Guia para la mejora de las condiciones de salud y
trabajo de las mujeres, Secretaria confederal de la Mujer de CC.OO., Secretaria confederal de Medio Ambiente y Salud
Laboral de CC.OO., Madrid, 2004.

√ÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·

∂ÈÎfiÓ· 1: ∞Ï˘Û›‰· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ˙˘Á·ÚÈ¿ ÛÂ ÛÊ·ÁÂ›Ô ¯Ô›ÚˆÓ ÛÙÈ˜ ∏¶∞, ¯·Ú·-
ÎÙÈÎ‹ ÛÂ ¯¿Ï˘‚·, 1869

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: §ÔÚ¤ÓÙ˙Ô ƒ·ÓÙ›Ó, ™‡ÚÔ˜ ¢ÔÓÙ¿˜
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«™ÙÔ Û‡ÓËıÂ˜ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Ë ÂÈÙ˘¯›· ÂÍ·Ú-
Ù¿Ù·È Û¯Â‰fiÓ ÂÍ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ·fi ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÈ¯ÂÈ-
ÚËÌ·Ù›· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ «ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·» ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÙÈ-
ÎÔ‡ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Î·È Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÙ·È ¤Ó· ·ÚfiÌÔÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. ∂Ê·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜
·ÓÙ›ıÂÙ· ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË, Ë «ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·»
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ (ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ ˘Ô¯Ú¤ˆ-
ÛË˜ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÛÎÏËÚ¿, ÙËÓ Î·Ï‹ ÙÔ˘˜ ı¤ÏËÛË Î·È ÙËÓ
Â˘Ê˘˝· ÙÔ˘˜) ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ·fiÏ˘Ù· ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ ÙÚfiÔ
Î·È ÛÂ ÔÏ‡ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ·fi fiÛÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙÔ
·Ï·Èfi Û‡ÛÙËÌ·. ∂ÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, Ì·˙› ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË ÙË˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÙË˜ ÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜, ÔÈ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÔ-
ÓÙÂ˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ Ó¤Â˜ Â˘ı‡ÓÂ˜, Ó¤· Î·ı‹ÎÔÓÙ·
Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÔÙ¤ Ê·ÓÙ·ÛÙÂ› ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, Ú¤ÂÈ Ó· ÊÚÔÓÙ›ÛÔ˘Ó Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜
·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, Ô˘ ·Ó‹Î·Ó ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÌfiÓÔ
ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ¿ÙÂ˜, ÁÈ· Ó· ÙÈ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó, Ó· ÙÈ˜ ÂÁÁÚ¿-
„Ô˘Ó ÛÂ ›Ó·ÎÂ˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ
Î·ÓfiÓÂ˜, ÛÂ ÓfiÌÔ˘˜ Î·È ÛÂ ‰È·Ù˘ÒÛÂÈ˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯Ú‹ÛÈ-
ÌÂ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∫·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ, ÂÎÙfi˜ ·fi
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜, Ë ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ
¿ÏÏÂ˜ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ, Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜:

¶ÚÒÙÔ. ∏ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÈ ÌÈ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
ıÂÒÚËÛË ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ ÂÚÁ¿ÙÂ˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜
·Ï·È¤˜ ÂÌÂÈÚÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

¢Â‡ÙÂÚÔ. ∏ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ, Ó· ÂÎ·È-
‰Â‡ÛÂÈ, Ó· ÌÔÚÊÒÛÂÈ Î·È Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ÌÂ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, ÂÓÒ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓÔ˜ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Î·È Ó·
ÂÎ·È‰Â˘ıÂ› ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ fiˆ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÔÚÔ‡ÛÂ.

∆Ú›ÙÔ. ∏ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÂÁÎ¿Ú‰È·
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹Úˆ-

ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜
Ô˘ ‰È·Ù‡ˆÛÂ Ë ›‰È·. 

∆¤Ù·ÚÙÔ. À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Û¯Â‰fiÓ ›ÛË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ Î·È ÙË˜ Â˘ı‡ÓË˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ Î·È ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡
‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡. ∏ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏË ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ·
ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ¿ÙÂ˜, ÂÓÒ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÙÔ
ÂÚÁ·ÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂˆÌÈ˙fiÙ·Ó Û¯Â‰fiÓ fiÏË ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·,
Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Â˘ı‡ÓË˜.

∂ÔÌ¤Óˆ˜, ·˘Ùfi˜ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÚˆÙÔ-
‚Ô˘Ï›·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ Ù‡Ô˘ ÂÚÁ·-
Û›·˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› Ë ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË, ·Ú¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ
Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·.

°È· ÙËÓ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
fiÔ˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·
ÙË˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÎÈÓ‹ÙÚÔ˘ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ, ¤ÛÙˆ Î·È
ÛÂ ÂÌ‚Ú˘·Î‹ Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹, ÙÚ›· ·fi Ù· ·Óˆ-
Ù¤Úˆ ÛÙÔÈ¯Â›·. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, ·˘Ù¿ Â›Ó·È ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Û·˜ ÛËÌ·Û›·˜, ÂÓÒ
ÛÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Ô˘Û›· fiÏÔ˘
ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

∆Ô Ù¤Ù·ÚÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô, ‰ËÏ·‰‹ «Ë ÂÚ›Ô˘ ›ÛË Î·Ù·ÓÔÌ‹
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Â˘ı‡ÓË˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ Î·È ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡
‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡» ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· ÈÔ ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓË ÂÍ‹ÁËÛË.
∏ ÊÈÏÔÛÔÊ›· Ô˘ ıÂÌÂÏÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ
«ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· Î·È ÙÔ Î›ÓËÙÚÔ» ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÁ·˙fi-
ÌÂÓÔ Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Û¯Â‰fiÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ
Â˘ı‡ÓË, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎ¿, fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜
ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ¤˜ ÙË˜ Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ·ÎfiÌË
Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›. ∂ÎÙfi˜ ÙˆÓ
¿ÏÏˆÓ, Ú¤ÂÈ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› Î·È ÙËÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ˘ÏÈÎ‹
ÂÚÁ·Û›·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÁÓÒ-
ÛÂˆÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÔÏÏÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ, ÓfiÌˆÓ
Î·È ‰È·Ù˘ÒÛÂˆÓ Ô˘ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹-
ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È Ô˘

¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ·fi
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù·¯Ò-
ÚËÛË, ˆ˜ ··Ú·›ÙËÙË
ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙË
¯Ú‹ÛÈÌË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙÔ˘˜. ∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ··ÈÙÂ› ÙËÓ
‡·ÚÍË ÂÓfi˜ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘
Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÂÈÌ¤ÏÂÈ·
ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù·-
¯ÒÚËÛË˜, ÙË˜ Î·Ù¿ÚÙÈ-
ÛË˜ Â˘ÚÂÙËÚ›ˆÓ Î.Ï.
ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜
ÓfiÌÔ˘˜, ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜
Î·È ÙÈ˜ ‰È·Ù˘ÒÛÂÈ˜ Î·È
Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ‰˘Ó·Ù‹ ÙË
Û‡ÓÙ·ÍË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜.
∫·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ,
fiÏÔ ·˘Ùfi ÙÔ ÙÌ‹Ì· Ô˘
·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÚÔÁÚ·Ì-
Ì·ÙÈÛÌfi, ÙÔ ÔÔ›Ô Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·-
Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ ¤ÊÂÚ·Ó
ÂÈ˜ ¤Ú·˜ ÔÈ ÂÚÁ¿ÙÂ˜

∂ÈÎfiÓ· 2: ∞Ï˘Û›‰· Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Olympia ÛÙËv ·˘ÙÔÎÈÓËÙÔ‚ÈÔÌË¯·Ó›· Opel ÙÔ ¤ÙÔ˜
1957 (ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ·Ú¯Â›Ô˘ ·fi ÙÔ °ÂÚÌ·ÓÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ªÔÓ¿¯Ô˘) 
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¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â›Ú·, Ú·ÁÌ·ÙÔ-
ÔÈÂ›Ù·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ·fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÎÈ ·˘Ùfi Û˘Ì-
‚·›ÓÂÈ ‰ÈfiÙÈ, ·ÎfiÌË Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ô
ÂÚÁ¿ÙË˜ ı· ‹Ù·Ó ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÔÚ›ÛÂÈ Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ı· ÙÔ˘ ‹Ù·Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·‰‡Ó·ÙÔ

Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÛÙË ÌË¯·Ó‹ Î·È ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô.
∂›Ó·È ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È  ¤Ó· ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Â›‰Ô˜ ·ÓıÚÒÔ˘ ÁÈ· Ó·
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙÂ› ÂÎ ÙˆÓ ÚÔÙ¤ÚˆÓ Ë ÂÚÁ·Û›· Î·È ¤Ó·
ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Â›‰Ô˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÈÎ‹ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹
ÙË˜.»

™ÙÈ˜ 12 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2005 ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ Bilbao ÙË˜ πÛ·Ó›·˜
Ë ÙÂÏÂÙ‹ Ï‹ÍË˜ ÙË˜ ÊÂÙÈÓ‹˜ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›·˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡

√ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›· Î·È ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›·
Ô˘ ¤ÊÂÚÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «∫·Ù·ÔÏÂÌ‹ÛÙÂ ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô!». ∂Î

∏ ÙÂÏÂÙ‹ Ï‹ÍË˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂‚‰ÔÌ¿‰·˜ 2005:
«∫·Ù·ÔÏÂÌ‹ÛÙÂ ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô!»

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 100 ¿ÙÔÌ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÌÂ È‰È-
·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙËÓ ËÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì· ÙÔ «£fiÚ˘‚Ô
ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜», Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ÛÙËÓ
¶¿ÙÚ·, ÛÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô ¶¿ÙÚ· ¶·Ï¿˜, ÛÙÈ˜ 25 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘.
∏ ËÌÂÚ›‰· ‹Ù·Ó Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÌÂ
·ÊÔÚÌ‹ ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂‚‰ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ 2005 ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›·
Î·È ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›·.

∆ËÓ ËÌÂÚ›‰· ¯·ÈÚ¤ÙËÛ·Ó Ô ˘Ê˘Ô˘ÚÁfi˜ ∞·Û¯fiÏËÛË˜
ÎÔ˜ °. °È·ÎÔ˘Ì¿ÙÔ˜, Ô ÎÔ˜ Ã. ∫Ô˘ÚÔ‡ÛË˜, ∂È‰ÈÎfi˜ °Ú·Ì-
Ì·Ù¤·˜ ™.∂¶.∂., Ô ÎÔ˜ ∞. ∫ÔÏÏ¿˜, ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÙË˜
°.™.∂.∂., Ô ·ÓÙÈÓÔÌ¿Ú¯Ë˜ ∞¯·˝·˜ ÎÔ˜ ∞. ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê˘ÏÏfi-
Ô˘ÏÔ˜, Ô ·ÓÙÈÚ‡Ù·ÓË˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ, ÎÔ˜
¶. °ÎÔ‡Ì·˜, Ô ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ ™∂µ ÛÙËÓ ¶¿ÙÚ· ÎÔ˜ π.
πˆ·ÓÓ›‰Ë˜, Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ¶¿ÙÚ·˜,
ÎÔ˜ ∞. ª¿ÚÏÔ˜. 

∆Ë «Ó¤· ÓÔÌÔıÂÛ›· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô
Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·» ·Ó¤Ù˘ÍÂ Î·È Û¯ÔÏ›·ÛÂ Ô ÎÔ˜ ∆. °ÎÈÓ¿-
Ï·˜, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜
ÂÓÒ ÁÈ· ÙÈ˜ «ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·» Ì›ÏËÛÂ
Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. Î·ıËÁËÙ‹˜ ÎÔ˜ µ. ª·ÎÚfi-
Ô˘ÏÔ˜. «™ÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ
ıfiÚ˘‚Ô» ¤‰ˆÛÂ Ô ÎÔ˜ ¡. ™·Ú·ÊfiÔ˘ÏÔ˜, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘

∫∂.¶.∂.∫. ¢˘ÙÈ-
Î‹˜ ∂ÏÏ¿‰·˜,
∏Â›ÚÔ˘ Î·È
πÔÓ›ˆÓ ¡‹ÛˆÓ
ÂÓÒ ·Ó¿ÏÔÁ·
ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ
›‰ÈÔ ı¤Ì·, ÛÙË
‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ fiÌˆ˜
ÂÚÈÔ¯‹, ¤‰ˆÛÂ
Ô ÎÔ˜ °. ∆Û·ÁÎ¿-
ÚË˜, ÁÈ·ÙÚfi˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·fi ÙÔ ∫∂.¶.∂.∫. ¶ÂÈÚ·È¿ Î·È ¡ÔÙ›-
Ô˘ ∞ÈÁ·›Ô˘.

∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ. 

™ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ‰ÈÂÙ¤ıË ¤ÓÙ˘Ô ˘ÏÈÎfi ÌÂ ı¤Ì· ÙÔ ıfiÚ˘-
‚Ô Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Ó¤Ô CD ÌÂ ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· À∞∂ ÙÔ˘
∂§.π¡.À.∞.∂.

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂‚‰ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÙÔ
∂§π¡À∞∂ ÂÍ¤‰ˆÛ·Ó ‚È‚Ï›Ô ÌÂ Ù›ÙÏÔ «√ ıfiÚ˘‚Ô˜ ÛÙËÓ
ÂÚÁ·Û›· – º‡ÛË, Î›Ó‰˘ÓÔÈ Î·È ÚÔÛÙ·Û›·». ∏ ¤Î‰ÔÛË Û˘Á-
¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ ∂˘Úˆ·˚Îfi √ÚÁ·ÓÈÛÌfi ÁÈ· ÙËÓ
ÀÁÂ›· Î·È ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›·.

∏ ËÌÂÚ›‰· ÁÈ· ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂‚‰ÔÌ¿‰· 2005 ÛÙËÓ ¶¿ÙÚ·

™ÙÈ˜ 22 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘, ÙÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ¢ÈÔÈÎ‹ÛÂˆ˜ ¶·Ú·-
ÁˆÁ‹˜ ¶ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È ÀËÚÂÛÈÒÓ (π¢π¶-¶√À) Î·È Ë ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹ ∂Ù·ÈÚ›· ¢ÈÔÈÎ‹ÛÂˆ˜ ∂È¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ (∂∂¢∂) ‰ÈÔÚÁ¿Óˆ-
Û·Ó ÛÙÔ Û˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ∂∂¢∂ ÂÛÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì·
«∂Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô». ∏ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÂÓÙ·ÛÛfiÙ·Ó ÛÙÔ Ï·›-
ÛÈÔ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂‚‰ÔÌ¿‰·
¶ÔÈfiÙËÙ·˜ ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙˆÓ
ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂‚‰ÔÌ¿‰·˜ ÁÈ· ÙËÓ À∞∂.

√ ÎÔ˜ ∞. ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜
™˘ÓıËÎÒÓ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜, Ì›ÏËÛÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
∞ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ÀÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚-

Î‹ ŒÓˆÛË, ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÂÌÂÈ-
Ú›·. ∆Â¯ÓÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÚfiÙÂÈ-
ÓÂ Ô ÎÔ˜ ∆. °ÎÈÓ¿Ï·˜, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ¶ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘. √ ·ÛÙÈÎfi˜ ıfiÚ˘‚Ô˜ Î·È ÔÈ
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ·ÓıÚˆÔÁÂÓ¤˜ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· ‹Ù·Ó ÙÔ ı¤Ì·
Ô˘ ·Ó¤Ù˘ÍÂ Ô ÎÔ˜ ¶. ÃÚÈÛÙÔ‰Ô˘Ï¿ÎË˜, ÃËÌÈÎfi˜ – °Âˆ-
ÏfiÁÔ˜ Ph.D, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ √ÈÎÔ-
ÏÔÁÈÎÒÓ ∂ÚÂ˘ÓÒÓ. ∆Ô ∂§.π¡.À.∞.∂. ÂÎÚÔÛÒËÛÂ Ô ÎÔ˜ ™.
¢Ú›‚·˜, ∂È‰ÈÎfi˜ π·ÙÚfi˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, ÌÈÏÒÓÙ·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË
Î·È ÎÔÎÙ¤ÈÏ.

∂ÛÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì· «∂Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô!»



Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ‚ÚÂÙ·ÓÈÎ‹˜ ÚÔÂ‰Ú›·˜, Ô
‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÎÔ˜ Hans Horst Konkolewsky
·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ Û‹ÌÂÚ· ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 60
ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰·
ıÔÚ‡‚Ô˘ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ¤Ó· Ù¤Ù·ÚÙÔ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜. ∏ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ·ÎÔ‹˜ Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
ÎÔÈÓfiÙÂÚˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ÛÙËÓ ŒÓˆÛË, ÂÓÒ
ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·Ô˙ËÌÈÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ ÂÎ·ÙÔÌÌ˘-
Ú›ˆÓ Â˘ÚÒ. ∏ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÎÔ‹˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·˘ÍË-
Ì¤ÓË Èı·ÓfiÙËÙ· ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, Î·Î‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜
Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Î·È ¤ÓÙÔÓÔ ÛÙÚÂ˜. ™ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜
(workshops) ÙË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË˜, ÔÈ ËÁ¤˜ ıÔÚ‡‚Ô˘
ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· Î·È Ù· ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·, ÔÈ ÙÚfiÔÈ ÌÂ›ˆÛË˜

ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜
ÛÙÔ ıfiÚ˘‚Ô
·fi ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÌË¯·-
ÓÒÓ, Ë ÚfiÏË-
„Ë ÙÔ˘ ıÔÚ‡-
‚Ô˘ ÛÙËÓ ËÁ‹
Î·È Ù· Ì¤Û·
·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜.

™˘˙ËÙ‹ıË-
ÎÂ, Ù¤ÏÔ˜, Ë Ó¤· Ô‰ËÁ›· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙÔ
ıfiÚ˘‚Ô (2003/10/∂∫) (·ÚÔ˘Û›·ÛË Î·È Û¯fiÏÈ· ÛÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜
24).

ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ - ∆Â‡¯Ô˜ 2536

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: ∞ÊÚÔ‰›ÙË ¢·˝ÎÔ˘

∏ „‹ÊÈÛË ÙÔ˘ .‰ 176/05, ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË
ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·
ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜ 20002/44/∂∫. ªÂ ÙÔ ¿Úı. 3
ÙÔ˘ ‰È·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È, ÁÈ· ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ ÌÂÙ·‰È-
‰fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ¿ÎÚ·˜ ¯ÂÈÚfi˜- ‚Ú·¯›ÔÓ· Ë ËÌÂÚ‹-
ÛÈ· ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜, ÛÂ ÂÚ›Ô‰Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ 8 ˆÚÒÓ,
ÛÂ 5 m/s2 Î·È Ë ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· ·Ó¿ÏË„Ë ‰Ú¿-
ÛË˜ ÛÂ 2,5 m/s2. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ ÌÂÙ·-
‰È‰fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÛÒÌ· Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ 1,15
m/s2 ‹ ÛÂ ÙÈÌ‹ ‰fiÛË˜ 21 m/s2 Î·È ÛÂ 0,5 m/s2 ‹ ÛÂ ÙÈÌ‹
‰fiÛË˜ 9,1 m/s2. ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ‹ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÙˆÓ
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Á›ÓÂÙ·È ‚¿ÛË ÙˆÓ ·Ú·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ ∞ Î·È µ ÙÔ˘
¿Úı. 10. 

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·, ·fi ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ
ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ, Ô˘ ˘Ô¯ÚÂÔ‡Ù·È Ó· ¤¯ÂÈ Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜, ÚÔÎ‡-
„ÂÈ ˘¤Ú‚·ÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· ·Ó¿ÏË„Ë ‰Ú¿ÛË˜,
ÙfiÙÂ Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Î·Ù·ÚÙ›˙ÂÈ Î·È ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ‹/ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·.
™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡, Â›Ó·È Ë ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›Ë-
ÛË ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ÎÚ·‰·-
ÛÌÔ‡˜ Î·È ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ ·˘ÙÔ› Û˘ÓÂ¿ÁÔÓÙ·È Ï·Ì‚¿-
ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë:

� ¿ÏÏÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÔÓÙ·È
ÌÈÎÚfiÙÂÚË ¤ÎıÂÛË

� ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜
� ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚ÔËıËÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡
� Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈ-

ÛÌÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜

� ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ Î·È
ı¤ÛÂˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜

� ÙËÓ Â·ÚÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·-
˙ÔÌ¤ÓˆÓ

� ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙË˜
¤ÎıÂÛË˜

� ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜
� ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÂÓ‰˘Ì¿ÙˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜

·fi ÙË ˙¤ÛÙË ‹ ÙÔ ÎÚ‡Ô Î·È ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›·
√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ, Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ÎÚ·‰·-

ÛÌÔ‡˜, ÛÂ ÙÈÌ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ˆ˜ ÔÚÈ·-
Î¤˜, Ú¤ÂÈ Ó· ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏË Â›‚ÏÂ„Ë ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÙËÚÂ›Ù·È Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È È·ÙÚÈÎfi˜
Ê¿ÎÂÏÔ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ı›ÁÂÙ·È ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ·fiÚÚËÙÔ.

ªÂ Ù· ¿Úı. 1 Î·È 2 ÙÔ˘ Ó. 3385/05 ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È Ù·
¿Úı. 4 Î·È 5 ÙÔ˘ Ó. 2874/00 (286/∞), Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È Ù· ¯ÚÔ-
ÓÈÎ¿ fiÚÈ· ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
ÂÚÁ·Û›·˜, ˆ˜ ÂÍ‹˜:

™Â ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Û˘Ì‚·ÙÈÎfi ˆÚ¿ÚÈÔ
Û·Ú¿ÓÙ· (40) ˆÚÒÓ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ··Û¯ÔÏÂ›Ù·È ¤ÓÙÂ (5) ÂÈÏ¤ÔÓ ÒÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·,
Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘ ÂÚÁÔ‰fiÙË, Ë ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
ˆ˜ ˘ÂÚÂÚÁ·Û›·. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹, ˘ÂÚˆÚ›·, ˆ˜
ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÓfiÌÈÌÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜, ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ··Û¯fiÏËÛË ÙÔ˘
ÌÈÛıˆÙÔ‡ ¿Óˆ ·fi ÙÈ˜ Û·Ú¿ÓÙ· ¤ÓÙÂ (45) ÒÚÂ˜ ÙËÓ

Â‚‰ÔÌ¿‰·. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÁÈ· ÌÈ· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô (ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·˘ÍËÌ¤-

ÓË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜) ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ Ó· ··-
Û¯ÔÏÂ›Ù·È ‰‡Ô (2) ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ¤Ú·Ó ÙˆÓ ÔÎÙÒ (8)
ˆÚÒÓ, ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ, ÔÈ ÂÈÏ¤ÔÓ ·˘Ù¤˜ ÒÚÂ˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÈ·˜ ¿ÏÏË˜
¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ (ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜) ‹
¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÚÂfi ‹ ˆ˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ. ∆Ô
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Î·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜
··Û¯fiÏËÛË˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÔ˘˜
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ (4) Î·Ù¿ ¤ÙÔ˜. 

¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ· 176/05, (º∂∫ 227/∞/14-9-05): ∂Ï¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘˜ ·fi Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (ÎÚ·‰·ÛÌÔ›), ÛÂ Û˘ÌÌfiÚ-
ÊˆÛË ÌÂ ÙËÓ Ô‰ËÁ›· 2002/44/∂∫

¡fiÌÔ˜ 3385/05, (º∂∫ 210/∞/19-8-05): ƒ˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜, ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹˜ Û˘ÓÔ¯‹˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜



29-31 ª·ÚÙ›Ô˘ 2006, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 
8o ∂ıÓÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ◊ÈÂ˜ ªÔÚÊ¤˜
∂Ó¤ÚÁÂÈ·˜
¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∏ÏÈ·Î‹˜ ∆Â¯ÓÈÎ‹˜ 
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∏ÏÈ·Î‹˜ ∆Â¯ÓÈÎ‹˜ ,
∞¶£, ∆£ 487, ∆∫54124, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 
∆ËÏ.: & Ê·Í: 2310996087, 
E-mail: IHT@eng.auth.gr
Internet: http://vergina.eng.auth.gr/IHT
9-13 ª·˝Ô˘ 2006, ∞ı‹Ó·, ª¤Á·ÚÔ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜
∞ıËÓÒÓ
32Ô EÙ‹ÛÈÔ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ π·ÙÚÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÂ
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜
ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ 
¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: π·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ıËÓÒÓ (π∂∞) 
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: π·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ıËÓÒÓ, ª·È-
¿Ó‰ÚÔ˘ 23, ∞ı‹Ó·
∆ËÏ.: 3210-7211845, Ê·Í: 3210-7211845 
E-mail: iea@mednet.gr
Internet: www.mednet.gr
6-7 πÔ˘Ï›Ô˘ 2006, ª‹ÏÔ˜
¢ÈÂıÓ‹˜ ™˘Ó¿ÓÙËÛË ∂ÚÁ·Û›·˜: «∂ÓÂÚÁÂÈ·Î‹
·fi‰ÔÛË Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÔÈfiÙËÙ· ÎÙÈ-
Ú›ˆÓ»
£ÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜: ∂ÓÂÚÁÂÈ·Î¿ ·Ô‰ÔÙÈÎ¤˜
Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ÎÙ›ÚÈ·, Û‡Á¯ÚÔÓ· ˘ÏÈÎ¿, ÌÈÎÚÔÎÏÈ-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ , Ê˘ÛÈÎfi˜ Î·È ˘‚ÚÈ‰ÈÎfi˜
·ÂÚÈÛÌfi˜, ÙÂ¯ÓËÙfi˜ Î·È Ê˘ÛÈÎfi˜ ÊˆÙÈÛÌfi˜,
·ıËÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ¯·ÌËÏ‹˜
ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜, ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ Ù·˘Ùfi-
ÙËÙ· ÎÙÈÚ›ˆÓ, ÔÈfiÙËÙ· ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ·¤Ú·,
¯Ú‹ÛË ÊˆÙÔ‚ÔÏÙ·˚ÎÒÓ ÛÙ· ÎÙ›ÚÈ·, ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÁÈ· ÎÙ›ÚÈ·, Û‡Á¯ÚÔÓ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÎÙÈÚ›ˆÓ, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Î·È ÓÔÌÈÎ¿
ı¤Ì·Ù·, ÎÙ›ÚÈ· Î·È ÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹
¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: ∏ÏÈfiÙÔÔ˜ ™˘Ó¤‰ÚÈ·, ∂ÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÁÈ· ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ(ÂÏÏËÓÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜ REHVA), ¢ÈÂıÓ‹˜
√Ì¿‰· ∂ÚÁ·Û›·˜ UIA(∞Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ Î·È ∞Ó·-
ÓÂÒÛÈÌÂ˜ ¶ËÁ¤˜ ∂Ó¤ÚÁÂÈ·˜ – ARES)
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: ∏ÏÈfiÙÔÔ˜ ™˘Ó¤‰ÚÈ·
∆ËÏ.: 210 9730697, Ê·Í: 210 9767208
E-mail: epequb2006@heliotopos.net,
conf@heliotopos.net
Internet:
http://milos.conferences.gr/index.php?id=3061
2-4 March 2006, Miami, Florida 
6th International Conference on
Occupational Stress and Health 
Note: Organized by the American
Psychological Association, the National
Institute for Occupational Safety and Health,
the National Institute of Justice, the National
Institute on Disability and Rehabilitation
Research, and the U.S. Department of Labour.
Continuing Education Workshops will be held
on March 1, 2006 
Theme: Work, Stress, and Health 2006: Making
a Difference in the Workplace 

Information: Wesley Baker, Conference
Coordinator, American Psychological
Association, Women's Programs Office, 750
First Street - NE, Washington - DC 20002-
4242, USA 
Phone: (+1) 202 336 6033, Fax: (+1) 202 336
6117
E-mail: wbaker@apa.org. 
Internet: www.apa.org/pi/work/wsh2006.html.
22-24 March 2006, Salvador 
XXVIII International Symposium of the ISSA
Construction Section on Occupational
Safety and Health in the Construction
Industry 
Note: Organized by the Construction Section
of the ISSA (International Social Security
Association) and Fundacentro (Jorge Duprat
Figueiredo Foundation of Safety and Medicine
at Work, Ministry of Labour and Employment
of Brazil) 
Theme: Learning from the past to develop
improvement strategies for the future 
Information: Fundacentro, DivisÁo de Eventos,
Rua Capote Valente 710, 05409-002 S_o
Paulo- SP, Brazil 
Phone: (+55) 11 3066 6323 / 11 3066 6116,
Fax: (+55) 11 3066 6251. 
E-mail: aiss2006@fundacentro.gov.br. 
Internet: www.fundacentro.gov.br/aiss2006. 
Abstracts and papers: Comite AISS
Construction, CRAMIF - Service Prevention,
17/19 Place de l' Argonne, 75019 Paris, France 
Phone: (+33) 1 40 05 38 02. Fax: (+33) 1 40
05 38 84. 
E-mail: construction.issa@cramif.cnamts.fr. 
Internet: www.cramif.fr.
3-5 April 2006, Berlin 
3rd International Seminar of the IVSS
working group 5 of the section "Education
and Training for Prevention" 
Information: Institut Input, Kaiserstr. 80, 44135
Dortmund, Germany 
Phone: +49 231 58 44 92 21, Fax: +49-231
58 44 92 17 
E-mail: Ms. Yvonne Bonk. 
Internet: http://www.ivss-seminar.org.
April 2006, Beijing 
International Conference on Occupational
Safety Training 
Note: Organized by the National Institute for
Occupational Safety, sponsored by State
Administration of Work Safety (SAWS) and
International Labour Office (ILO) 
Theme: Learning from the past to develop
improvement strategies for the future 
Information: Mr. Peng Cheng, Deputy
Director, Energy & Safety Division, National
Institute for Occupational Safety, 35 Shaoyang
District, Beijing 100029, China 

Phone: +86 10 84657850 / +86 10 84657939
/ +86 10 84657806, Fax: +86 10 84657806 /
+86 10 84657850 
E-mail: ccec@coalinfo.cn /
safety@coalinfo.net.cn. 
Internet: www.coalinfo.net.cn/english.htm.
19-20 June 2006, Linz 
5th European Conference on Promoting
Workplace Health 
Note: Organized jointly by The Upper Austrian
Sickness Fund (OºGKK) and the European
Network for Workplace Health Promotion
(ENWHP) 
Theme: 30-40-50 plus Healthy Work in an
Ageing Europe 
Information: PEGASUS - Congress and
Incentives, Haydngasse 21, 1060 Vienna,
Austria. 
Phone: +43 1 599 33 207, Fax: +43 1 599 33
46 
E-mail: enwhp2006@pegasus.at. 
Internet: www.enwhp.org/conferences/5th-
european-conference-linz.php.
15-19 May 2006, Paris 
2nd European IRPA Congress on Radiation
Protection 
Note: Organized by the French Society for
Radiation Protection (SFRP)
Theme: Radiation Protection: from knowledge
to action
Information: COLLOQUIUM, 12 rue de la
Croix-Faubin, 75557 Paris Cedex 11, France 
Phone: (+33) 1 44 64 15 15, Fax: (+33) 1 44
64 15 16 
Email: irpa2006@colloquium.fr. 
Internet: www.irpa2006europe.com.
10-14 July 2006, Maastricht
16th World Congress on Ergonomics 
Note: Organized on behalf of the International
Ergonomics Association 
Phone: (+31) 433 619 192, Fax: (+31) 433
619 020 
E-mail: secretariat@iea2006.org. 
Internet: www.iea2006.org.
11-16 June 2006, Milan 
28th ICOH International Congress on
Occupational Health 
Theme: Renewing a Century of Commitment to
Safety and Health at Work
Information: Dipartimento di Medicina del
Lavoro, Clinica del Lavoro L. Devoto, Via San
Barnaba 8, 20122 Milano, Italy 
Phone: (+39) 02 50320110, Fax: (+39) 02
50320111 
E-mail: sabrina.braiati@unimi.it
/icoh2006@fieramilanocongressi.it 
Internet: www.icoh2006.it.

ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ - ∆Â‡¯Ô˜ 25 37

√ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ¤¯ÂÈ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ·ÚÓËıÂ› Ó· ·Ú¤¯ÂÈ
ÙËÓ ÂÈÏ¤ÔÓ ·˘Ù‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÏfiÁÔ
Î·Ù·ÁÁÂÏ›·˜ ÙË˜ Û‡Ì‚·Û‹˜ ÙÔ˘. √ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙˆÓ ˆÚÒÓ
Â‚‰ÔÌ·‰È·›·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙÔ˘ ÙÂÙÚ·Ì‹ÓÔ˘,
ÌË Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ˘ÂÚÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙˆÓ ÓfiÌÈ-
ÌˆÓ ˘ÂÚˆÚÈÒÓ ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜,
·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÈ˜ Û·Ú¿ÓÙ· (40) ÒÚÂ˜ ÂÓÒ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔ-
Ì¤ÓˆÓ ·˘ÙÒÓ, ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜ Û·Ú¿ÓÙ·

ÔÎÙÒ (48) ÒÚÂ˜.
∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ÈÛ¯‡ÂÈ Û‡ÛÙËÌ· ÂÚÁ·Û›·˜ ¤ÍÈ (6)

ÂÚÁ·Û›ÌˆÓ ËÌÂÚÒÓ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Ë ˘ÂÚÂÚÁ·Û›· ·Ó¤Ú¯Â-
Ù·È ÛÂ ÔÎÙÒ (8) ÒÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ˘ÂÚˆÚ›· ıÂˆÚÂ›-
Ù·È Ë ··Û¯fiÏËÛË ¿Óˆ ·fi ÙÈ˜ Û·Ú¿ÓÙ· ÔÎÙÒ (48) ÙËÓ
Â‚‰ÔÌ¿‰·.

∏ ÈÛ¯‡˜ ÙˆÓ ¿ÚıÚˆÓ 1 Î·È 2 ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ 1 √ÎÙˆ-
‚Ú›Ô˘ 2005.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· ∫·„¿ÏË
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Readings in noise control and hearing conservation / Ralph
E.Mosley, American Society of Safety Engineers, 1985, 56 Û., 0-
939874-65-2 

Noise control: a guide for workers and employers / Ralph
E.Mosley, Richard Stepkin, American Society of Safety Engineers,
USA : American Society of Safety Engineers, 1984, 133 Û., 0-
939874-59-8

Noise in the cold-heading industry / J.R. Jacques, Noise
Control Engineering Journal, July-August 1986, 27(1), ÛÂÏ.20-29,
(∂È‰ÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ¿ÚıÚˆÓ 388)

Tables for the estimation of hearing impairment due to
noise for otologically normal and typical unscreened
populations of male and females, / D.W.Robinson, HSE, HMSO,
London : HMSO, 1991, 229 Û.,  0-11-885997-8 .- (HSE contract
research report 29/1991) 

Noise from false twist texturing machines and its reduction
by design and other measures / A.W.Bednall, HSE, Specialist
Inspector Reports, 36 Jan.1993, ÛÂÏ. 1-28 

Core training elements for the national standard for
occupational noise / National Occupational Health and Safety
Commission (∞˘ÛÙÚ·Ï›·), Australian Government Publishing
Service, Canberra : Australian Government Publishing Service,
1995, 26 Û., 0-644-45146-7 

Roadside noise abatement / Organization for Economic Co-
operation and Development, Paris : OECD, 1995, 170 Û., 92-64-
14578-8  

Practical solutions to noise problems: noise and hearing
protection / Peter Wilson, Safety and Health Practitioner, 14(4),
Apr.1996, ÛÂÏ. 27-41

The prevalence of noise-induced hearing loss in seamen /
Ivica Kontosic, Mihovil Vukelic, Archives of Industrial Hygiene and
Toxicology, 47(1) March 1996, ÛÂÏ. 9-17    

Fatigue effects of noise on aeroplane mechanics / Per
Andersson, Anders Kjellberg, Lennart Lindberg, Bjorn Skoldstrom,
Work and Stress, 10(1) Jan.1996, ÛÂÏ. 62-71

Noise at work E.Rosskam, International Labour
Organization, Geneva : ILO, 1996, viii, 26 Û., 92-2-108024-2,
Included in: Your health and safety at work : a collection of
modules 

Approved code of practice for the management of noise in
the workplace / Occupational Safety and Health Service (¡¤·
∑ËÏ·Ó‰›·), Wellington; NZ: Occupational Safety and Health
Service (¡¤· ∑ËÏ·Ó‰›·), 1996, 70 Û., 0-477-03593-0 

Occupational noise-induced hearing loss / J.Irwin,
Occupational Medicine, 47(5) July 1997, ÛÂÏ. 313-315 

Hearing aid to prevent a huge noise in court : the cost of
setting up and monitoring an audiometry programme in the
workplace may deter some employers.../ Stephen Karmy,
Occupational Health, 49(8), Aug.1997, ÛÂÏ. 288-292 

Reducing noise at work: guidance on the noise at work
regulations 1989 HSE / Sudbury : HSE, 1998, viii, 91 Û. , 0-7176-
1511-1

A tale of two limits: things you didn't know about
differences between ACGIH's TLV and OSHA's limits for noise
/ Alan Weinrich, √ccupational Health & Safety, 68(5) May 1999,
ÛÂÏ. 56-71 

Measuring the noise attenuation of shotblasting helmets /
Frank Irving, Jacqueline Patel, Annals of Occupational Hygiene,
43(7) Oct.1999, ÛÂÏ. 471-484

Say no to noise : active noise reduction headsets protect a
worker's hearing by reducing low-frequency noise, Irene
Lebovics, Occupational Health & Safety, 69(3) Mar.2000, ÛÂÏ. 48-

48 
Noise : what constitutes work-impeding noise and why

human factors/ergonomics practitioners must address it /
Stephen  Shelden, Ergonomics in Design, 8(1) Winter 2000, ÛÂÏ.
25-28 

Air blast circuit breaker noise and hearing loss: a
multifactorial model for risk assessment/  D.I.McBride,
S.Williams, Occupational Medicine, 50(3) Apr.2000, ÛÂÏ. 173-181

What is the risk of noise-induced hearing loss at 80, 85, 90
dB(A) and above?/ M.E.Lutman, Occupational Medicine, 50(4)
May 2000, ÛÂÏ. 274-275 

Noise know-how: add value to the workplace with a
successful noise control program, which can reduce accident
rates an cut insurance costs , Brian Lowey, Occupational Health
& Safety, 69(6) June 2000, ÛÂÏ. 95-96 

Recognition, evaluation and control : as spelled out in
OSHA's occupational noise exposure standard, these are the
keys to addressing industrial noise exposure/ Mike Stearns,
Occupational Health & Safety, 69(6) June 2000, ÛÂÏ. 97-100 

Noise control in industry : a basic guide / Canadian Centre
for Occupational Health and Safety, Ontario, Canada : CCOHS,
2000, 131 Û., 0-660-18151-7 

Noise directive: a step forward under the Swedish
Presidency / Mark Sapir, TUTB Newsletter: newsletter of the
European Trade Union Technical Bureau for Health and Safety,
June 2001, (17), ÛÂÏ.13-15

Work environment of Danish shift and day workers / Henry
Boggild ...[et.al.], Scandinavian Journal of Work, Environment &
Health, 2001, Ù.27(2), ÛÂÏ.97-105

Hearing loss among workers exposed to moderate
concentrations of solvents / Mariola Sliwinska-Kowalska
...[et.al.], Scandinavian Journal of Work, Environment & Health.
2001, Ù.27(5), ÛÂÏ.335-342

Air traffic noise and hypertension in Stockholm County / S.
Pattenden, Editorial commentary, Occupational and
Environmental Medicine, 2001, Ù.58(12), Û.761

Increased prevalence of hypertension in a population
exposed to aircraft noise / M. Rosenlund ...[et.al.], Occupational
and Environmental Medicine, 2001, Ù.58(12), ÛÂÏ.769-773

Physical agents in the occupational environment in Estonia
/ Paul Krooni, Vernold Kallasmaa, Tamara Makarova. Physical
agents cause several physical and mental health disorders.
International Journal of Occupational Safety and Ergonomics,
2001, Ù.7(3), ÛÂÏ.347-350

Ambient neighbourhood noise and children's mental
health / P. Lercher, G.W. Evans, M. Meis, W.W. Kofler,
Occupational and Environmental Medicine, 2002, Ù.59(6),
ÛÂÏ.380-386

Construction noise strategies / Rick Neitzel, Occupational
Health and Safety, 2002, 71(6), ÛÂÏ.72-76 

Occupational exposure to noise and the attributable
burden of hearing difficulties in Great Britain / K.T. Palmer
...[et.al.], Occupational and Environmental Medicine, 2002,
Ù.59(9), ÛÂÏ.634-639

Raynaud's phenomenon, vibration induced white finger,
and difficulties in hearing / K.T. Palmer ...[et.al.] , Occupational
and Environmental Medicine, 2002, Ù.59(9), ÛÂÏ.640-642

Assessment of the noise exposure of call centre operators
/ Jacqueline A. Patel, Keith Broughton, Annals of Occupational
Hygiene, 2002, 46(8), ÛÂÏ.653-661

(∂È‰ÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ¿ÚıÚˆÓ 321)
Control of shear cutting noise : effectiveness of passive

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· ∫·„¿ÏË, º·Ó‹ £ˆÌ·‰¿ÎË

£fiÚ˘‚Ô˜ (‚’ Ì¤ÚÔ˜)

∏ ÍÂÓfiÁÏˆÛÛË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· ÙÔ «ıfiÚ˘‚Ô» Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹. ∆· ·Ú·Î¿Ùˆ ÓÙÔÎÔ˘Ì¤ÓÙ· (‚È‚Ï›·
Î·È ¿ÚıÚ·) ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË ÙÔ˘ ∂§π¡À∞∂.
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control measures / Joseph C.S. Lai, Colin Speakman, Hug M.
Williamson  , Noise & Vibration Worldwide, 2002, 33(7), ÛÂÏ.6-12
(∂È‰ÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ¿ÚıÚˆÓ 398)

Occupational exposure to noise and the attributable
burden of hearing difficulties in Great Britain / K.T Palmer, [et
al.], Occupational and Environmental Medicine, 2002, 59(9),
ÛÂÏ.634-639

Effects of occupational noise exposure on blood pressure
/ Chang, Ta-Yuan, [et al.], Journal of Occupational &
Environmental Medicine, Dec. 2003, 45(12), ÛÂÏ.1289-1296

Cigarette smoking, occupational exposure to noise, and
self reported hearing difficulties / K.T Palmer,[et al.],
Occupational and Environmental Medicine, 2004, 61(4), ÛÂÏ.340-
344

Predictors of hearing threshold levels and distortion
product otoacoustic emissions among noise exposed young
adults / N.S. Seixas, [et al.], Occupational and Environmental
Medicine, 2004, 61(11), ÛÂÏ.899-907

Reducing the risks from occupational noise / European
Agency for Safety and Health at Work, §Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ : YËÚÂÛ›·
E›ÛËÌˆÓ EÎ‰fiÛÂˆÓ ÙˆÓ E˘Úˆ·˚ÎÒÓ KÔÈÓÔÙ‹ÙˆÓ, c2005, 85 Û.,
92-9191-167-4.- ( European week for safety and health at work ; 1)

Long-term effect of occupational noise on the risk of
coronary heart disease / H.Virkkunen, T.Kauppinen, L.Tenkanen,
Scandinavian Journal of Work Environment and Health 2005,
31(4), ÛÂÏ. 291-299 

Employers’ liability for noise-induced hearing loss / Frank
Wright, Occupational Health Review, Sept./Oct. 2005 (117), ÛÂÏ.

20-23
Notes of caution / Alison Wright Reid, Safety and Health

Practitioner, Sept. 2005, 23(9), ÛÂÏ.51-54
Alternative metrics for noise exposure among construction

workers / N.S. Seixas, [et al.], Annals of Occupational Hygiene,
2005, 49(6), ÛÂÏ.493-502

Prospective noise induced changes to hearing among
construction industry apprentices / N.S. Seixas, [et al.],
Occupational and Environmental Medicine, May 2005, 62(5),
ÛÂÏ.309 – 317

Occupational exposure to noise and mortality from acute
myocardial infarction / Hugh W. Davies, [et al.], Epidemiology,
Jan.2005, 16(1), ÛÂÏ.25-32

Signal recognition and hearing protectors with normal and
impaired hearing / H.Lazarus, International Journal of
Occupational Safety and Ergonomics, 2005, 11(3), ÛÂÏ.233-250

Noise under control / J.Birkner, Occupational Health and
Safety, June 2005, 74(6), ÛÂÏ.62-64

Acoustics and psychosocial environment in intensive
coronary care / V.Blomkvist, [et al.], Occupational and
Environmental Medicine, Mar.2005, 62(3), e1

The global burden of occupational noise-induced hearing
loss / D.I.Nelson, [et al.], American Journal of Industrial Medicine,
Dec.2005, 48(6), ÛÂÏ.446-458

Moving knowledge of global burden into preventive action
/ G.J.Eijkemans, J.Takala, American Journal of Industrial
Medicine, Dec.2005, 48(6), ÛÂÏ.395-399

∆›ÙÏÔ˜: ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹
™˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜: ™.∂. °Ô˘ÛfiÔ˘ÏÔ˜
Î·È ∫.ª. ÃÔ˘Ú‰¿ÎË˜
∂Î‰ÔÙÈÎfi˜ √›ÎÔ˜: University
Studio Press, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
™ÂÏ›‰Â˜: 246
ŒÎ‰ÔÛË: 2005
ISBN: 960-12-1388-0

∂Î‰fiıËÎÂ ÚfiÛÊ·Ù· ·fi ÙÔÓ ∂Î‰ÔÙÈÎfi √›ÎÔ University
Studio Press, Ô˘ ÂÈ‰ÈÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÛÂ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· È·ÙÚÈÎ¤˜, ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ Û·Ê‹ ÚfiıÂÛË Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÎÂÓfi ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. √È Û˘Á-
ÁÚ·ÊÂ›˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Â› ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Î·È
Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi fiÙÈ Ô Î·ı¤Ó·˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ÎÔÓÂ› ÙÔ ı¤Ì·
·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿. √ ™Ù·‡ÚÔ˜ °Ô˘ÛfiÔ˘ÏÔ˜, ‰È‰¿-
ÎÙÔÚ·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜, Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ·Î·‰Ë-
Ì·˚Î¿ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·, ·fi ÙÔ˘˜ ·Ï·ÈfiÙÂ-
ÚÔ˘˜ Ô˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË µfiÚÂÈ· ∂ÏÏ¿‰·, ·ÏÏ¿
Î·È Û·Ó ÂÈ‰ÈÎfi˜ ·ıÔÏfiÁÔ˜, ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È Î·È ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ ÙË˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ π∫∞. √ ∫·ıËÁËÙ‹˜
ÙË˜ π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ∆ÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜
ÃÔ˘Ú‰¿ÎË˜, ¤¯ÂÈ ÂÌ‚·ı‡ÓÂÈ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ ÙËÓ ˘ÂÚ-
ÙÚÈ·ÎÔÓÙ·ÂÓÙ·ÂÙ‹ Â›Ú· ÙÔ˘ ˆ˜ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi˜
‰¿ÛÎ·ÏÔ˜. 

¶ÔÈ· ·ÎÚÈ‚Ò˜ Â›Ó·È Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹˜ π·ÙÚÈ-
Î‹˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎfiÙ·Ù· ÛÙÔ ∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎfi
™ËÌÂ›ˆÌ· ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÌÂ Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘ Melchiorre

Gioia (1767-1829), Ô˘ ÌÂ ÌÈ· È‰¤· ÙÔ˘ ¤‚·ÏÂ Ù· ıÂÌ¤ÏÈ·
ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘: AÓ ¤Ó·˜ ÙÛ·ÁÎ¿ÚË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ ‰‡Ô Î·È
¤Ó· Ù¤Ù·ÚÙÔ ·Ô‡ÙÛÈ· Î¿ıÂ Ì¤Ú· Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ·Ù‡-
¯ËÌ· ¤¯Ô˘Ó ·‰˘Ó·Ù›ÛÂÈ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ Î·È Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÈÎ·Ófi˜
Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ ÌfiÓÔ ¤Ó· ·Ô‡ÙÛÈ ÙË Ì¤Ú·, fiÔÈÔ˜
Ê¤ÚÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘ ·Ô-
‰›‰ÂÈ ÙÔ ÔÛfi ÙË˜ ·Í›·˜ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ Î·È ÂÓfi˜ ÙÂÙ¿ÚÙÔ˘
·Ô˘ÙÛÈÔ‡ ÁÈ· ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘,
(·ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó ÔÈ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ·ÚÁÈÒÓ).

∂›Ó·È ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ÔÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÌÂ ÙËÓ
∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙË µÈÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Â‰›·
Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ¿ÏÏˆÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈ-
ÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÙËÓ ÏËı˘ÛÌÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ‰È¿-
ÛÙ·ÛË ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ‰¤ÓÔÓÙ·È ·ÚÌÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¢ËÌfiÛÈ· ÀÁÂ›·
- ¢ËÌfiÛÈ· ÀÁÈÂÈÓ‹, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜
ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÀÁÂ›·˜. 

™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÂÎ‰Ô¯‹ ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ
¤Ó· ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ÙÂ¯ÓÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÏÔÁÈÛÙ¤˜, ·Ú¿ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÂÓ·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ
˘ÁÂ›·. ∆Ô ÌÂÁ¿ÏÔ Â›ÙÂ˘ÁÌ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·˘ÙÔ‡, Â›Ó·È fiÙÈ
·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·-
ÙÔ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ú·‚Ï¤ÂÈ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ Ï›ÛÙÂ˜ Î·È ÓÔÚÌÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô-
ÓÙ¿˜ ÙÔ Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜
ÂÎ‰Ô¯¤˜, fiˆ˜ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹
ŒÓˆÛË, fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ ∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜. ŒÙÛÈ, ÍÂÊÂ‡ÁÂÈ
Î·ÓÂ›˜ ·fi ÙË Ì›˙ÂÚË ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ô˘ Â›Ó·È
ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Â›Ó·È Î·ıËÏˆÌ¤ÓË ÁÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·˜
fiÙÈ ÙÔ ÚÒÙÈÛÙÔ Ì¤ÏËÌ· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë ÛÙÂÓ‹ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÙÚ¤¯Ô˘Û·˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜
(Ô˘ ¿ÏÏˆÛÙÂ Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÎ‹), ·ÏÏ¿ Ë ‰È·ÚÎ‹˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË
ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. ™Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· Ô˘

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: £.∫. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ë˜
∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¢.¶.£.
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∆›ÙÏÔ˜: µÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·
™˘ÁÁÚ·Ê¤·˜: ºÒÙË˜ ƒ‹Á·˜,
∞Ó·Ï. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ∂.ª.¶.
∂Î‰fiÙË˜: ∂Î‰fiÛÂÈ˜ ¶··ÛˆÙË-
Ú›Ô˘ 
™ÂÏ›‰Â˜: 270
ŒÎ‰ÔÛË: 2005
ISBN: 960-7530-65-9

™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹
·ÛÊ¿ÏÂÈ·. ™Â ‰˘Ô ·fi Ù· ‚·ÛÈÎfiÙÂÚ· ÎÂÊ¿Ï·È¿ ÙÔ˘, ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÂÎÚ‹ÍÂˆÓ Î·È ˘ÚÎ·ÁÈÒÓ. ¶ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙˆÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ, ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ·Ó¿
Â›‰Ô˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Î·È Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜. ™Â ÂfiÌÂÓ·
ÎÂÊ¿Ï·È· Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ

·ÛÊ¿ÏÂÈ·, fiˆ˜ ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÙÒÛË˜, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ·fi
ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·,
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È ÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›·. ∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô
ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ
ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· (.¯. ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜
Î·È ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ Î·È ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ), ÛÙËÓ
ÚfiÏË„Ë Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ (‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ·Ù˘-
¯‹Ì·Ù· ÌÂÁ¿ÏË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜, ÂÚÁÔÏ·‚ÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ì¤Û· ÛÂ
‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Î.·.), ÛÙËÓ ÂÁÁÂÓ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÛÙÈ˜
‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ¶ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È Â›-
ÛË˜ ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÛÔ‚·-
ÚÒÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ, ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙË ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ
ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜. ∆Ô ‚È‚Ï›Ô ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜, ÙÔ˘˜ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ ÁÈ· ÙË
Û¯ÂÙÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›·.
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√ ∂˘Úˆ·˚Îfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›· Î·È ÙËÓ
∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›· ÂÍ¤‰ˆÛÂ ¤Ó· ¯Ú‹ÛÈÌÔ ‚È‚Ï›Ô
ÌÂÁ¿ÏÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ (∞4) ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô ÛÙÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∆Ô ¤ÚÁÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤ÍÈ ÂÓfiÙËÙÂ˜.
™ÙËÓ ÚÒÙË ı›ÁÔÓÙ·È Û˘ÓÔÙÈÎ¿ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘
·˘Ùfi˜ ÚÔÎ·ÏÂ›, ÔÈ ÎÏ¿‰ÔÈ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ, Ë Û¯¤ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘-Ê‡ÏÔ˘ Î·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜
·fi ÙÈ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÓfiÙËÙ· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÂÈ‰ÈÎ¿

ı¤Ì·Ù· fiˆ˜ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›·˜, Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ ˆ˜ ÚfiÍÂÓÔ˜ ÛÙÚÂ˜ Î·È ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ‹ ÔÈ
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ ¤ÁÎ˘Â˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∆Ô ÙÚ›ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·ÊÈÂ-
ÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ı¤Ì·Ù· Â˘Úˆ·˚Î‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ Î·È ÚÔÙ‡-
ˆÓ, ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ fiˆ˜ Ë ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ Î·È
Ì¤ÛˆÓ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔ ıfiÚ˘‚Ô. ∆Ô Ù¤Ù·ÚÙÔ,
ı›ÁÂÈ Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ fiˆ˜ Ô ÛˆÛÙfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÌË¯·ÓÒÓ ÁÈ· ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ
ıfiÚ˘‚Ô, Ù· Ì¤Û· ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ™ÙÔ ¤ÌÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ‰›‰ÔÓÙ·È
·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÂ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
ıÔÚ‡‚Ô˘. ∆¤ÏÔ˜, ÛÙ· ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· ·Ú¤¯ÂÙ·È Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜
ÙˆÓ Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ Ô‰ËÁÈÒÓ Î·È ÚÔÙ‡ˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ¯Ú‹ÛÈÌË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜
‰ÈÂıÓÒÓ, Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ Î·È ÂıÓÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È ÊÔÚ¤-
ˆÓ.

∆Ô ‚È‚Ï›Ô ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÛÙÂÏ¤¯Ë Ô˘ ¯·Ú¿Û-
ÛÔ˘Ó ÔÏÈÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÙfiÛÔ ÛÂ Â›Â-
‰Ô ¯ÒÚ·˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ Â›Â‰Ô ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜. ∏ ¤Î‰ÔÛË
¤ÁÈÓÂ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂‚‰ÔÌ¿‰·˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÀÁÂ›· Î·È ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜
¤ÙÔ˘˜.

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: ™‡ÚÔ˜ ¢ÔÓÙ¿˜

ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ¿ÛÎËÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¿˜
ÙÔ˘ Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÂ
ı¤ÛË Ó· ‰ÒÛÂÈ Ï‡ÛË Ë ÓÔÌÔıÂÛ›·, ·ÏÏ¿ Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙˆÓ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ Â›Ó·È Â˘¯ÂÚ¤ÛÙÂÚÔ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿, ›Ûˆ˜
Ó· ÌËÓ ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÂÈÙÚÔ¤˜ ÛÙÂÏÂ-
¯ˆÌ¤ÓÂ˜ ·fi È·ÙÚÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, ·ÏÏ¿ Ó· ‹Ù·Ó Â·ÚÎ‹˜ ÌÈ· ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ‹ ‰ÈÂÎ-
ÂÚ·›ˆÛË. 

∞˘Ùfi ‚·ÛÈÎ¿ ÙÔ ÎÂÓfi ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· Î·Ï‡„ÂÈ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓË ¤Î‰ÔÛË ÌÂ ÂÍ·ÓÙÏËÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·˜. ∆Ô ‚È‚Ï›Ô Â›Ó·È ‰È·ÚıÚˆÌ¤ÓÔ ÛÂ ÔÎÙÒ ÎÂÊ¿Ï·È· Ô˘

ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÔ ™‡ÛÙËÌ· ∞ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÙËÓ
¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎfi ·Ù‡¯ËÌ·, ÙËÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·, ÛÙËÓ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË ÏfiÁˆ  ·ÓÈ-
Î·ÓfiÙËÙ·˜ (·Ó·ËÚ›·˜) ÛÂ ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ ÙË Û˘ÓÙ·ÍÈfi-
ÙËÛË ÏfiÁˆ Á‹Ú·ÙÔ˜, Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·È Ù· Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË, ÙËÓ È‰ÈˆÙÈ-
Î‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛË Î·È ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ‚Â‚·›ˆÛË, ÈÛÙÔÔ›ËÛË Î·È
ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË. ∆· ‰‡Ô ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÎÏÂ›ÓÂÈ Ë
¤Î‰ÔÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¤Ó· √‰ËÁfi Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
∂˘Úˆ·˚Î‹ ∫Ï›Ì·Î· ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔÛ‚ÔÏ¤˜ ÙË˜
ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÈÎ‹˜ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘˜
·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜.
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°ÂÓÈÎ¿
∏ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ ¤Î‰ÔÛË «ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜

∂ÚÁ·Û›·˜» ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÂÎ‰›‰ÂÙ·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ
¯ÚfiÓÔ. ∂›ÛËÌË ÁÏÒÛÛ· ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ Â›Ó·È Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹
(ÌÔÓÔÙÔÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·).

¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ¿ÚıÚˆÓ
∆Ô ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÂÈ ¿ÚıÚ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ı¤Ì·-

Ù· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜. ∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹, ÙÂ¯ÓÈ-
Î‹, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹. µ·ÛÈÎ‹ ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ·
ÙË ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÂÓfi˜ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ë Û·Ê‹ÓÂÈ· Î·È Ë ÏË-
ÚfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Ô˘
Ô ›‰ÈÔ˜ Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ¤¯ÂÈ ı¤ÛÂÈ ÁÈ· ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi ÙÔ˘.  

∏ ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜
10 ÛÂÏ›‰Â˜ (Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜)
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÈÓ¿ÎˆÓ, ÙˆÓ Û¯Â‰›ˆÓ, ÙˆÓ
ÂÈÎfiÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·Ú·ÔÌÒÓ. ™Â ÂÚ›-
ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜, Ë
™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ÙÔ ‰ËÌÔ-
ÛÈÂ‡ÛÂÈ ÛÂ ‰‡Ô Û˘Ó¤¯ÂÈÂ˜, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹
ÌÂ ÙÔ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·. 

¶ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË˜
∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ˘Ô‚ÏËıÂ› ÚÔ˜ ‰ËÌÔ-

Û›Â˘ÛË, Ó· ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ‹ ÙÌËÌ·ÙÈÎ¿
ÛÂ ¿ÏÏÔ ¤ÓÙ˘Ô ‹ Ó· ¤¯ÂÈ ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› ÛÂ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ‹
ËÌÂÚ›‰·, ÂÎÙfi˜ Î·È ·Ó ·˘Ùfi ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ¤¯ÂÈ ‰ÔıÂ›
¿‰ÂÈ· ·Ó·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË˜. ∏ Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ fiÚÔ˘
·ÔÙÂÏÂ› Â˘ı‡ÓË ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ.

ºˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ÚˆÙfiÙ˘· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‹ ›Ó·ÎÂ˜
‰ÂÓ ÂÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È, ÂÎÙfi˜ ÎÈ ·Ó ·˘Ùfi ˙ËÙËıÂ›.

∏ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÊÚ·ÛÙÈ-
Î¤˜ ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ ··-
Ú·›ÙËÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
(¿ÚıÚˆÓ).

√‰ËÁ›Â˜ Û˘ÁÁÚ·Ê‹˜
™Â Î¿ıÂ ˘Ô‚·ÏÏfiÌÂÓË ÂÚÁ·Û›· Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÔ‡-

ÓÙ·È Ù· ÂÍ‹˜: 
� √ Ù›ÙÏÔ˜ Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ì¤¯ÚÈ 70 ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ Ì·˙›

ÌÂ Ù· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·
� °È· Î¿ıÂ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ô Ù›ÙÏÔ˜

ÙÔ˘, Ë ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘, Ë Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ‹/Î·È Ë
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË, ÙËÏ¤ÊˆÓÔ Î·È Ê·Í.
∆Ô fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Û˘ÁÁÚ·-
Ê¤· Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÔ.

� ¡· ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÂÚ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ (Ì¤¯ÚÈ 50
Ï¤ÍÂÈ˜).

� ∆Ô Î˘Ú›ˆ˜ ÎÂ›ÌÂÓÔ (Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ
ÈÓ¿ÎˆÓ, ÙˆÓ Û¯Â‰›ˆÓ, ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ Î·È ÙˆÓ

‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·Ú·ÔÌÒÓ) ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜ 10 ÛÂÏ›‰Â˜ ∞4. ∏ ÁÚ·ÌÌ·ÙÔÛÂÈÚ¿
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Times New Roman (12 pt) Î·È ÙÔ
‰È¿ÛÙÈ¯Ô ÌÔÓfi. 

� ∏ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ ‰È·-
‰Ô¯ÈÎ‹, ·Ú·‚ÈÎ‹ ·Ú›ıÌËÛË Ì¤Û· ÛÂ ·ÁÎ‡ÏË .¯.
[1], [2] Î.Ô.Î. ∏ ·Ú¿ıÂÛË ÙˆÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ
·Ú·ÔÌÒÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î·È
·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ ÂÍ‹˜ ÌÔÚÊ‹:
ñ °È· Ù· ¿ÚıÚ· ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿:

Toppila E, Laitinen H. and Pyykkö I., Effects
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the European Agency for Safety and Health
at Work, (8), 21-22, 2005
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