
12 Ιουνίου 2024 - Παγκόσμια Ημέρα κατά της Παιδικής Εργασίας - Πώς αισθάνονται τα παιδιά 
που δουλεύουν;
Η Παγκόσμια Ημέρα κατά της Παιδικής Εργασίας, αποτελεί μία σημαντική ευκαιρία 
για να ευαισθητοποιηθούμε και να δράσουμε ενάντια στο φαινόμενο της παιδικής 
εργασίας. Φέτος, ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών και η Διεθνής Οργάνωση Εργα-
σίας (ILO) επικεντρώνονται στην ευαισθητοποίηση και τη λήψη μέτρων για την εξά-
λειψη της παιδικής εργασίας. Πώς αντιλαμβάνονται τα ίδια τα παιδιά που αναγκά-
ζονται να δουλεύουν την κατάσταση από τη δική τους πλευρά; Πώς αισθάνονται τα 
παιδιά που δουλεύουν;
Περισσότερα...

5 Ιουνίου 2024 - Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος (δελτίο τύπου ΓΣΕΕ)
Η Γενική Συνομοσπονδία Εργατών Ελλάδος τιμά την Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλ-
λοντος και φέτος εστιάζει στο κρίσιμο ζήτημα της αποκατάστασης του εδάφους, 
της ερημοποίησης και της ανθεκτικότητας στην ξηρασία. Με την κλιματική αλλαγή 
να εντείνει τα ακραία καιρικά φαινόμενα και να επιδεινώνει τις περιβαλλοντικές 
προκλήσεις, είναι επιτακτική ανάγκη να αναλάβουμε δράση για την προστασία και την αποκατάσταση των 
φυσικών μας πόρων. Η αποκατάσταση της γης θα δώσει την δυνατότητα να παραμείνουν αλλά και να δη-
μιουργηθούν νέες θέσεις εργασίας σε ένα πολύ κρίσιμο κλάδο.
Περισσότερα...

Αποτελέσματα έρευνας 2024 μεταξύ των ενδιαφερομένων μερών EU-OSHA για τη βελτίωση 
της επαγγελματικής ασφάλειας και υγείας
Η έρευνα του 2024 μεταξύ των ενδιαφερομένων μερών καταδεικνύει τη μεγά-
λη ικανοποίηση από το έργο του EU-OSHA για τη βελτίωση της επαγγελματικής 
ασφάλειας και υγείας
Περισσότερα...

Ο ρόλος των αλυσίδων εφοδιασμού στην προαγωγή της 
ασφάλειας και της υγείας στους τομείς των κατασκευών και της 
γεωργίας: το έργο LIFT-OSH
Η έκθεση συνοψίζει τα πορίσματα της περιπτωσιολογικής έρευνας σχετι-
κά με τις πρακτικές της αγοράς που βασίζονται στην αλυσίδα εφοδιασμού 
και επηρεάζουν την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία στον κατασκευ-
αστικό και αγροδιατροφικό τομέα της Ευρώπης. Λαμβάνοντας υπόψη 
τόσο τη συμβατική διαχείριση όσο και τη διαχείριση βάσει σχέσεων, η 
έκθεση παρέχει υποδείξεις πολιτικής στον τομέα αυτόν για τους υπεύθυ-
νους χάραξης πολιτικής και τους επαγγελματίες.
Περισσότερα...

Ελληνικό Ινστιτούτο Υγείας & Ασφάλειας στην Εργασία
Θειρσίου 6, 104 45 Αθήνα
Τ.: 210 8200100 
E.: info@elinyae.gr 				    www.elinyae.gr
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	 Εκδηλώσεις

3rd International PEROSH 
Conference on Prolonging 
Working Life

24 Oct – 25 Oct 2024, TNO, 
Sylviusweg 71, Leiden, The 

Netherlands (free)
(It is also possible to participate online)

Ακολουθήστε μας

e-δησεόγραμμα

Η ελληνική οικονομία και η απασχόληση 
Ετήσια Έκθεση 2024  - ΓΣΕΕ
Περισσότερα...

NIVA course – Building a Resil-
ient Future: Towards sustainable 
safety in a rapidly changing world

22/09/2024 - 25/09/2024, Dres-
den, Germany

Fifth Meeting of the Special Tripartite 
Committee established under the 
Maritime Labour Convention, 2006, as 
amended (MLC, 2006)

Geneva, 7–11 April 2025, ILO head-
quarters, Geneva

Πώς να προετοιμαστείτε για την τεχνητή νοημοσύνη στον χώρο εργασίας
(Έρευνα του Cedefop)
Καθώς φτάνουμε στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης, το Cedefop αφουγκράζε-
ται τον παλμό των εργαζομένων που βρίσκονται στην πρώτη γραμμή αυτού του 
γρήγορου μετασχηματισμού και εξετάζει τις αλλαγές που φέρνει η τεχνητή νοημο-
σύνη στον χώρο εργασίας και εάν και πώς αντιμετωπίζονται.
Περισσότερα...

Στρατηγικές για την ασφάλεια και την υγεία σε έναν 
αυτοματοποιημένο κόσμο
Με τις συνεχείς εξελίξεις στον τομέα της ρομποτικής και της τεχνη-
τής νοημοσύνης, η αυτοματοποίηση στην εργασία έχει ενσωματώ-
σει περισσότερα καθήκοντα, σε φυσικό και γνωστικό επίπεδο. Κα-
θώς οι νέες αυτοματοποιήσεις ενσωματώνονται από οργανισμούς 
στην Ευρώπη, είναι σημαντικό να γίνουν κατανοητές οι ευκαιρίες, 
αλλά και οι κίνδυνοι και οι προκλήσεις αυτών των τεχνολογιών σε 
σχέση με την επαγγελματική ασφάλεια και υγεία.
Περισσότερα...

International Symposium on Oc-
cupational Safety and Hygiene 
- SHO 2024

04/07/2024 - 05/07/2024, Fac-
ulty of Sports of the University of Porto, Porto, 
Portugal (Hybrid event)

Αύξηση της έμφυλης βίας στα σχολεία: ανησυχητικές διαπιστώσεις από το πρόγραμμα CARING
Η Terre des hommes Ελλάδας ανακοίνωσε την ολοκλήρωση των δραστηριοτήτων 
του προγράμματος CARING για το σχολικό έτος 2023-2024 σε 8 σχολεία του Δή-
μου Αθηναίων. Το πρόγραμμα, το οποίο εστιάζει στην πρόληψη της βίας στα σχο-
λεία, ανέδειξε ανησυχητικά στοιχεία σχετικά με την έμφυλη βία και τα κοινωνικά και έμφυλα στερεότυπα.
Περισσότερα...

With the Support of 

Η IRF Global, η MetaMeta και η Ασιατική Τράπεζα Ανάπτυξης λανσάρουν την εργαλειοθήκη 
Green Roads για να φέρουν επανάσταση στην παγκόσμια οδική υποδομή 
Η IRF Global και η MetaMeta με χρηματοδότηση από την Ασιατική Τράπεζα Ανάπτυ-
ξης – ADB, ανέπτυξαν την Εργαλειοθήκη Πράσινοι Δρόμοι – Green Roads Toolkit. 
Ο οδηγός, προσφέρει πρακτικές λύσεις για την ανάπτυξη πράσινων δρόμων και 
παρέχει καθοδήγηση σχετικά με πρακτικές βιώσιμου σχεδιασμού, κατασκευής και 
συντήρησης.
Περισσότερα...

Στάσεις των Ευρωπαίων για το περιβάλλον 
Πρόσφατη έρευνα που πραγματοποιήθηκε από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή σχετικά 
με το πώς βλέπουν οι Ευρωπαίοι τα ζητήματα για το περιβάλλον έδειξε ότι πάνω 
από τα τρία τέταρτα των Ευρωπαίων (78%) συμφωνούν ότι τα περιβαλλοντικά ζη-
τήματα έχουν άμεση επίδραση στην καθημερινή τους ζωή και την υγεία τους. Περί-
που 4 στους 5 ερωτηθέντες (84%) συμφωνούν ότι η περιβαλλοντική νομοθεσία της 
ΕΕ είναι απαραίτητη για την προστασία του περιβάλλοντος στη χώρα τους.
Περισσότερα...

Υπηρεσίες πρόληψης στον τομέα της επαγγελματικής ασφάλειας και 
υγείας: η οπτική των επαγγελματιών
Το εγχειρίδιο παρουσιάζει τις προοπτικές των Eυρωπαίων επαγγελματιών του 
τομέα της επαγγελματικής ασφάλειας και υγείας. Επικεντρώνεται στην τρέχου-
σα συζήτηση σχετικά με τον ρόλο των υπηρεσιών πρόληψης (εσωτερικών και 
εξωτερικών) στην υποστήριξη της συμμόρφωσης με τους κανόνες υγείας και 
ασφάλειας. Περιγράφει επίσης λεπτομερώς το σημερινό πανόραμα των υπηρε-
σιών πρόληψης. 
Περισσότερα...

Υποβολή εργασιών έως τ ις  15 Ιουλίου 2024
Με την υποστήριξη

Πώς να μείνετε ασφαλείς αυτό το καλοκαίρι όταν εργάζεστε σε ορυχείο και επικρατούν 
υψηλές θερμοκρασίες
Η θερμική καταπόνηση είναι πραγματικός κίνδυνος στα ορυχεία. Χωρίς κατάλληλες 
στρατηγικές πρόληψης, η έκθεση στη ζέστη μπορεί να προκαλέσει σοβαρά προβλή-
ματα υγείας, όπως θερμική εξάντληση, θερμοπληξία και βλάβη οργάνων.
Περισσότερα...

Αυτοματοποίηση στην υγειονομική περίθαλψη: ανακαλύψτε τι 
διακυβεύεται για την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία
Οι τεχνολογίες, όπως τα ρομπότ που βοηθούν στην ανύψωση και τη 
μετακίνηση των ασθενών και τα συστήματα βασισμένα στην τεχνητή νο-
ημοσύνη που βοηθούν τους κλινικούς γιατρούς στη διάγνωση, μπορεί να 
μειώσουν τους φυσικούς και ψυχοκοινωνικούς κινδύνους για την επαγ-
γελματική ασφάλεια και υγεία. Συμβάλλουν στη μείωση της σωματικής 
κόπωσης και του φόρτου εργασίας, καθώς και στη μείωση του άγχους. 
Ωστόσο, οι τεχνολογίες μπορεί επίσης να έχουν κάποιες πιθανές αρνητι-
κές επιπτώσεις στην ΕΑΥ, όπως ο φόβος απώλειας θέσεων εργασίας ή η 
εντατικοποίηση της εργασίας.
Περισσότερα...

Πώς η απλή γλώσσα βελτιώνει την υγεία και την 
ασφάλεια στον χώρο εργασίας

Όταν οι εργοδότες δεσμεύονται να χρησιμοποιούν απλή γλώσσα, 
διευκολύνουν τους εργαζόμενους να κάνουν τη δουλειά τους. 
Βοηθούν επίσης να υποστηριχθεί ένας χώρος εργασίας χωρίς 
αποκλεισμούς. Σε αυτό το επεισόδιο του Καναδικού Κέντρου για 
την Υγεία και την Ασφάλεια, η ειδικός στην απλή γλώσσα Jocelyn 
Pletz εξηγεί πώς η σαφής και απλή επικοινωνία μπορεί να βελτι-
ώσει την υγεία και την ασφάλεια στην εργασία.
Podcast...

p
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Υλικό της καμπάνιας #WaterWiseEU 
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή – European Commission μάς προσκαλεί να συμμετάσχουμε 
στη νέα επικοινωνιακή καμπάνια #WaterWiseEU. Μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε 
τα στοιχεία της εργαλειοθήκης για να συμμετέχουμε και να μοιραστούμε το μήνυμα 
στα δίκτυά μας. Η καμπάνια #WaterWise ξεκίνησε την Πράσινη Εβδομάδα της ΕΕ 
στις 29/5 και θα διαρκέσει μέχρι το φθινόπωρο.
Περισσότερα...

Πλαίσιο Δεικτών της ΕΕ για τις Χημικές Ουσίες
O Ευρωπαϊκός Οργανισμός Περιβάλλοντος (EEA- European 
Environment Agency), ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός Χημικών 
Προϊόντων (ECHA- European Chemicals Agency) και η Ευρω-
παϊκή Επιτροπή (EC) ανέπτυξαν ένα πλαίσιο δεικτών για τις 
χημικές ουσίες. Το πλαίσιο αποσκοπεί στην παρακολούθηση 
των παραγόντων που επηρεάζουν τη ρύπανση από χημικές 
ουσίες και των επιπτώσεών της, καθώς και στη μέτρηση της 
αποτελεσματικότητας της νομοθεσίας για τα χημικά προϊό-
ντα.
Περισσότερα...

Αντιμετώπιση της θερμικής καταπόνησης των εργαζομένων 
(δελτίο τύπου ΓΣΕΕ)
H ΓΣΕΕ, η Γραμματεία Υγείας και Ασφάλειας στην Εργασία και το Κέντρο Πλη-
ροφόρησης Εργαζομένων & Ανέργων της Συνομοσπονδίας (ΚΕ.Π.Ε.Α./ΓΣΕΕ), επι-
καιροποίησαν την ενημέρωση προς τους εργαζόμενους/ες για την αντιμετώπιση 
της θερμικής καταπόνησης, στη βάση των μέχρι σήμερα υπουργικών αποφάσεων 
και εγκυκλίων οδηγιών του Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης, της 
Διεύθυνσης Υγείας και Ασφάλειας στην Εργασία του Υπουργείου Εργασίας, της 
Διεύθυνσης Διαχείρισης Ανθρωπίνου Δυναμικού Δημοσίου Τομέα του Υπουργείου Εσωτερικών και της Δι-
εύθυνσης Δημόσιας Υγείας & Υγιεινής Περιβάλλοντος του Υπουργείου Υγείας.
Περισσότερα...

	¾ Έγκριση Ειδικού Προγράμματος επαγγελματικής κατάρτισης για την άσκηση της δραστηριότητας του 
χειρισμού ανυψωτικών περονοφόρων μηχανημάτων έργων που κατατάσσονται στην «ειδικότητα 2» 
(εργασίες ανύψωσης και μεταφοράς φορτίων ή προσώπων). Υ.Α. 46557/2024 (ΦΕΚ 3350/Β` 12.6.2024)

	¾ Πρόληψη της θερμικής καταπόνησης των εργαζομένων. (Υπ. Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης) Εγκ. 
34666/3.6.2024

	¾ Πρόληψη των επιπτώσεων από την εμφάνιση υψηλών θερμοκρασιών και καύσωνα. (Υπ. Υγείας) Εγκ. 
Δ1β/Γ.Π. οικ. 31291/7.6.2024

	¾ Προδικαστική παραπομπή – Προστασία της ασφάλειας και της υγείας των εργαζομένων – Οργάνωση 
του χρόνου εργασίας – Οδηγία 2003/88/ΕΚ – Άρθρο 9, παράγραφος 1, στοιχείο α΄ – Υποχρέωση ιατρικής 
εξέτασης προς αξιολόγηση της υγείας των εργαζομένων τη νύχτα – Παράβαση της υποχρέωσης αυτής 
από τον εργοδότη – Δικαίωμα αποζημίωσης – Απαίτηση απόδειξης της ύπαρξης συγκεκριμένης ζημίας» 
Υπόθεση C367/23

	 Περισσότερα...

Νομολογία

XXIV International ORP Con-
gress: “At Work: One Life, One 
Planet - Digitalisation and 
Well-being: New Era for Preven-
tion”

21/10/2024 - 25/10/2024, Sandiago de Chile, 
Chile
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OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH PREVENTIVE 
SERVICES: THE PROFESSIONALS’ PERSPECTIVE 

 

Introduction 
This discussion paper presents the perspective of EU health and safety professionals in the current 
debate on the role of prevention services (internal and external) in supporting compliance with health 
and safety regulations. 

As defined by Walters et al. (2022), ‘in Europe, the term “prevention or preventive services” is normally 
used to describe the qualified professional support, either internal or external to the establishment, 
provided to employers to enable them to address their OSH statutory duties’. 

This discussion paper is part of ‘Supporting Compliance’, the European Agency for Safety and Health 
at Work (EU-OSHA) activity initiated in 2020. The main objective is to provide high-quality data to 
researchers and policymakers to better understand how to support occupational safety and health 
(OSH) compliance and to better inform policies. Health and safety professionals, as internal or external 
prevention services, work to promote OSH and compliance with legislation in different types of 
organisations, regardless of size and sector (Sánchez-Herrera and Donate, 2019).  

OSH professionals have an overview of the health and safety situation of organisations: they intervene 
and provide support, service and help where their expertise is required, and report the areas needing 
specialist intervention. These professionals are also key in raising awareness of the benefits of and 
promoting compliance with a corporate preventive culture – this is the basis for organisations achieving 
safer and healthier working environments. 

Legal compliance is not just the application of basic OSH standards in the workplace; it is applicable to 
places and their components as well as to people. Achieving such adherence calls for an in-depth and 
detailed analysis of the characteristics of the work environments and people in them, while this analysis 
is needed to be able to match regulatory compliance with the reality of the work environments. 

The work of safety and health professionals requires broad and in-depth technical knowledge, but also 
the ability to create links and networks with other policies, systems, environments and/or actors that can 
influence working environments; the understanding of complementary legislation; and many other 
possible competences such as communication, leadership, and training skills. 

This discussion paper took into consideration the regulations in different countries, derived from the 
transposition of European Framework Directive 89/391/EEC on OSH, and specifically Article 7. In this 
sense, it aimed to provide the perspective of OSH professionals supporting the conclusions of the 
European Agency for Safety and Health at Work (EU-OSHA) study ‘Improving Compliance with 
Occupational Safety and Health Regulations: An Overarching Review’ (2021a) as indicated in the 
conclusions of its Chapter 6 on prevention services. 

This paper references the published documents ‘Improving Compliance with Occupational Safety and 
Health Regulations: An Overarching Review’ (EU-OSHA, 2021a, 2021b, 2021c), with findings from a 
secondary analysis of data on the use of prevention services gathered by the Third European Survey of 
Enterprises on New and Emerging Risks (ESENER 2019) (Walters and Wadsworth, 2022). In addition, 
this paper provides a brief review of the published literature on compliance support and how it compares 
across countries.  

The objectives for this paper were: 
▪ to obtain the country-specific opinions of OSH practitioners, giving their perception of how 

prevention services operate, including the model used, that is, internal and external services; 
▪ to assess the effectiveness of the work of professionals supporting compliance; and 
▪ to continue the research carried out under the EU-OSHA project ‘Supporting Compliance’, from 

the perspective of OSH professionals. 

Η εκδήλωση είναι διαθέσιμη στο κανάλι 
του ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε. στο YouTube
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